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Forma de vida

Aquello que es proclamado, por lo cual es destinado... modo de ,
en otras palabras es todo lo que heredamos de nucstros antepasados,
entonces tenemos la misién, de procrear cuando llegamos a la
edad adulta, aquello que es proclamado por las leyes sociedad,
donde vivimos en una democracia.

Es decir, todo lo que podemos adquirir, el conocimiento, decir,
todo lo que buscamos cuando sabemos lo que hemos construido.

Por qué?

Porque cuando tratamos en la sociedad en la que estamos
insertos por la fuerza de la razon, siempre tenemos que vivir de
tal manera que seamos un ser aceptable para que seamos vistos
por la propia sociedad como un caballero, no podemos ser
mezquinos, s6lo més dignos de lo que podemos ser; para eso
vivimos, también sabemos que tiene que haber ayuda entre
nosotros.
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iPor qué?

Porque somos seres para , por eso esté el problema adquirido, para
decir la verdad cuando los males son mayores para mi.

Por qué?

Porque podemos ser un ser social, pero podemos vivir como un
salvaje.

Cuando no nos ganan los iguales.

Pero siempre existe y existira la duda, la desconfianza que
siempre nos persigue, por la que nos ensefan, por la que nos
ensefiamos, y ahi es donde vamos mientras estemos seguros de
que realmente confiamos, entonces nos servimos bien porque
hacemos el bien.

Queremos complacer a todos los lectores que sepan leer libros,
estos mios, que puedes encontrar en cualquier libreria donde te
fascinen los temas que quicras escuchar y leer a la hora de
dormir.
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Seras buena compaiia, nunca leerds y verds relatos tan
veridicos.

Como aquellos que sienten que tienen la verdadera experiencia
alguien que ha cometido errores, pero que ha sido capaz de
curarme de todos los males que me han perseguido.

(Cul seré el tema de esta edicion?

Flying Reports, quizds un tema que no resulte demasiado
chocante, no queremos escandalizar a los lectores, pero los
reportajes son veridicos y estan contados de una manera que se
Vivié forma legal.

Porque he vivido dentro de la , creyendo, imaginando mil y una
cosas, sintiendo el verdadero sentido del instinto animal.
Queremos ganar por la fuerza, y nos .

Fuera de la , ese ser que todos hemos aprendido puede
encontramos y el peso de eso viene de la forma en que hemos
estado acostumbrados a vivir juntos, porque a pesar de todo el
‘mal que podemos hacer, nunca puede ser considerado malo.

Creo que todo ser tiene una recncamacién.
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Nuestra ambicion es vivir de una manera que nos parece fécil,
pero que no o es y se vuelve dificil cuando cacmos en manos
de la ley y, cuando no tenemos dinero para pagar a buenos
abogados, pagamos un precio més alto.

Por qué?
Si no podemos ser graciosos, tampoco.
Esta es mi historia, la historia de un joven, hijo de padre

portugués, pero nacido en Africa. Me crié en Pontinha después de
que mi padre se separara de mi madre.

A partir de ahi empezé mi verdadera vida de querer vivir ficil, y
como ya he comentado, lo fécil pucde llegar a ser dificil.

Por qué?
Porque siempre he creido que la ley nos favorece cuando
mostramos arrepentimiento.

Pero cuando los hechos estan probados al 100%, la ley, que se
rige por los tribunales, s6lo puede hacer que el delito
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que  ocurri
probablemente confundirian al .

realmente, aparte de diversos factores que

Por qué?

Porque seria dificil transmitir al lector el verdadero sentido del
dolor de no ser perdonado y tener la oportunidad de probar a
cometer un crimen y sentir el mal que estamos haciendo.

Cuando estamos abandonados por la sociedad y somos los ojos del
barrio a los que todo ¢l mundo quiere mirar.

Por qué?

Usted tiene un ojo para buscar, que proviene de las capacidades
individuales. Porque siempre nacemos con una herencia
progresar en la vida, para poder también ensefiar y una amarga
experiencia de vida, jy todavia estoy pagando por ello!
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Naci en Africa y tuve tres hermanas: Elvira, Candida y Séo. Es
un buen comienzo para una historia que podria haber sido
brillante, pero que resulté ser una historia de vida no tan buena.

No sentia mucha malicia hacia los hombres que desempefian
esta , los llamados guardias de la prisién, siempre los consideré
enemigos porque no queria aceptar que realmente podria
haberme salido con la mia.

He cometido varios delitos a lo largo de mi vida.

Solia utilizar este término, que era argot, con el que tratibamos, era
una forma de argot, o también podiamos utilizar el término
orientado.

Eran los lugares buscibamos, y por la forma en que viviamos,
siempre eran los muelles, donde no habia violencia o donde la
violencia no se encontraba de forma tentadora o provocativa,
porque realmente nos sentiamos bien con lo que haciamos. No
estd bien visto a los ojos de la sociedad, porque ninguna
sociedad lo acepta, que otros puedan vivir de la delincuencia, si
no se ve como una necesidad de consumir sustancias que pueden
servir para ganarse la vida.
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parecen terriblemente malos, pero existen.

Y como tal todos tenemos nuestros vicios, pero como tal siempre
nos lo tomamos a mal cuando no nos gusta algo que siempre ha
sido imperceptible para nosotros, como malo, pero esto tiene
una gran vision los lugares donde todos nos criamos, son
nuestros medios y la convivencia nos hace querer y tener la
ambicion de vivir bien y ser mejor que el otro.

Habria muchas travesuras como los nifios con los que creci,
pero cntre esos nifios habfa una chica, siempre me habia
gustado, desde que la conoci, su cumpleaios era el mismo dia
que el mio.

Siempre me gusto, desde el dia que la conoci, siempre me ,
vivio mucho conmigo y mucho con mis hermanas, teniamos una
relacion muy cercana, no fue amor a primera vista, creo y
creeria que nunca habrd una mujer como la que amé, la primera
vez que la besé, me senti como un verdadero leén, a todos nos
gusta vernos en la sabana.

El que tiene derecho a una vida igual a la de todos los hombres,
a tener una esposa y fundar una familia.
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Aunque ella acepta la forma de vida que he llevado y este amor
solo existe una vez en la vida, no me siento sabio, ni nunca me
he considerado como tal, pero los conoci a todos, se integraron de
una forma u otra, todos tenemos que conectarnos, pagué una
gran factura pero todo por querer tener una buena vida.

Era bueno en lo que hacfa, empecé haciendo robos, empecé con
robos sencillos, hice algunos robos a mano armada. Pero luego me
degradé con el consumo excesivo de cocaina, me sentia bien
fuméndola y no queria dejarla.

Me volvié loco, pero nunca agredi a nadie en mis robos, si no
hubiera habido reaccion, no habria necesitado usar la violencia,
siempre tendria que rebajar el tono en el juicio.

Sé que si caminas bajo la lluvia, te mojarés.
querian conseguir el dinero o los objetos e valor que llevaban.

Como creci en Pontinha, Lisboa siempre fue divertida para mi,
la veia como una ciudad de valor historico y cultural, como
habia leido en los libros de historia.
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En otras palabras, s6lo queria el dincro, sabia que bien, slo
queriadinero y me sentfa mal por cllo, s6lo queria satisfacer mi
adiccion y sentirme social, en un entorno social, estar bien con
la gente y sentirme normal, normal en un entorno social, en las
relaciones con la gente.

Me sentia dominante, me crefa el leén con melena cn la cabeza.
conquistando su territorio y dominando su vida. jAsi
es como me planteé la vida de tener una esposa!

Bueno... Vi esta forma de vida de forma positiva en cuanto al daiio
que podia hacer a la gente, nunca hice dafio a nadic de forma
que arruinara a otros de forma brutal y les dejara sin nada.

Solo aproveché la circunstancia del momento y solo lo hice por
el dinero, por la solucién rapida de fumar cocaina, pero siempre
prolongué lo que cra inevitable, que es lo que no nace con un
hombre, o tal vez incluso podemos heredarlo, que la causa que
estudiamos como un hombre que bebe alcohol y fuma drogas
reacciona en la procreacién de los genes en la herencia que
queda por la consecuencia de la fecundacién.
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No lo suficientemente experto como para poder descifrar todo
esto y transmitir esta parabola al lector, como hablar de ello
porque tenia que hacerlo, son formas de vida. A veces se toman
bien, a veces se toman mal.

Por qué?

Porque la forma de vida que hemos aprendido, como he
mencionado antes, no actuar siempre con malicia, sino ser
perdonados, jser bien aclamados!

Por qué?

Porque vivimos por esto, por las normas, vivimos
Es forma de ambicién para poder tener una buena vida.

La relacion comenz6 cuando yo tenia 22 afios, en el ejército,
Pero yo no queria ir, pero la ley lo decia. Y fue entonces cuando
tuve la verdadera relacion, la pasion que nunca tendré igual que
Cristina, y aqui empezo la relacion a la que todos aspiramos,
todos queremos encontrar a nuestra verdadera media naranja.
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Vivia intensamente, sentia que si ella estaba lejos de mi no me
sentiria bien, y es entonces cuando probablemente se aproveché
de tener un poco mis de poder sobre mi.

Amaba a la chica, estaba celoso, pero no eran celos enfermizos,
eran celos sanos y no habia en esos celos una malicia realmente
enfermiza que pudicra llevarme a obligar a alguien a quedarse
conmigo.

Por qué?

Pensé que estaba solo y que si la perdia perderia a la mujer de mi
vida, pero sucedi6. Yo queria ir a la calle mayor y ella queria ir
a una discoteca en campo pequeno, nos peleamos y ahi
rompimos, quizés no era lo que ella querfa, su hermano mayor
nunca acept6 la relacién. Yo tuve una pelea con él, pero fue
antes de empezar a querer a Tina, pero fue un momento
circunstancial, pero me gustaba, pero ¢l no aceptaba mi forma
de vida, nunca me lo dijo, pero tampoco nunca demostré que
estaba de mi lado, sabiendo que yo estaba del lado correcto.
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No me dolié mucho, pero no acepté mi relacién con su
hermana. Sélo vivia conmigo por el contexto, viviamos en el
mismo barrio asi que mantuvimos esa relacién, con la que nos
criamos.

Su madre era de Nelas, la scfiora Conceigao, su padre no sé,
pero era un buen hombre, Raul.

Aprendi6 a vivir sélo de su mujer, y en un dado le
proclamamos ¢l recaudador del barrio. Era un nifio, pero ya
tenia nocién del tiempo, ya estudiaba.

Y fue entonces cuando me di cuenta rapidamente, a pesar de
corta edad, de que tenfa que luchar por mi vida y por lo que
tenia: padre, madre, casa, nunca me falt comida, y nunca me falto.
Porque a pesar del bajo salario que recibia mi mamé, clla pagaba
11 escudos de alquiler y nada més, mi papa sélo pagaba el
alquiler, nada mas, pero nunca me falto para comer.

Asi que fue el principio del fin, en otras palabras, el
distanciamiento puede llevar al olvido, y creo que eso es lo que
aprendi, perder a mi padre significaba que tenia que reaccionar
de la misma manera que él.
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Yo lo admiraba como a un héroe, un hombre luchador, hijo de
gente humilde. Su abucla, Elvira, fue con quien vivi hasta los scis ,
hasta que fui a la escuela, lo que pasé? Me acostumbré a mi
abucla, me gradué, me independicé la supervision directa de mi
padre, pero en aquella época atin no tenfa los ojos bien abiertos.

Era consciente del momento.

Son algunas de las historias més puras del mundo. ?

Hoy en dia, cualquiera puede ser reconocido por su forma vida,
independientemente de su posicién o jerarquia social.

Por eso partimos de la idea de que no se puede acusar a nadie de
nada sin prucbas .

Asi se rigen las leyes y todos tenemos acceso a cllas.
no mates, robes o violes.
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Pero podemos remontarnos a los albores de la humanidad y
tales acontecimientos se repetirian una y otra vez, porque la
historia se basa en eso.

Somos continuidad, esa continuidad que siempre seré continua,
la que estd destinada.

Y es la certeza absoluta de que vivimos por una causa, no
somos la continuacion de permanecer y existir en la Tierra.

No sé, podria variar el tema, pero podria entorpecer la lectura
del lector, podria distracr de la verdadera historia que sucedi6.

Pero son pardbolas que siempre existirdn a lo largo del libro,
porque vamos a hacer més concretas y comprensibles las
situaciones que se vivieron.

Por qué?

Para que veas que todo fue dentro de una sociedad donde
siempre hubo vida sana y comprension, parte de la sociedad
porque a los ojos de los demés podemos ser hasta Judas, pero
hay una cosa muy importante en vida: sembramos es el fruto
que cosecharemos.
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Mi padre siempre me vio y quiso verme como un rey, pero yo
soy el rey, el guerrero que no siempre puede ganar y empecé
muy joven.

Cuando dije que lo facil no es facil, sino dificil a eso llamé la
caza.

Después de abofetearla en la cara, lo que senti fue que la habia
perdido, realmente lo senti en mis ojos, después ella intentd
volver conmigo, pero yo no lo acepté y empezé la verdadera
historia del crimen, pero yo ya tenia antecedentes, ya estaba
separado cuando cumpli seis meses en la prision militar de
Santarém, era la prision militar.

En aquel momento, Arnaldo estaba condenado, por lo que la
historia de este individuo encaja con mi viaje por el medio
carcelario. A medida que avanza el libro, el lector ird
comprendiendo el verdadero medio social, en este caso el
carcelario.

Todo estaba invertido para que yo pudicra llevar una buena
vida, ya me habia separado de Tina. ;Y qué hice? Probé suerte.
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Incluso trabajé en el metro de Pontinha como criado de un
carpintero. Los negros me temian, trabajé con negros de Cabo
Verde, buenas personas que querian una vida mejor que no
tenian en su pais de origen.

Buscaban una vida mejor en Portugal, que no podian conseguir
en su propio pais, y por eso su biisqueda les llevé a cmigrar de
su pais.

Era més ficil buscar Portugal por su proximidad.

Empecé a sentir la cercanta de los caboverdianos, a socializar
con ellos, a los caboverdianos los llamaban malos porque
tuvieron que luchar contra la desigualdad y cuando llegaron
aqui a Portugal no fucron bien accptados, porque s habia
producido la guerra de ultramar y en aquella época yo todavia
era un chaval, era un chavalito, me estaba despertando y ahi
empecé lo que nadie quiere de un hijo, empecé a vagabundear,
nunca fui un vagabundo, fui un vagabundo.

Ya tenia una idea de mi experiencia pasada, vi a mis padres
separarse cuando yo tenia ocho afios, ya estaba estudiando, y
como tal ya sabia que no me iba a ir muy bien, senti la marcha
del hombre al que tena por héroe.
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Al verme asi de perdida, ya de joven me di cuenta de que tendria
que ayudar a mi madre, pero yo queria de verdad a mi padre.

Pasé todos los veranos con ¢l hasta los 17. Continué despuds,
cuando estaba en el ejército, pero luego empecé a alejarme, lo cual
es natural.

En aquella época estaba en Figucira da Foz, en la Escucla
Prictica del Servicio de Transportes, donde pasaba vacaciones
condl.

Mi padre era un hombre duro, tuvo una infancia dura, perdio a
su padre cuando tenfa 14 afios y a ambicién de mi abuela cra crecer
en la vida, tener mas apoyo y mds dinero.

Mi padre decia que su despedida era carifiosa, era de alguien
que le gustaba porque cra una despedida precipitada, desde la
despedida no volverfa a ver a su padre, pero crecio duro
ayudando a su madre, era el hijo que més tiempo vivia en casa
de sumadre.

Vivi scis afios con mi abuela, pero ella era dura, venia de abajo y
ereci6 duro, nunca dejo que sus hijos pasaran hambre.
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Entonces era minero. También era ciclista, luego se alisto en el
ejército y alli continuo su carrera.

Se convirtié en un hombre normal, fue alli por necesidad de la
vida, porque se aseguré lo que todos tenemos que asegurarnos,
la autosuficiencia.

No decia muchas palabras, pero era respetuoso y honesto.

Eso es lo que siempre quiso dejarme, pero fue, ahi estd, fuc la
separacion, me alejé un poco, no segui con un acompafiamiento
més profundo de forma de ser y de la forma de vida, de las
dificultades a superar y el obstéculo de la vida aseguré un trabajo
para asegurar el futuro para poder procrear, todos son bucnos
hijos, somos dignos ser sus hijos, pero también hubo una falta
de comprension y lealtad de mi parte, me converti en el ser
travieso como haba dicho.

Los latigazos psicolégicos de la sensacién s6lo me agravaron,
porque nunca fui capaz de ver que el bien debe practicarse, sino
que, como sdlo recibi el mal a través de la separacién, solo fui
capaz de ver que el bien debe practicarse.
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El mal estaba en mi mente.

Y asi fue todo hasta el acto de condena. ;Donde empez6?

La separacién habia terminado, y fue entonces cuando empecé
pero era mi forma de vida del pasado y alli me sentia a salvo de
la preocupacién de la decepcion que habia sentido, pero alli me
juré, me dejas, nunca més me entregaré.

Mi forma de vida era consumir y robar, y fue cuando atn la
busqué, y la busqué varias veces, y fue cuando ella quiso aceptarme
de nuevo, no sé, me hiciste suffir, no quicro volver a tener esa
sensacién, fue doloroso, pero siempre tuve que vivir y atn la
tengo aclla.

Todavia la tengo en el fondo de mi mente y por eso pasé tantos
afios en la céircel, siempre pensando en ella. Por eso aprecio tanto
esta pasion, nunca he experimentado nada igual.
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Linho, después de tres meses de pri:
carcel de condenados de Linh6, mi historia alli comienza con la
valentia de un ser limitado por la valentia, por lo que tenemos
que lidiar en el mundo de los demés, lo que sucede es , como
sabia que el camino podia ser muy largo en el encierro, me dirigi
a la selva para arreglarmelas, era la forma mas facil de lidiar con
los que delinquen y estan en la carcel, es un mundo donde reina la
ley de la estupidez, y cuando tratas con burros tienes que saber tratar
con ellos, pero si te pasas de listo puedes caer, asi que la vida alli
hay que llevarla no tanto a la tierra como al mar, esa fue mi
salvacion, ese fite el método que elegi y que me hizo ganar, pero mi
comienzo iba a ser largo y fuie un comienzo problematico porque me
encontré sin mujer, sin libertad, me encontré atrapado, perdido y
era joven, pensé en todo lo que tendria que ser en los afios que
podria pasar alli. Entonces, jqué hice? Empecé por ganarme cl
respeto, no es facil, aunque no quiero entrar en conflictos
violentos, suceden porque pasan por una rutina que después me
di cuenta, la rutina que después de verla me daba asco vivir,
nunca pensé que los seres humanos se pudieran hacer tanto dafio
porque unos venden droga, otros son consumidores porque la
vida dentro de la cércel gira en torno al monopolio es la droga
porque asi fue como empecé a fumar herofna, como ya habia
entrado a lacarcel.

n preventiva ingresé a la
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Decidi empezar con la heroina, pero en plan de broma, mira voy
a fumar heroina, pero lo siguiente que supe es que estaba
atrapado y no podia hacer nada al respecto, pero aprendi a hacerlo,
pero eso se contard més adelante, asi que el principio fue esto de
tener una vida en la cércel a pesar de la realidad que escapa a
los placeres, sélo me resigné al consumo de heroina porque sabia
que me alcjaria de la idea de tener sexo, estaba alimentado por
una sustancia quimica que no me dejaba pensar en ello. He tenido
amores platénicos, como es legitimo, y he tenido grandes amores,
pero es algo que esta garantizado, pero no basta con probarlo, no
basta con querer fumarsiempre esta el aspecto de querer ser
lideres, de ver a otros en una jerarquia mandando lo que ti
sabes que , es doloroso, es dificil de soportar, decidi no sentir
pena por nadie, porque yo también estaba ahi, estaba pagando
una deuda de justicia, pero mi camino fue muy malo, si hubiera
aprendido esta leccion antes hubiera ganado y no hubiera
perdido porque hubiera salido a mitad de la condena, pero mi
imagen estaba quemada, tenfa muchas referencias, hay un relato
de mi paso por la cércel, fue el principio del fin, un principio
duro, por el que no me puedo arrepentir de afios que fumé esa
droga, me ayudé a liberar una gran necesidad que todos
sentimos, es 16gico tener placertener la libertad de andar por ahi
siendo bella, en estos afios
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Yo he tenido amores que he construido dentro, pero eso sera
para mis adelante, ahora voy a hablar del camino que es largo,
no sé como todo el mundo empieza por la entrada cuando esta
condenado, que es buscar el bienestar, aunque sea dentro de la vida
claustral, pero eso es todo subjetivo, porque nuestro bicnestar
puede no agradar a los que nos miran, puede desagradar en
varios puntos, primero puede ser el robo, segundo puede ser la
esclavitud, el trabajo, tercero puede ser convertirse en nifiera
ama de casa por dias, hay tanta variedad de hombres en la carcel
que no siempre podemos saber lo que pasa dentro del alma o lo
que le gusta a cada uno, muchos eligen lo bueno para no ser
perjudicados, pero més alli de todo esto hay un punto ain mds
importante, nunca, nunca se puede comprar una amistad,
aunque se pague dentro de la carcel, el enfrentamiento es muy
duro dentro de la circel, hay quienes no tienen nada, el
enfrentamiento dentro de la cércel es flojo, flojo por un lado y
fuerte por el otro, daria mil millones o lo que tuviera que dar
para volver, para salirme con la mia, pero yo querfa andar este
camino, queria andar el camino dificil, fue el camino que
siempre me costo entender, mi lado fue més psicolégico.

Desde entonces, nunca encontré el camino del bien en la cércel,
no crefa en el bien, s6lo vefa el mal. ? Porque sentia asco de mi
mismo, porque
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A los ojos de los dems, no era mds que una piraa, piraia es un
término del argot que utilizdbamos, que significa mandén,
alguien que no quiere dedicarse a ninguna causa que no sea la que
se resigna a hacer, siempre sigue el camino que siempre lleva a lo
divino, el poder viene de ahi, de la creencia de la esperanza y la
fe, y yo siempre lo he llevado conmigo, he visto asesinatos ahi
dentro.

Pero me importaba un bledo, y me dejaron vivir, nunca intentaron
hacerme datio, la verdad sea dicha, y asi es exactamente como
empezo todo, yo era muy inestable, impredecible, y la directora del
colegio me animo a seguir con mis estudios, pero lo hice, pero
no todo el mundo que estudia tiene apoyo familiar, apoyo
garantizado.

Siempre existe cuando se garantiza con una forma legal de vivir
y poder reclamar lo que estd mal, por eso s llama apoyo
garantizado, dentro de la ley son los que nos dan el mal cuando
nos vemos empujados y vapuleados por el sistema, porque
como o tenemos dinero nos vemos empujados a un sistema
donde si hay dinero todo va muy bien, la justicia funciona,
porque si o lo hay se va.
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Por mucho que crean en ti, no pueden hacer nada para cambiarlo
porque son funcionarios, y sélo tienen que denunciarlo, no
pueden actuar, sin los requisitos que estipulan los tribunales, si
hay una denuncia se abre una investigacion, pero si abrian una
investigacion yo siempre me libraba porque conocia la prision,
conocia a los guardias corruptos, a los que transportaban droga a
la prision, algunos se salian con la suya, otros iban a la carcel.

A algunos de estos policias que fueron detenidos yo ya los conocia,
‘me destacaba y tuve un episodio con uno de ellos, Alfredo, ¢l era un
hombre de la noche, el rey de la noche, un operador de clubes
noctunos, ese es el verdadero rey de la mafia, él merece una
vida mejor, él era un ex policia, sélo que se fue por el camino
del crimen, estoy muy contento de mencionarlo en mi libro
porque aprendi algunas cosas de él, aunque era policia y tuve un
episodio menos positivo en mi vida con él, intentaron matarme
en la cércel de Linho, pero entonces yo ya era un veterano, habia
pasado cinco aiios alli. Conocia a todo el personal, y todos me
conocian, y ese episodio tuvo un efecto negativo en toda la
prision, en los reclusos, porque yo era un incentivo para todos
cllos, era el cjemplo que veian en mi, de asegurar la continuidad
dentro del claustro porque teniamos que formar parte de él.

30



Continuacion Ser: Forma de Vs

Yo estaba alli, y cuando dije més arriba que los caboverdianos
iban a ser mi sindicato, no me equivoqué, es més, querian
resarcirse de aquel episodio, intentaron matarme, me invitaron a
ser el hombre de cabecera, pero no aprovecharme de la unién de
nadie, sdlo le hice ver que si yo queria estaria muerto.

Pero por ironias del destino, nada de eso sucedio, solo lo
golpearon, no lo mataron, él redimié y tratd de fortalecer mi
amistad con &1, pero sabia en su interior que nunca olvidaria ese
episodio, s6lo o perdoné porque era humilde y se habia dejado
engafiar por lo que decian de mi, no por los presos, sino por los
guardias y la direccion de la prision, porque ¢él sabia que no
podia vencerme, pagaria el precio de la muerte por adelantadolo
dejé caminar y cuando me di cuenta de que era humilde aprendi a
respetarlo y aceptarlo, porque no estaria vivo si yo no lo quisiera,
pero no valia la pena, s6lo era un alto precio a pagar,

Fui criticado por los presos comunes que odiaban a los policias,
Se burlaron de mi

- Nelson, ;c6mo tomas a este tipo?
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Lo acepté porque, aparte de todo, era un profesional, se habia
ganado enemigos poderosos en el ambiente en el que vivia,
siendo , tenia muchos conocimientos, conocia a gente de arriba
y conocia a gente poderosa que podia ayudar, me amenazo con
que dejara de hablar con este individuo o si no ya no tendrian
nuestro respeto y ellos el nuestro, pero lo dejé vivir, era uno de
los nuestros, los caboverdianos que mencioné eran Nelson y
Carlos, vivian exactamente en la zona donde yo creci, eran mi
hombro en el que apoyarme, y los arrebatos vinieron después, y
ellos querian ver a este masacrado, pero yo le dejé caminar, no
quiero nada de este , todo no tengo nada contra él, y historia de
estos hermanos, Carlos, fue asesinado a tiros por un agente de la
PSP, antecedentes penales, estaba muy golpeado, jugaba al
ajedrez conmigo, era un "experto” en la materia, sélo sabia
jugar por dinero, yo siempre le decia, no vale la pena, jugamos por
amor a la camiseta, pero por entonces le iba bien, estaba siendo
apadrinado por Manuel y Romio y Badona, Nos tratdbamos
como hermanos, habia ayuda mutua, habia de todo entre
nosotros, en el ambiente donde el crimen acecha en cualquier
segundo, el milisegundo, hay mucho y a veces puedes quedar
atrapado en el medio y después de haber hecho eso, decidi
seguir mi , hice mucha escolta dentro de la carcel, o sea, aseguré
ol bienestar de algunos, y
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para ganar la mia, cn otras palabras, una mano lava la ofra,

Era el lema, el lema de la ayuda mutua, pero siempre existia cl
riesgo de meternos en una situacion si llamaban, ocurrio un
asesinato en Linho, nunca me lo cuestioné, eran dias buenos y
dias de placer porque incluso estaba decidido a hacerlo, no
podia hacerlo, siempre pensaba en mi, nunca pensaba en los
demis.

Todo fue muy répido hasta que me trasladaron al Valle de los
Judios después de ocho afios en Linh6, nunca me quisieron ni
‘me aceptaron bien, querian hacerme dafio, pero me respetaban,
siempre esperaban mi descuido, que nunca les di. Habia una mujer
que trabajaba en el departamento juridico, yo le caia bien y la
perdoné, pero la perdoné con gusto, el dia que me tendieron la
trampa fue exactamente cuando yo era mas poderoso que nunca,
nunca les hablé mucho con la policia, era un peligro, estaba
dispuesto a todo.

Independientemente de las cosas malas que me puedan pasar
porque tuve una educacion basada en el futuro y pude vivir con
ello, es un factor fuerte para nosotros ser asi, estar
acostumbrados y que nos ensefien que la vida es asi, vivimos
para morir, s6lo hacemos la voluntad de la naturaleza, nos lleva
cuando tiene que hacerlo.
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pero cuando me trasladaron al Valle Judio, pero todo eso quedo
atrds, comenzo un nuevo ciclo, esta mi forma de vida y mi
forma de pensar, no permitir ningén tipo de abuso, tenia mi
caricter, hervia en muy poca agua, y cuando llegué al Valle
Judio, decidi tomar un nuevo rumbo, queria deshacerme de las
pesadillas del pasado, aunque las tenia, del , realmente no las
tenia, era una forma simple de decir, lo que va, vuelve, pero no
es asi, lo que va, vuelve; solo tienes que dejarte llevar, dejarte
llevar por la fantasia de que realmente eres un ser dominante y
eres el duefio de toda la galaxia, o sea, todo es disfuncional y todo
esta montado para eso, porque son patrones y no controlan a los
empleados en sus aventuras de robar y poder decir que estd
legalizado, es una forma de engafio, uno de los momentos que
més me enorgullece de Linh6 fue mi conquista porque ademés
de asegurar mi nombre en la plaza.

Tenia una cosa mas, era un momento de todo o nada sin
escapatoria de ganar o morir, ese era el lema que tenfa dentro de
mi, la fuerza para vivir y disfrutar de lo que no tenia mientras
estaba encerrado, nunca utilicé la violencia gratuita hacia mis
compaiieros, casi lloraba lgrimas ante la maldad que veia ejercer a
otros compaiieros que estaban dominados por la violencia y eran
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quizés me obligaron a hacer todo lo que los traficantes querian,
pero yo no tomé un camino mas duro, aunque estaba
enganchado a la heroina, me juré a mi mismo que si queria vivir
en la carcel estaria dispuesto a matar y vivir de una manera digna
para que al final no pudieran molestarme, al final todo son
adversidades del momento, es con lo que tenemos lidiar, aunque
no queria crearme enemigos donde no los habia y andar mal
conmigo mismo, habfa quien intentaba perjudicarme, a la
direccion no le gustaba, asi que eso hicieron, enviaron a sus
informadores para que estuvieran presentes en momento que yo
estaba abierto, para que estuvieran mejor informados, Tenian
‘mala conciencia, pero una cosa me llamé la atencién y me hizo
cambiar, me basaba en los profesores que tenia, sentia amor
platénico por algunos de ellos, y era cuando todo iba bien, pero
entonces el barco zozobro, me cogieron y me metieron en un
valle judio, fue dificil después de ocho afios en Linho, Dejé
atrds una vasta historia carcelaria, porque los conocia a todos y
ellos me conocian a mi y por eso nunca quisieron castigarme al
100%, me castigaron con castigos disciplinarios, algunos por
agresion y ofros por agresion verbal a los guardias y asi me di
cuenta que en realidad estaba tratando con una mafia que mas
bien era una mafia.
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Jugué mucho a la pelota, para divertirme, de hecho jugué a todo
lo que se podia jugar, jugué a la baza mas alta que se podia , as
de picas, algunos me decian que me diera cuenta que podia
tener mala suerte con esa carta, y me decian que podia tener
mala suerte con esa carta, los tiempos cambian y ahi empecé a
darme cuenta que la vida no esta dentro de la carcel, sino fuera,
pero nunca quise interiorizarlo, pero sabia que ese era mi ; empezd
una historia dramtica que acabé en asesinato, eran tres hermanos
y todos consumian heroina y la heroina para ellos era la
necesidad momento, es decir, eran dependientes de ella, eran
drogadictos.

Pero en el fondo eran personas humildes, tenfan buen corazén,
porque necesitaban que se les ayudara porque en la vida que
llevaban, y yo también la llevé, era una vida dura, incluso
podriamos decir que era esclavitud, por la forma en que se hacia
la vida, todos los dias habfa que fumar o nos daba resaca.

Pero todo esto es el resultado de una forma de , la que impulsa la
causa, porque incluso he escrito poesia sobre clo.



Continuacion Ser: Forma de Vs

Todos me pedian un poema, ya para escribirle a su novia o lo
que fucra, siempre me pedian un poema, pero perd; el rumbo y fue
en ¢l momento de la ti

s cuando adopté esta forma de , sé lo
que ¢ y no estoy dispuesto a ensciiar a nadi porque tuve la
experiencia de hacerlo en el pasado, me convirt
de alguien que estaba en la basura y consiguié levantarse.

en un héroe

Todo se reducia a eso, la forma en que lo viviamos, la forma en
que teniamos que conseguir las drogas para fumar, porque si me
las ofrecian y me las daban no las compraba, me converti en un
alcahuete de los traficantes, para vender tenian que
garantizarme mi resaca diaria, Fue entonces que me converti en
alcahuete de los traficantes, me apodaron asi, todos querian
ayudarme, me daban droga para vender y yo la consumia, tenia
el mayor ocio que cualquier drogadicto puede tener, ser adicto a
la droga para fumar.

Pero yo era conocido por mi deportividad, por mi prictica en
los entrenamientos, porque entrenaba todos los dias y eso
confundia a la gente que me veia y me miraba, siempre tenian
una paranoia, la paranoia que ya he mencionado en este libro, la
desconfianza que es dudosa, cuando hacemos el mal siempre
estamos preocupados, gme pasard el mal a mi?
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Sinceramente, me acostumbré a esta forma de vida y me costd
integrarme en el entorno social después de la carcel, porque es
un entorno que conocemos, es un espacio muy pequefio donde
la interaccion diaria nos lleva a , pero fisicamente.

Todos queremos mandar porque pensamos que s nuestro
derecho querer conquistar un espacio que nos da seguridad en
nosotros mismos, estar insertos en un ambiente en el que siempre
lidiamos con el miedo, pero no es miedo, es simplemente
seguridad, podemos superar la situacion sabiendo estar,
sabiendo hablar, sabiendo estar en el negocio més oscuro que se
te pueda ocurrir, en ¢l mundo de las drogas, es muy
vastoinmenso y es inmensamente vasto, todo lo que se te pueda
ocurrir cuando hablas de delincuencia, entonces todo lo que se
te pueda ocurrir en negocios que no sirvan para obtener , En este
caso, robar, traficar, es decir, cargos dificiles, cosas dificiles de
hacer, también implica i6n cuando hay una

crénica en la que las propias personas saben que no tienen salida,
estén acobardadas por el factor dependencia, estin mandadas,
estin subyugadas, para extorsionar a sus familias que sienten el
dolor de ver a un ser querido en una situacién en la que no es capaz
de ganarse la vida.
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hijo que es adicto a la heroina y asume que todo lo que se puede
perder en términos de dignidad humana, es decir, perder todos
valores de la educacién que hemos tenido para ser alguien en la
vida, viviendo como nos han ensefiado a vivir porque esos son
los valores que estamos acostumbrados a honrar en términos del
orden social y los valores éticos que nuestros padres nos dejaron
¥ que proclamaremos sin importar cuéntos hijos , esa es la
educacién que enscharemos siempre cs la prolongacién de la
vida,

Estd escrito en la Biblia que nacemos para procrear, pero
también podemos leer en la Biblia que Cain maté a Abel, su
hermano, pero fue bendecido y perdonado, s equivoco. A
veces sucede en la vida que somos llevados error, el fatal, el que
en realidad estd escrito, porque fue escrito por la experiencia y
la forma de las leyes con las que vivimos y crecimos.

Por qué?

La fuerza de la razon siempre vence, y todos los juicios que se
pueden hacer sobre la vida a veces pueden no ser correctos,
todo esta lastrado por un factor: la difamacion, no ser gracioso,
no ser el que todo el mundo considera .
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quieren despreciar, humillar; se sienten bien asi y cuando hay
falta de poder econémico siempre estamos limitados a jugar,
porque también se asume que esto es un juego, o sea, hay
quienes dicen que hay que saber jugar -son dichos populares-
para que la suerte nos dé si algo bueno, y que la suerte nos dé lo
que estamos buscando, bienestar, estar bien con , ser capaces de
ayudar porque nos han enseiiado a hacerlo también,
compartimos una vida comin con nuestros padres, nuestros
hermanos, hermanas, abuelos y abuelas, porque esta es nuestra

on, porque somos la de que ellos nos vean
como seres generados a partir de su descendencia, es decir, ellos
saben que tenemos la capacidad de conocernos, de saber que
son nuestros y que siempre estdn de nuestro , pero nunca les
gusta mirar o tener un miembro de una familia que no les gusta,
tienen una imagen de preservar la vida, que estd hecha de
progresion, unidad, bienestar, a nadie le gusta tener eso, o ver a
alguien que es parte de nuestra familia o cercano a nosotros,
porque al fin y al cabo todos somos humanos, tenemos lidiar
unos con otros y el entorno familiar a veces nos quiere abarcar
demasiado, se sienten duefios de lo que han generado y lo
convierten en una forma de vida que esté escrita en todas las
lecturas teolégicas que puedas leer, es decir el estudio de las
religiones.

40
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Todos recibimos lecciones de moral, es de recibo que aquellos
que se sienten tan cercanos a nosotros, que hacen todo lo
posible por ver bien a nuestros seres queridos, pase lo que pase,
y nunca desearles mal, ante la imagen que conservan y la que
les han ensefiado, los valores por los que se han guiado, no les
permitan bien una situacién que quizds podria resolverse si no
fuera porque a veces se malinterpreta. Es decir, todo es muy
bonito y los medios de comunicacién también lo transmiten asi,
igual que la fachada, vamos a mostrar una imagen bonita,
también estan presionados por un poder que todos aceptamos
como el que manda, un tema muy duro, pero que tiene ver con
todo lo que se va a informar, existe, existimos, seguiremos
existiendo, también se educa a los que dicen ser los duefios de la
razén y a veces transmiten y quieren la desunion, todos tienen
una cosa en comin que mantener: bienestar, un bienestar que
les puede dar el dominio de todo a lo que pueden aspirar y
quieren bienestar para la sociedad, pero todos han vivido y se
han criado con un padre y una madre, se les ha dado las
condiciones adecuadas para poder progresar en una carrera a la
que aspiran, pero también fracasan, pero siempre olvidan y se
rigen por la imagen; he mantenido este discurso porque mi
vastedad es enorme en esta , he aprendido mucho, he
desarrollado o que tenia que desarrollar
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aunque estuve encerrado nunca pensé en el final, siempre quise
tener contacto directo con el personal de los establecimientos
donde estuve, mi carrera carcelaria la puedo llamar asi, se
interpretard mejor en los términos de la palabra asi, pero tendrd
que ser, tendrd que interpretarse de la manera mds honesta y
sincera que hay en la vida. Tiene que ver con las relaciones
bilaterales, que son las relaciones que rigen a todas las naciones,
que son asuntos de interés comunitario para salvaguardar los
bienes, para que puedan brindar el bienestar que se ha ins
el. La libertad es el tema mas dificil de hablar, podemos regalar
toda nuestra libertad, lo mas hermoso del mundo, es el placer
mis grande que se puede tener en la vida, es ser libre, solo hay
que saber superar todos los obstaculos que se nos presentan en
la vid:
principal: el bien social, todos tenemos una cosa en comun, nos
gustamos a nosotros mismos, podemos ser feos, guapos, no
importa, nos acostumbramos a convivir, la apariencia no lo es
todo; a veces, detrs de una buena apariencia, puedo encontrar un
lado menos bueno, pero era el lado de Apolo, el lado de la belleza,
descrito por Nietzsche, segui su autobiografia, no hay razon ello, el
lado de la belleza es el que nos hace soiar, que nos hace adorar,
trae todo 1o bueno, pero ahi estd, el bien va de la mano con el
mal, como dijo Nietzsche

ituido en

. Hay una gran variedad de ellos, empezar¢ por el
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Cuando hablamos de todos los seres que existen encima de la
Tierra, scan quienes sean, ya sean politicos, jueces, alcaldes o
presidentes de asociaciones, todos pueden serlo, Incluso los
presentadores de television pueden ser carisméticos y tener sentido
de la gratitud, pero a nadie se le puede perdonar, la palabra
"perdén” significa que todos tenemos una razon y cuando nos
preguntan tenemos que asumir que todo lo que hacemos es a
favor de las leyes que rigen una sociedad y que podemos estar a la
altura de la palabra "ley". De ahi les viene derecho a no ser
castigados y a ser definidos por la porque todo encaja, el abuso
existe, ha existido y existira es el prologo.

Y el prologo viene de la trascendencia, un aprendizaje del més alld,
todos vivimos porque sabemos que la trascendencia es més que el
més alld, es poder ser, es poder estar, es poder ensefiar, cs
tenerlo todo, pero hay una palabra clave que designa todo esto:
filosofia, una forma de vida, el placer de vivir, esto es lo que
conforma uno de los factores de la trascendencia, seguimos
siendo y seguimos viviendo de la misma forma, en la evolucién
del ser, el haber sido generados, el haber sido abandonados no
hace a nadie mal bendecido el bien que podemos practicar es el
divino, ¢l que hemos aprendido, es nuestro destino hemos
aprendido
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todo nos lo dejan como herencia de grandes valores, por eso se
exaltan en las palabras que escriben, pero todo esto es
glorificacién de mantener el poder y estar en exaltacion, porque
todo esto podria ser hermoso, si todo se cumpliera realmente y
se escribiera serfa muy bueno.

Por qué?

Estarfamos entrando en ¢l camino mas amplio de la
podredumbre humana, somos esclavos de la democracia
legalizada, aprovechando la situacién de encierro y sometidos a
reglas més estrictas; a veces no reaccionamos de la misma
forma que lo normal de forma apaciguadora, se llama la

del ser, la al lado mas cruel del
ser, eso es lo que senti, aprendi de mi propia experiencia que la
ira es un sustento para vivir, para vivir y sobrevivir se ve y asi lo
demuestran los valores de la ciencia que se domina como una forma
segura de vivir cuando tiene que ser asi, no podemos escapar del
tema, nuestras caracteristicas son diversas, pero todas provienen
de lo mismo, la mistificacién, no hay seres més perfectos que
nadie, todos saben vivir, para eso necesitan apoyo garantizado y
creible para cada ser, trabajamos en cooperacion, cobramos para
que otros puedan tener una vida mejor, el desempleo, una causa
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Justo, esta es una experiencia que todos ustedes compartiran
conmigo, he llamado a esta historia la continuacion del ser, serd

la extension de esta edicion.

Todo empezé después de la separacion de mis padres, fui admitido
en un colegio de monjas en Sdo Miguel, asi se llamaba el colegio,
pasaba las vacaciones con mi padre, estaba cerca de alli, pero
después de la separacién no tenia una buena relacién con mi padre,
y ahi empezé todo, mi madre se habia mudado a Pontinha después
de la separacion, yo tenia unos 10 afios, cuando llegué y conoci
Pontinha, me escapé del colegio, no aceptaba esa forma de ,
pero me cogieron, Yo era un inocente, sabia que existia la
fuerza de la ley, mi padre era militar, me atrevi a ir por el
camino por las historias que mi padre me contaba, de ser un
hombre que sirvio en el ejército, sirvi6 a la nacion, un hombre duro
como ya he dicho, pero se dejé llevar por su pasién de amar a
otra mujer, un buen hombre, fisicamente poderoso,
intelectualmente también, me beneficié de haber heredado sus
genes, lo tenfa como un héroe, este fue todo el aprendizaje que
mas tarde se transformo.
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iPor qué?

Sabia que podia dominar, desde que me separé, como me quedé
con mi mam4 me independicé, le consegui a mi mama un
amante, un hombre trabajador, trabajaba en correos y trabaja, es
un hombre de valor, ahi empez6 también, necesitaba ayudar a
mi mami y me converti en la dominadora de la causa, todo
estaba bien , arrepenti, lloré, pero gané, creo que este es el tema
mas apropiado, los quise como a nadie, afortunadamente estan
bien, tienen sus propias vidas, era normal que hubiera discusiones,
pero siempre tenian razon, yo era la que estaba adormecida por la
trascendencia de querer mas, queria tener sin hacer nada,
pensaba que eso era ficil.

Empecé a trabajar para ayudar a mi madre, pero pronto me di
cuenta de que no me iba a dejar dominar, asi que empecé a
trabajar como ayudante de tapicero, que es el que hace la
estructura para moldear y tapizar, trabajaba en mi barrio de
Pontinha, trabajaba alli con Toninho, un chico de mi
generacién, tenia varios hermanos, pero yo era el preferido.
Habfa un tipo que trabajaba alli que era el enmarcador para poder
tapizar ¢l , era de aspecto robusto, y no quise aguantarle mds,
formas agresivas de
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Ya lo habia vivido con mi padre, asi que opté por revertir la
situacion, sentia que tenia la capacidad de progresar en la vida,
no me pesaba, pero pude haberme desgraciado ese dia, por el
deseo de no , sino de salvaguardarme, lancé una piedra del
tamaio de una mano, pero la lancé mal, queria dar el aviso.

Aiin asi me aceptaron alli, segui trabajando y luego me fui por
decision propia, pero ¢l ducfio también murio de VIH, fue una
situacion que no me gusts, lo vi suffir en su enfermedad, pero
siempre lo respeté, perdi mi trabajo, empecé en el trabajo activo, es
decir, en el argot se usa como estar a cargo, y no aguantar a los
jefes, queremos independencia, me senti hijo de leon, y actué
como tal.

En marzo de 1996 me encontraron en la avenida metro, ya habia
habido una serie de robos en el metro, se habia informado de los
crimenes que alli estaban ocurriendo y en aquella ocasién vino
un PSP y nos pidié la identificacion, y eso fue todo, ya habfa
antecedentes, una semana antes habia estado en el superbloque
Benfica acusado de robar a un lector, pero el chico que me
acompaiaba, Ricardo, era precavido, inexperto, venia de Ovar y no
conocia la ciudad, pero sabfa moverse, era drogadicto, y en
aquella época era drogadicto.
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Como consumia cocaina, pensé que seria bueno tener una muleta
de seguridad, decir, resguardarme bien para el , o sca, tener una
fuerza, una unién para progresar.

Pero ahora viene la estructura, uno de los principales factores de
la capacidad de lealtad, empieza la digresion, asi descubri lo que
ya sabia, que no se puede confiar si no se conoce, pero mi
experiencia era vasta, era enorme, estaba seguro de mi mismo,
era bueno en lo que hacia, ya habia realizado varios atracos a
mano armada, elegi un camino de no hacer dafio a nadie, solo
conseguir el dinero.

(Para qué?

Para poder vivir, me incorporé a este modo de vida y en marzo
de 1996, més precisamente el dia 28, me notificaron una orden de
detencién que supuestamente habia sido denunciada, solo me
falta afiadir la introduccién a cste tema, una semana antes habia
sido detenido en la supermanzana de Benfica, estaba durmiendo en
un coche, el duefio del era un teniente coronel de las fuerzas
aéreas, un hombre que ya habia estado en el extranjero, estaba
acostumbrado a dormir alli, pero todavia tenia una casa en
Pontinha, de hecho esa noche estaba con Ricardo, y robamos un

lector y nos quedamos dormidos en el coche, estabamos
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sorprendido y despertado por agentes de la PSP, pertenecian a la
super comisaria de Benfica, pero no me asusté y le dije a Ricardo
que no se asustara, que tenia que ser fuerte y decir que no hasta el
final, no habia ninguna prueba de lo contrario, pero me advirtio
que la policia podria aparecer, pero lo tranquilicé, le dije que todo
estaba bien, habia tomado mucho whisky y queria dormir y no
tenia ganas de volver a casa y vivia cerca de alli. Esto paso, cra la
peor duda que puede sentir un hombre cuando ensefia y entrena
la situacién del momento que podia pasar, ese dia me sali con la
mia. Consigui6 obedecer mi regla de no tener nada que decir,
pero no estaban convencidos y fueron a buscar a todos los
aparcacoches del barrio para saber si sabian de algin robo, un
reproductor de CD azul, pero ya habiamos cometido varios
delitos antes y todos formaban parte del robo y secuestro, Fuimos a

la comisaria de la avenida metro, la comisaria estaba en
Marqués de Pombal, la comisaria metropolitana de , nos
interrogaron, yo no dije nada, no conozco la conversacién de
Ricardo, pero como ya tenia antecedentes de haber estado en
una situacion idéntica una semana antes, confié en él.

Aquel dia, salimos de comisaria, no tenia nada que decir, confié en
su testimonio para salir impune, por aquel entonces me estaba
sacando el carné de conducir, trabajaba, pero ya cobraba el
paro, segui adelante.
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Me saqué el camet, fui a hacer el codigo, aprobé, ya estaba
conduciendo, me sentia bien, me diverti mucho y fue entonces
cuando me notificaron, me llegé una orden de detencion del
poder judicial, me recogieron en casa, yo venia del gimnasio,
llevaba mas de un entrenando, cuando entré en el poder
judicial, lo entendi, Cuando me en la comisaria de Marqués de
Pombal, no dije nada, pero Ricardo lo todo, continué mi

en la fase de on era una igacion , no
tenia nada que decirles, nada habia sido probado por el factor
flagrante. Por eso no podia aceptar tal decision, hubiera sido
como entregarme, quizas sido mejor tener otra actitud, decir la
verdad, colaborar, arrepentirme, pero me juzgué por mi
sabiduria, yo también queria jugar con la justicia, el juez que me
sentenci6 era un hombre que habia tenido experiencias
desgraciadas en la vida, una de sus hijas muri6 de sobredosis y
otros hijos que le quedaban también estaban enganchados a la
droga, me lo advirti6 el abogado, o decia la verdad o me iba a ir
‘mal, pero confié en mi mismo.

No como debia, no supo ser operativa en la legitimidad de las
funciones que tiene que cumplir, como representante de la ley,
en aquel momento no tenia abogado personal y nunca me lo
dieron, tuve que contratar uno después de la cércel, después de ser
condenado, después de ser sentenciado.

50
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Sabia que estaba en una encrucijada, habia testimonio, no queria
asumirlo, pagué caro mi falta de colaboracién y todo se redujo a
mi gran condena, incluso pensé en suicidarme.

Fue un dia triste para mi, me juré a mi mismo que sobreviviria a
todas las situaciones adversas que se me pudicran presentar, cra
el principio del fin para mi, perdi mi hace tiempo, cogi una
pesada cadena y consegui sobrevivir.

Fue cuando gané que aprendi el arte de saber defenderme a
través de mi mismo, todos me respetaban, incluso el poder
administrativo que ejerce las funciones la prisién, porque es con
ellos con quienes hay que tratar cuando se quiere ganar algo,
son los amos de la pieza, o sea, son los amos del territorio que
dominan, creen que o son, se les ordena hacer lo que hay que
hacer, seguir el camino de la lealtad, independientemente de lo
que pueda parecer, de lo que pueda ser y de lo que cada uno
pueda , pero hay un imiento que es la i

cuando ocupan esta posicion picnsan que pucden ser los amos
de la situacién, no se resignan al ser més simple tiene que vivir,
es el prondstico de lo que vendrd.
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estudiaban y los desastres que cometian, no uno, ni dos, ni
cuatro, cran varios, muchisimos, yo los llamaba la crucifixion
de los més desgraciados, pero yo levantaba mi moral porque
siempre estaba alta, todo empez6 con mi ingreso cuando llegué
al LP. Linhé fue un ingreso duro, muy duro, estaba lieno de
rabia y de ganas de vencer, incluso pensé en huir si tenfa la
oportunidad de hacerlo, consegui aguantar, todo porque
consegui el respeto de los veteranos que estaban en el L. P., y
cllos fueron los verdaderos pilares para que yo aprendicra la
vida claustral.P, y ellos fueron los verdaderos pilares para que
yo aprendicra la vida claustral, luché, batallé, triunfé, de lo
contrario seria olvidado, todos me recuerdan, a todos les gusta
recordarme, yo cra la imagen caracteristica, me converti en un
lider oscuro y fio que no sabfa amar y asi fue como gané la
gloria dentro de la prisién, cran actos frios de aquellos que
tenian que saber vivir y mantenerse en la cima de la Tierra para
ganar. Répidamente mostré a los educadores, a los asistentes, a los
guardias y al alcaide para que me ayudaran a ganar la dificil
batalla, no senti ningtn apoyo, solo miré las circunstancias del
momento y la asistencia fue bérbara, pasé lo que no podia pasar,
me converti en el demonio dentro de mi, pero no buscaba
problemas, solo queria vivir y sobrevivir, era ¢l momento de las
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Isabel era el nombre de la directora de la escuela donde yo le tenia
un sano y agradable respeto, siempre me acompai
ayudo, pero después se convirtié en una furia en mi, pero
siempre la respeté. Y todo por la fuerte presion que ejercia el
sistema administrativo cuyo director se llamaba Jodo G. el
hombre que habia venido de ultramar, se salio con la suya
cuando intentaron matarlo, su historia es bien conocida, estuvo
al frente de la administracién de Linho durante varios aiios,
hasta después de mi traslado, llegué a conocerlo bien, incluso
era un hombre con el que se podia hablar, era un comunicador,
se interesaba por el tema, Me malinterpreto, tal vez por los
diputados, yo estaba bien considerado en el circulo profesional,
todo el mundo me respetaba como compaiiero y este director
queria el pinaculo de su carrera, en otras palabras, estoy aqui
para dominar, estoy aqui para ganar lo que sea necesario, seré
bien considerado, ese era su objetivo, entre otras cosas podria decir
mas. Una de las causas que mas defendia era el narcotrifico, le
gustaba ayudar a los drogadictos, pero exigia un precio a cambio,
jugaba con la ley, tenia poder de influencia hora de valorar la
solicitud de libertad provisional y condicional y de libertad en
régimen abierto, no era un mal tipo, s6lo no degeneran los que
se hacen cargo de los suyos y yo elegi el camino dificil, el
camino que a nadie le gusta seguir, pero elegi seguirlo, seguir el
camino que més me convenia.

. sicmpre me
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Estaba predestinado, cuando se habla de destino a veces se
acierta, no se estd muy lejos de la realidad, tuve muchos suefios
cuando era nifio y eran suefios convertidos en pesadillas, una
travesia en el desierto ya la habia previsto, ya habia visto mi
futuro, pero todo me fue retratado en un suefio, incluso me
acompanaban brujas que llamaban asi, me transmitian mis
suefios porque tenian que hacerlo, el poder de la mujer era grande,
me ayudaba, pero la curiosidad se despertd a raiz de mi
detenciéntuve una gran disputa con mi hermano y yo queria ser
mejor que él, una disputa sana, él queria ser y es igual que yo.
En aquella época, soliamos ir a cazar serpientes de agua para
hacer punteria, jugdbamos al billar, a veces nos enfrentabamos a
rivales duros, pero siempre gandbamos, yo sabia que &l era bueno;
hoy es teniente del ejército. Mi padre gestiono el apoyo més
directo que podia darme, se lo dio, le ayudé en su formacion,
todo porque habia una separacion.Estamos en pleno ingreso a
Linhé, fue duro, desde el principio los guardias querian
conocerme a fondo, fue un ingreso normal si hablamos del
ambiente que habia alli, era un ambiente de exigencia, tanto
guardias como presos querian ganar, alli habia un buen director,
Manuel, pero era corrupto, pero no perjudicaba a nadie, solo
ganaba y hacfa su trabajo y ademds ayudaba, durante tres afios
estuve bajo su tutela
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fue destituido del cargo alcaide, pero llego a ser presidente de la
junta parroquial, pero nunca pudo deshacerse de lo que le habia
llevado a dejar Linho, era un buen hombre, queria el bienestar
de todos y al mismo tiempo no hacia dafio a nadie, habia que
hacer obras, en el ala B, considerada el ala asesina, le apodaban
el ala asesina, por todo, por la infracstructura que habia encima y
cuando recibias una visita en el locutorio, caia agua, era el
resultado de la falta de , teniamos que tener los paraguas
abiertos, porque viviamos en un ambiente tan corrupto que el
alcaide acepto una propuesta basada en dinero que podia
explotar de la direccion general de servicios penitenciarios, se
salio con la suya, la propuesta se basaba en el arreglo del campo
de entrenamiento, es decir, el campo de futbol, era de tierra
embarrada, muy pesado, ese era su apodo, tambien se le podia
llamar Delgado, pero era bueno, tambien sabia caminar, sabia
‘manipular

el sistema, si habia corrupcion, debiamos aprovecharla.

En aquel momento, estaba a mitad de camino de una condena
de 16 afios, tras haber cumplido ocho por guardar el , pero no
iba a terminar de la mejor manera porque habia quienes saldrian
perjudicados porque asi tiene que ser, forma parte del sistema,

el sistema esta montado de esta manera tiene que haber una
Justificacion, y con eso paso otro afio, era el tercer afio que estaba
en Linho y llegé el verdadero dilema
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de corrupcién, la venta de droga autorizada por el jefe de
direccién, todo lo maniobraban utilizando al , que cra de su
confianza, un poderoso narcotraficante que haba vivido de la
venta de droga, se llamaba Luis Torres, incluso tenia un hijo en la
ciircel, hubo una oferta de la empresa SKIP cuando hicieron y
llenaron las bolsas, pagaban xis, incluso me invitaron a trabajar
alli, no lo acepté

el hecho de que los hombres que iban a desempefiar este papel
Autorizaron el pago en drogas y se lo quedaron.

el dinero se transfiri6 inmediatamente por via informtica, y fue
entonces cuando surgié ¢l verdadero problema de Manuel T.
director hasta entonces; no habfa mucho que hacer, hubo una
investigacion judicial, hubo transferencias deliberadas, o sea,
limpiemos nuestra , pero no pudieron limpiarlo todo, fueron a
juicio, la investigacién judicial tuvo imputados, y una amplia
gama de testimonios, pero yo no declaré, ni siquiera me llamaron a
declarar, tampoco iba a decir mucho, solo iba a salvaguardar mi
, crei que valia la pena llevar el caso, podria ganar algo si me
callaba, poco sabia que iba a pagar un precio muy alto.

El alguacil Pardal se queds fuera del servicio penitenciario, el
jefe Amorim tuvo que prejubilarse, Manuel T. incluso ser
alcalde de una parroquia.
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Hubo un cambio de direccion, Jodo G. fue el siguiente nombre
en la administracion de E.P.. Yo tenia una ambicion, demasiado
grande incluso para el contexto, cuando empezaron las obras en
el ala B para remodelar las , la mitad del estaba cerrada por obras,
me encontré en la celda con Carlos - era el hijo de la madre de un
profesor universitario, era secretario del director de la escuela,
pero era drogadicto, cuando, era un drogadicto cronico. Senti
compasién por €I, porque lo veia perder todo el tiempo, no
conseguia evolucionar, estaba resignado al consumo, pero era
inteligente, era una persona astuta, pero en el trafico de drogas
mandaban los negros, tenia problemas con ellos, incluso me pedia
proteccion cuando estaba en su celda con €I, pero es curioso que
nunca nadie me hablaba ni me exigia dinero o deudas que tenia
que pagar, incluso le defendia, pero le traicionaron, me dejo una
deuda por heroina con el hombre que ya le habia pegado por
deudas, yo la acepté y le debia, no le tuve miedo porque la
heroina me convirtié en un ser salvaje, dominacion total, fue a
partir de entonces que tuve que llevar una vida dura, era el
colmo de mi furia ver sufrir a alguien porque todos me daban la
razon, tuve varias peleas cuerpo a cuerpo, no me pudieron ganar,
gané el caso, todos necesitaron de mi apoyo después para
funcionar y vender y estar bien con sus familias.
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Tenia heroina gratis, estaba satisfecho porque tenia unos valores
espectaculares, era compaficro, era amigo y defendia la causa,
pero me daba mucha rabia que nadie me llevara la contraria
aunque consumiera heroina. Todos aprendieron a respetarme, eran
delincuentes, todos se conocian en el ambiente en que estabamos,
se respetaban, ellos mismos me odiaban, me ofrecian heroina
para ir a estudiar, era la tinica forma que crefan que tenia de tener
una ocupacién sana y aprender, era la continuacién del ciclo de
consumo, me sentia bien, estaba acostumbrado y quitaba las
ganas de comer y tener sexo, era la forma ideal de pasar el
tiempo en claustro sin tener que molestarme con el problema de
tener sexo y comer.

Me trasladaron a Vale de Judeos en 1998 para hacer un curso de
carpinterfa, pero no lo terminé al cabo de diez meses y regresé a
Linhé.

Pas¢directamente al castigo, cra el llamado régimen 111, el
régimen duro, en el que esperamos una investigacion que puede
acarrear sanciones o consecuencias disciplinarias, pagué, pagué el
precio de reclamar un derecho que ftenia, que era tener
televisién, radio, pero me quitaron todo eso, y todo el mundo
me conocia por el nombre con el que llamaba a mi casa.
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Susana me la habfa regalado mi mam, era increible porque yo
siempre tena el televisor en mi celda. A veces inventaba cosas, lo
tomaba y lo empefiaba, lo alquilaba para poder usarlo los dias
en que me sentia més débil, pero le tenfa un amor infinito,
estaria dispuesta a matarlo si alguien me mimaba, lo hice varias
veces, no me sentfa bien.

Entré en el 111y fui escuchado por el jefe de la prision, el jefe
de Amorim, de ascendencia mozambiqueiia, pero portugués, un
hombre alto, pero delgado, no era un mal tipo, sdlo queria tener el
territorio bajo su control, lo queria tranquilo, asi fue como me
dijo deja de hablar asi o nos enfadaremos, le dije que si, que
podia enfadarme, estaba dispuesto a ello, fue entonces cuando
sali del despacho del jefe, es decir, de su escritorio, llevaba
‘muchos afios trabajando alli, el guardia Baptista, bebia mucho,
pero era honesto, no queria hacer dafio a nadie, era como el jefe,
queria estar , me sorprendié este guardia, intento agredirme, no
lo consigui6, habia otros guardias que estaban alli, en la PBX y
vieron la confusion, rodearon, intentaron agredirme de nuevo, no
lo consiguieron, siguié unos minutos mds, pero su insistencia
fue mi resistencia, fue entonces cuando aparecié un guardia de
unos 50 aios, el guardia Ferro, habl6 ,
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Me dijo que parara y que nadic me iba a pegar, pero yo ya habia
pegado al guardia Batista y al jefe de la prision, el jefe Amorim,
1o les causé mucho dafio, sabia que iba a perder, asi que me
dijo, vas esposado al pabellén seguridad, fui esposado por la
presencia del jefe, fue ¢l quien lo ordens, ordens al guardia
Ferro y fui al seguridad, el jefe me dijo que me quitara las esposas
y me ordend entrar en la celda, porque estaria cn seguridad
hasta que concluyera la investigacién.

Sinceramente, gané respeto por el hombre, era un hombre, era
un jefe, daba cjemplo, ya que las instituciones que representan las
fuerzas de represion, deben ser bien mandadas por todos, para
que todos se sientan bien. Para mi, fue ¢l jefe més humano que
he conocido. Fui castigado como seria 1ogico, tendria que pagar
por el acto en i, pero también me gané su respeto, dejaron de
interferir en nuestra vida directa, la de tener que sobrevivir,
incluso dentro de la cércel vivimos, yo lo llamaba el lugar
inhéspito, el ser idéntico por la propia frasc, a un lugar donde
no existe nada, estamos vivos solo por el hecho de vivir, pero
tenemos que creer, ya habia oido hablar de homicidio, habia
habido varios marcagdes, esta es una palabra de argot para usar en
la vida del crimen, en ofras palabras significa asesinato, asi que
va habia cometido algunas situaciones que podrian salir mal en el
ambiente carcelario, acompafiado de

60
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con Hugo Rasta, Rasta es su apodo, ingres6 en prision a los 16
afios, vivia en el barrio hingaro, lo conoci en una época en la que
cumplia un castigo en el pabellén de , vi a un joven que ya tenia
unos afios de Linhé, y me puse en contacto con él

Le di un cigarrillo, pero dejé de verle porque estuvimos
encerrados muchas horas, fue un conocimiento circunstancial,
fue un momento, porque le habia visto alli, estaba alli, en el ala
B, el ala considerada asesina, estaba en el ala A, un ala
tranquila, albergaba presos que trabajaban y querian estar
tranquilos en la carcel, pero habia consumidores, habia
traficantes y habia uno que todavia esta preso, se llama Delfim,
voy a explicar historia en un momento, ¢l me buscé, lo vi
rapido la primera vez lo vi, era astuto, Era un buen chavalo, pero
también habia tenido una infancia salvaje, por el camino que sus
padres habian tomado, de vuelta a Cabo Verde, buscando una
vida mejor, por los lazos histricos que existen en el
conocimiento y visto como tal tenian la penuria de haber vivido,
no llevaban una vida muy ficil, tenian que vivir en el barrio
hingaro, un barrio con gente mayoritariamente de Cabo Verde, la
construccion de las no era muy buena, pero ofrecian las
condiciones minimas no dormir en la calle, tener un , por muy
miserable que fuera
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es decir, tenian una educacion, sus casas se mantenian limpias y
ordenadas como los que tenian una educacion real, pero habia
desigualdad social, tenian que trabajar mucho y estas personas
eran buenas personas, les gustaba mimar a sus hijos, pero no
tenfan tiempo para ellos, tenfan que trabajar para tener una vida
honesta, una vida de bienestar, Es propio y a veces la distancia
puede causar un shock, los hijos empiezan a crecer, pasan mucho
tiempo lejos de sus padres, el poder legitimo cuando quieres
crecer, ser independiente, ser autosuficiente, buscar lo que era
bueno, pero caia en las drogas, era un contacto igual al que tenia
cuando me castigaban, pero que luego dejé ir, Como perdi el
contacto visual y como no habia tenido tiempo para un contacto
‘mis directo, no me acordaba de él, pero se me acercé, yo estaba
en el pabellon B y estaba haciendo mucho deporte y se me
cruzo y me dijo si queria jugar a las cartas, el tipico juego
caboverdiano de la bisca, y ahi me hice amigo de ¢él, pero duré
mucho , todavia dura, pero en aquella época también consumia
heroina, y fue entonces cuando recordé que lo habia visto en la
intendente, alli se hacian negocios oscuros, el mercado negro
donde todo esta bien, mientras nadie haga dafio a nadie, fue en
un mal momento cuando me di cuenta a primera vista de que el
chico era astuto, tenia alma, su aspecto tenia un rasta...



Continuacion Ser: Forma de Vs

grande, salvaje, pero bien arreglado, esa fue la imagen cuando
o vi por primera vez, y me di cuenta de que era un chico que, a
los ojos de la sociedad, era visto como tal, el forajido, el hombre
que vive al margen de la sociedad, pero todos nos gusta tener
nuestro bienestar para poder protegemos, para poder cuidar de
nuestro bienestar, Pero también sabemos que el bien va de la mano
del mal, y las acciones que vienen de ahi hacen més dificil vivir,
habia sido transferido del pabellén A al pabellén B, estaba en la
celda contigua a la mia, estaba en la celda con Tiquinho, otro
caboverdiano, bravo también llevaba en la celda, después de
conocerlo, supe que llevaba mucho en la celda, tendrian
historias diferentes, te contaré la historia de Tiquinho més tarde,
esa misma mafiana después de la noche del traslado Tiquinho
volvié al pabellén A, haba hecho un trato con la direccion,
colaborando poniendo al ofro en la cabeza del toro, cs ofra
expresién también usada en el argot que significa dejar colgado
al otro, para que se salve, ¢l no se veia mal, estaba en el medio y
nos llevibamos bien, pero Hugo se quedd en el pabellon B, esa
noche hablamos por la ventana, pudimos contactarnos de esa
manera, estdbamos muy cerca, y of mucho ruido en la celda, me
llamé la atencién, dentro de la prisién tencmos que tener la
percepcion de lo que esté pasando.
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El peligro es lo que nos hace vivir y nos ayuda a vencer, nos
aporta ¢l alma de la voluntad de ser, el alma que a todos nos
qusta encarnar, un alma fuerte llena de coraje destreza y
astucia.

La noche anterior, a la mafiana siguiente, hablamos por primera
vez en mucho tiempo.
ventana, al oir un ruido pregunté:

- ;Quién esti ahi?
Habia oido , me dijo:
- Soy Hugo, més Tiquinho.

Era su forma de sancionarlo por la falta que habian cometido ese

mismo dia al ser trasladados al ala B, era rutina, ahi fue cuando me
dijo cuando abran las puertas, en este caso las celdas, ven
conmigo al ala A, pero me dijo que me callara, pero yo pensé,
este era Hugo, era la estrella, era el hombre del , era adicto a la
heroina, exigfa a los traficantes que le suministraran droga sin
dinero, cra una obligacion, lo exigia, un chico rebelde a lo
grande, fue entonces cuando ocurrié el robo, dejé que s
abrieran las pucrtas, no sali, pero sabia que ¢l lo haria, sabia que
tenia algo de calenton en el ala A, una palabra del argot también
calentén, que puede entenderse como en la jerga del crimen un
hecho rutinario de los que andan por la calle.
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te mojas con la lluvia.

Luego sali de la celda, hice mi rutina normal de desayunar,
luego ir a entrenar, ir a la escuela, ir a clases, esa mafiana en el
desayuno, me sorprendié no verlos porque esa era mi rutina, yo
también los buscaba, era adicto, pero todavia no lo era
realmente, pero ya habia hecho algunos robos y ya habia
extorsionado algo de dinero, Durante la mafiana vinieron a
contarme, los chicos que también eran consumidores se llamaban
pirafias, buscaban la vida de una manera mas honesta, pero
siempre engafiosa porque la adiccion también los llevaba a eso,
Hugo fue al pabellon de seguridad con Tiquinho, pero llego otro,
7¢ bola, angolefio, que vivia en Chelas, nunca me dio buena
espina porque le habia dado unos pantalones de chandal del
barrio de Emilio y queria robar a Emilio, sabia que los
pantalones eran mios, me habia tomado el pelo varias veces,
pero nunca me importd, Nunca le di importancia, tuvieron una
pelea fea, Emilio del Bairro Alto crecio alli en el Bairro Alto, era
descarado, éramos de la misma crianza y queria defender lo que
era mio, queria defender el honor de ser del barrio, de tener una
conexién de la infancia, seguido por varios otros, Profeta,
también del barrio y ahi fue cuando estall6 la pelea fea: Z¢é bola
era robusto y pesaba alrededor de 90kg., Emilio
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era un chico seco, tipico afficano, como era mas delgado,
defendio su honor, se enfrento a la situacion, Z¢ bola queria
mandarlo abajo del 3er piso, alli tuvo lugar la discusion, no fue
facil, pero sabia que tenia la astucia para vivir y tener que sobrevivir
al asunto. Después de que Zé bola se hubiera quitado los
pantalones de chandal y los tuviera en la , discuticron; Yo sabia
que Emilio iba a ganar, pero nunca pensé que terminaria asi, Zé

bola queria mandarlo del tercer piso, lo agarré de las piernas,
Emilio hizo lo que aprendido, en el tltimo recurso, yo soy el
que tiene que salvarse, lo agarrd del cuello y lo obligd a
quebrarse, en otras palabras, en el momento que agarra el cuello
no lo suelta, habia una barandilla delante o en la entrada de las
celdas, lo que sea, y no ofrecia mucha seguridad, en este caso se
volvié imprevisible, desde el primer momento pensé que se iban
a caer, o sea anticipé la , Pero entonces pensé, y ain me quedaban
unos segundos después de verlo y preverlo, y pensé que no
ocurriria, pero ocurri6, Emilio se agarré al cuello y no lo solté,
y con la fuerza que Zé bola demostro, combin dos fuerzas
monumentales, no huir cuando se tiene razon, esa ha sido
siempre nuestra educacién, cayeron desde el 3° piso, llegué a
pensar que el dafio seria mayor, llegué a pensar que uno de ellos
podria morir en esa situacion, pero afortunadamente se salvaron, la
fuerza de la razén siempre vence, creo que asi es la vida, me he
salido un poco del tema ahora, para
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poder explicar todo el recorrido que se ha hecho, dentro de este
contexto en el que siempre estamos conociendo gente,
mantenemos el contacto porque son ellos los que nos ayudan a
hablar y discutir situaciones, todo es bonito si se ve y se hace
asi, incluso podemos tener una vida ligada a la drogadiccion,
pero nos sentimos bien, porque somos dependientes de las drogas,
pero somos personas que debatimos temas, sobre una gran
variedad de temas, leemos mucho para poder discutir cosas,
siempre ha sido nuestro fuerte leer, pero como dije antes, solo
queria demostrar por qué digo que nunca tuve una buena
sensacion con Z¢é bola, Zé bola se rompio el brazo, Emilio no sufrio
nada, sali6 ileso, pero fue al hospital ese dia, por si acaso. Zé bola
estuvo unas tres semanas en el hospital de la prision, le pusieron
platino en el brazo, era el mayor problema que tenfa, sinceramente
me alegré de ver que se salicron con la suya, le perdoné la
accién, pero sé que siempre me rencor, pero ya estd, entendi la
situacion, le dejé marchar.

Fue esa mafiana, quizés sobre las 11, que Z& bola también habia
ido al pabellén de seguridad, sabia que Hugo estaba con él, lo
haba visto varias , estaban en el pabellén de seguridad
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y tomaron la sancién mds rigida de la cércel, que se llama
"manco", es el aislamiento, no tienes que tener nada en tu celda
excepto las cosas basicas, tienes una toalla, tienes sabanas,
tienes un libro para leer, no puedes tener mecheros en tu celda y
estis encerrado 23 horas al dia, siempre es dificil superar pero te
acabas acostumbrando a estas sanciones, porque ya lo habias
pasado antes, estar en castigo, estar en esa situacion, pero no te
gustaba vivir asi, sabias que el que camina bajo la lluvia se
moja.

Todo el dafio hecho a é y a los que habian cumplido su castigo y
las cosas se detendrian alli, pero no, durante el robo Hugo
apufalé a Delfim dos veces en ¢l estomago, trataron mal al
hombre, para robarle poco, unos gramos de heroina y unos 30
escudos, que serian unos 10 gramos, un hombre que pagaria el
precio de su apodo Delfim, o patinhas, patinhas porque estaba en
la cércel por robar un tren, fue asesinado, fue muy comentado y
conocido en la época, un robo de primera, porque se trataba de
mucho dinero, era cantidad exorbitante, en la época eran los
trenes los que transportaban el dinero de los bancos entre Sintra
y Lisboa. El robo tuvo lugar justo a la salida de la estacion de
tren Sintra-Lisboa y hubo un muerto, pero nunca pudieron
demostrar que fuera ¢l quien cometié e asesinato, nunca
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Consiguieron demostrar que era el verdadero autor intelectual
del asesinato, pero fue condenado y durante su estancia en
prision fue allanado varias veces para conseguir la droga, no se la
daba a nadiela vendia, la guardaba ¢l mismo, se encontraban
cajas fuertes dentro de la celda, solo con un latigazo podian
llegar hasta alli, pero eso es todo por ahora.

Tenia el de Patinhas, que le dicron porque no confiaba en
nadie, no daba a nadie, sabia que una mano podia lavar la otra, o
, podia dar para ganar, podia ayudar cuando la gente le pedia
ayuda y Hugo era un chico rebelde, era creido. Hubo una
secuencia después de estos acontecimientos, Delfim fue
transferido a Coimbra, Tiquinho al Valle Judio, y entretanto yo
también; Era 1998, junio, el 27, yo ya haba separado de Hugo, ¢
estaba en otra celda, hubo factores que llevaron a esto, los otros
compaiieros que lo buscaban eran pirafias en si, porque todos
los dias robaban alrededor de 30 a 40 gramos para fumar y
consumir, atraian a las multitudes porque siempre estaban
orientados, se llama la secuencia de la drogadiccion y fue en ese
momento cuando dejé el manco, decidimos que nos
quedariamos en la misma celda, pero estas pirafias siempre
hablaban de ello.
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Les habia quitado margen de maniobra porque sabian que yo era la
auténtica piraiia, atraia a los amigos porque sabia llevarme bien.

Supe llevarme bien con el contexto de la situacion y eso fue lo que
hicieron estas personas que convivieron conmigo en la
circunstancia del momento, hablaron mal de mi, hablaron mal
de mi, todo con la intencién de poder aprovecharse de lo que el

chico conseguia, querian la atencién para cllos y querian tener
la atencién para cllos para poder ser cllos los que estuvieran
bien, eso no me importaba, sabia que la vida era asi, todos quicren
estar bien y agradecer lo que consiguen para su propio beneficio,
pero cllos eran los que yo siempre necesitaba, cllos también me
necesitaban, Nos convertimos en una fuerza unida, es decir, si
querian un robo tendrian nuestra ayuda, pero también tendrian
que pagar por ello, y fue entonces cuando me transfirieron para
hacer un curso en Vale de Judeos, ya llevaba dos o tres meses
de curso cuando Hugo Rasta fue transferido a Vale de Judeos,
Cuando llegd, lo recibi como un hermano, por la amistad que ya
tenfa con ¢l Hay cuatro pabellones en Vale de judeos, los
pabellones A, B, C y D, yo estaba en el D, estaba en el pabellon
con Delfim que ya habia sido transferido de Coimbra a Vale de
judeos y fue cuando le dije a Hugo si queria quedarse.

0
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en mi celda, é querfa, pero habia ofra cuestion que le daba
miedo, porque él ya habia intentado matar a Delfim en Linh6,
ademés de apufialarlo dos veces, queria mandar al hombre del
3° piso para acé abajo y su primo, Bento, se lo impidié, pero &l
1o querfa quedarse conmigo en mi celda, no porque no quisiera,
sino que tenfa miedo de la venganza de Delfim, El ya habia hecho
varias cosas en la cércel, tenia respeto, era un hombre que s
vengaba ficilmente y cra conocido como tal, pero yo le dije
olvidalo, ¢l hombre o de ti, nadic lo hard, yo tenia una buena
relacion con Delfim, le dije varias veces que no me gustaba lo
que le habian hecho y él me dijo que ya lo habia olvidado.

Hugo Rasta y Cadete fueron acusados en un caso de asesinato
que tuvo lugar en Linhé. Eramos bastante jovenes y veniamos
de Linho, podria citar todos sus nombres, pero no voy a citar
s6lo algunos, Tiquinho, Jonhson, el futbolista de verdad,
representaba a todos los equipos en las carceles donde estaba o
habia estado, Toni Gaivota, habia sido trasladado porque
también habia realizado varios robos en Linho contra traficantes
de droga, también estaba Zé T6, con éste habia convivido
mucho, todavia no estaba en la circel, vivia con €l bajo el
mismo techo, con algunos amigos.
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Yo tena la mia, ¢l tenia la suya.

Pero la curiosidad de esta historia fuc al revés para mi yo salia
con una chica que consumia drogas de caballo y también s
prostituia, de hecho las dos eran prostitutas, no me gustaba vivir
dependiente de una mujer, pero me gustaba hasta el punto de
vivir con ella. En aquella época sélo consumia cocaina, no me
gustaba mucho que consumiera heroina y cocaina, pero
mantuve la relacion, me gustaba y Zé T6 y Ana también eran
drogadictos y lo curioso de esta es que yo siempre le decia a Z&
Té que dejara el , siempre decfa que no consumiria heroina,
después me hice adicto a ella en la carcel y durante ese tiempo
estuve en el Valle Judio, Rasta y Tiquinho estaban alli, eran
buenos tiempos, habia mucho material en el mercado, en otras
palabras, habia mucha droga y Vale de judeus es una prision
respetada, por donde pasan muchos hombres que han sido
condenados a penas méximas y siempre ha tenido fama de ser
prision peligrosa, siempre ha habido ascsinatos alli, asi que cra
una prisién con una pesada reputacion.

Como mucho material en el mercado, todos querian vender
para abastecerse de més material, y asi empezo una disputa
entre Delfim y Pinocho, que estaba en la cércel por trifico
internacional de drogas,
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era el cabecilla y como el hombre ya tenia antecedentes en
carceles del norte al sur de Portugal, fue entonces cuando
empezé de nuevo lo que no queria ver i saber. Pinocho le pagd a
Hugo una gran cantidad de droga para que le diera una paliza a
Delfim, y éste se puso a ello y lo agredié violentamente en los
vestuarios, todo por celos; Delfim vendia los paquetes mds
grandes y los suyos eran més débiles, por eso Pinocho le pagé
para que le diera una paliza a Delfim.

No fue un acontecimiento muy agradable, pero haba llegado el
momento, como ya tenia antecedentes internos y ya habia
cumplido varias penas, empecé a problemas, me empezo a
perseguir un tipo que se llamaba Marcéio, estaba en la cércel por
haber asesinado a su hermano, Y como necesitaba fumar todos
los dias, empecé a hacer colectas y fue en una de esas colectas
que aparecié ese tal Marcdo, no queria dejarme coger el dinero,
se crefa con derecho ya que llevaba alli més afios que yo, me tendié
una trampa, o sea, queria evitar que yo no cogiera el dinero de la
colecta, ya que él también tenia dinero para cobrar. Tuvimos un
intercambio de palabras en el que demostro su poder fisico, pero
no pasé nada y me fui con mi , pero ese fue el principio de
ganarme un enemigo, incluso jugué un partido de fiitbol en el
que estaba en juego un volumen de tabaco para el equipo que
ganara, ¢l jugaba en el equipo contrario y me encontré con él.
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Fui a jugar con el grupo que habia venido de Linhé, el mio
estaba formado por Toni Gaivota, Jorge, Zé T6 y Luis y éramos
atletas y sabiamos jugar, queriamos ganar aunque tuviéramos
que subestimar al adversario y asi , perdimos, perdimos la
partida porque yo era el jefe de la apuesta, habia comprometido
mi television con la avidez de ganar un volumen, lo habia
comprometido con Ramon, no queria perder, dije que no
pagaria, todos se enfadaron conmigo y exigieron el volumen de
tabaco, pero se callaron, fue entonces cuando Marco siguié
diciendo que queria el volumen y yo acepté porque no tenia
razon, habia sido el acuerdo del , ¢l era un atleta, siempre
luchaba por la razén y los problemas cuando tenia que hacerlo.
Yo segui, pero ese chico seguia intentando provocarme; un dia
estaba a punto de ir al curso de carpinteria, para eso habia ido
alli, al valle de los judios, ese dia ocurrio lo inevitable, el
guardia fue a abrir mi celda, era que me quedara en la celda,
pero ese dia estaba frustrado, no habia fumado suficiente droga,
estaba a punto de bajar las escaleras del curso y aparecié
Marcdo, chocd conmigo porque estaba frustrado y como ya
habia habido material de provocacién hacia mi, no lo dud¢, le di
un pufietazo y reacciond, pero no hizo nada.
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tenia una oportunidad, ya lo habia estudiado, era un luchador,
pero estaba desesperado por provocar lo que paso, fue
sensacional, sca, no llevé a cabo ningiin castigo porque ese dia
estaba el jefe del pabellon, Eduardo, asi sc llamaba, un hombre de
unos dos metros de altura, fucrte fisicamente, cra un hombre
honesto, era un hombre recto y lo dejo asi.

Segui el curso, siempre atenta a cualquier insinuacion por su
parte, porque era consciente de que habia tardado en
provocarme y por eso tomé precauciones, que todos tenemos
instintos, el sentido comun ha llamado a las mujeres el sexto
sentido, pero los hombres también lo tenemos. El sexto sentido
es lo imprevisto, es saber jugar y saber estar y respetar, no paso
nada después de eso, intenté provocar después, pero no lo logré
porque mi niicleo era fuerte, estaba asegurado por Hugo Rasta,
uno de los hombres mas respetados en el tiempo que vivi en
clausura, s6lo que no lo consideré el primero porque el primero,
yo; Todo lo que ¢l aprendio, la valentia que demostré, yo ya
habia tenido la valentia y ya habia pasado, absorbi, absorbi la
valentia de saber que tenia ahi un guerrero, un hombre leal, un
poeta, un hombre que le gustaba la poesia, pero hasta en eso yo
era mejor que él. Me gustaba escucharlo, escribi varios versos,
uno de ellos dedicado a él,
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Yo era el mejor, era la figura carismética de los tiempos en
cortia, era astuto, era fucrte, era desinhibido, logré vengarme en
el medio, donde convivi con ¢l resto de la poblacién penal,
atrapé a muchos, pero todos eran gente pacifica, gente que
trabajaba, pero yo no. Cuando dejé de trabajar y me licenci
converti en lo que no queria convertirme, en ¢l leén de las

, me

tinicblas, volvi a Linhé, ahi fue cuando todo se puso a mi favor
porque habia vuclto a la casa donde ya habia estado y habia
dominado, esa fue la confirmacién de mi ser, el renacer del
dominio que ya habia tenido en esa casa, porque habia mantenido
el respeto, era duro, asi que decidi buscar formas mis ficiles de
sobrevivir que las dificiles que ya habia encontrado.

Es una prision central en Lisboa, alberga todo tipo de bastardos
que existen en la vida, algunos de los cuales entraron en el
crimen por coincidencia, otros que entraron en el crimen por
conciencia, siempre estaba el factor bueno y bien, yo temia nada
mas que a mi mismo, porque yo ya habia hecho todo, de ser el
bueno, el amigo, el protector, el conciliador, el que comprendia
todas las situaciones, que eran amargas, que me decian los que se
desahogaban conmigo, porque sentia una gran compasion, habfa
asumido el sentido de la unidad y no queria entrar en la
desilusion. Continué mi camino para conseguir la libertad
condicional, pero atin quedaba mucho camino por recorrer.
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Tomé la decision de que no iba a hacer nada que me perjudicara,
sino que iba a trabajar para conseguir mi libertad. Todo se complico
porque me enfrentaba a una direccion bien estructurada, pero
podria haberlo ganado todo con esa direccion. En ese momento,
Yo no aceptaba que ¢l motivo detrds de esa direccién fuera tan
rigido, que fuera un régimen autoritario, porque yo no estaba
preparado para aceptar ese régimen, yo querfa salir de la cércel
lo més répido posible, pero se hizo ain mis dificil, pero eso lo
dejo para los lectores posteriores para que entiendan todo
recorrido que no me canso de repetir, que fue duro, porque fue en
la época de la transicién de Manuel T.; el director que yo habia
conocido.; el director que yo habfa conocido, fuc sustituido por
Jodo G., un hombre que habia venido de Macao, antiguo inspector
de la Magistratura, un hombre que ya habia vivido un atentado de
la mafia que estaba establecida en Macao, apodada 24 Kilates,
hubo algunos guardias muertos, en el cjercicio de la funcién
porque fa a la administracio por eso
enviaron refuerzos piblicos para servir a la nacién.

Suffi6 el ataque, escapo, pero mataron a su guardacspaldas,
subié, llegé a la administracién de Linhé, un hombre recto, le
gusté cuando me vio, me mandé decir que tenfa confianza en
mi, pero no me importd porque me di cuenta de la
transformacién del ser, me consideré el rey
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escorpién, el que tiene veneno en la sangre, no lo llamé y por no
hacerlo, perdi.

Empezo con un castigo minimo en la celda de alojamiento, cra
un castigo, no era duro, se consideraba un castigo muy normal
en el ritmo sociable de la prisién, pero para mi se convirtié en
una pesadilla, no acepté tal castigo. El alcaide Jodo G. vino a mi
celda para hablar , para ayudarme, no acepté csta ayuda,
desconfiaba de creencia, porque tena razon, exigia a cambio una
colaboracion directa en lo que quisiera saber, yo no estaba
dispuesto a cllo, porque nunca me correspondié colaborar en
estos servicios, pero era una prueba de lo buen hombre que era.
A partir de este castigo, vino lo peor, me habia tomado dos
psicotrdpicos, en mi ventana estaban: el cazador, Chibanga y
Pirafia, fue el cazador quien me dio los dos psicotrpicos,
pasaba por alli un superior, cra el hombre que me habia llevado a
estar en la celda de castigo, Sampaio era su nombre. Como el
efecto de los psicotropicos todavia estaba en mi, me enfurecio
ver pasar a Sampaio delante de mi celda, rompi toda la celda,
prendi fucgo al colchén, sali, cuando los guardias fucron a
ayudarme, me escapé, fui al patio, cogi un palo y dos piedras ¢
hice escribir en mi brazo derecho, venganza, deseo cruel. Aquel
dia, estaba dispuesto a matar a los guardias o a cualquiera que s¢
acercara,
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Pero fueron listos como siempre, vinieron a hablar conmigo, no
tenian otra salida, porque sabian que yo estaba enfurecido y tenian
todo un ala para defenderme si asi lo proclamaba, pero no me
quedé , ya que no sabia luchar sin tener razon, después de unas
horas acepté la redencién, es decir, el periodo en el que
terminamos las negociaciones y para que no hiciera demasiado,
acepté que me dieran 20 dias en una celda disciplinaria, es decir
cojo, porque fue entonces cuando conoci a Alfredo M., el PSP,
el ex-goon, un granuja y un parroquiano, se aproveché de su
estado para trabajar como tal, para empezar su trabajo en la mafia,
era un hombre duro porque ya habia sido campeon de boxeo de
peso medio-pesado, lo conocia bien, y fue entonces cuando, al
caer en la celda disciplinaria, tuve un , que no queria tener y que
podria haberle quitado la vida, porque ya tenfa antecedentes con
los negros que habian ido a cumplir sanciones disciplinarias, Fue
un momento duro, yo ya sabia lo que pasaba y ya habia dicho
en voz alta que no aguantaria semejante paliza, porque la
direccion estaba chunga, la mafia estaba montada, todos los
negros que caian en sancion y habian cometido o recibido algin
castigo por faltar al respeto a los vigilantes o a los servicios, al
personal o a la direccion, pagarian a través de Alfredo M., habia
sido ex-psp, ex-policia, conocia a muchos de ellos y yo ya le
conocia como tal, pero cuando proclamé en vozalta
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Sabia que Alfredo M. vendria a verme, pero fue entonces
cuando cometi un error. Intentaron matarme cuando iba al
vestuario a ducharme, no lo consiguieron, habia otros dos
policias con ¢l de proteccion que no pudieron detenerme. Fue
entonces cuando les demostré que querfa mi razon de vivir, me
la habian inculcado por ser bairrista, porque ya habia vivido en
el barrio.

Yo perdi a mi padre tempranamente, me hice adulto
tempranamente, y eso repercutié en la vida que luego llevé,
porque es la experiencia y la trascendencia del futuro, la forma de
vida de crianza recae sobre ella y cuando es dura, nos vemos
obligados a tener una crianza mas dura, tempranamente trae lo
que probablemente nadie quiere.

Fue entonces que la fase Marcdo habia pasado, fue entonces que
empecé a querer més la razon, tenia que haber una decision a
nivel de mate y de gestion, pero yo sabia que la vigilancia, que
compone de guardias y gerentes, se interpondria en el camino,
me las arreglé para adquirir y en el camino de otro ser, pero que
no era mds que un ser como yo, a veces es una cuestion de
oportunidades, busqué, busco y buscaré tener el alma del
Lusitano, soy un descendiente de la raza portuguesa de la raza
salvaje,

80
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Es evidente que la herencia existe. A veces nos hacemos las
siguientes preguntas: por qué existimos, quiénes somos, donde
.. Son preguntas que nos hacen dudar de si podemos vivir, pero
sabemos que tenemos que vencer, todo estaba programado para
ser asi, yo segui mi camino carcelario, més tarde después de la
lucha de Marcéio, aparecié el grupo que formaban los servicios
de vigilancia Ilamados carceleros, atrapaba a los buenos,
atrapaba todo, pero sinceramente ellos también solo querian vivir,
nunca quisieron hacerme dafio y yo queria ignorarlo, ahi tienes,
no aprendi temprano que no siempre se puede ganar, estaba en
un lugar inhéspito, un lugar donde la vida no valia nada, no
tenia interés en valorar el verdadero sentido del hombre que no
sea servir.

Servi, servi todo lo que tenia que servir, fui obediente, supe que
en el poder politico, en el poder social, en el poder represivo
siempre hay una cosa, hay que saber perdonar. Pude haber sido un
héroe aclamado por ellos, volvi al valle judio hasta que me
expulsaron del curso, volvi valle judio, encontré el mismo
liderazgo en Linhé porque eran lo que no queria encontrar, me
rebelé contra todo y contra todos por todo lo que habfa pasado, se
hizo, vivi con todo

podria tener hacer para sobrevivir a todo esto

alo que podia enfrentarse porque los enemigos eran poderosos
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Eran las maquinas que todo lo consumian, se llamaban pirafias, es
decir, tenian que sobrevivir a todo, estaba la parte diplomatica, el
establecimiento de relaciones, es decir, tenemos un educador,
tenemos un asistente, un psicologo, un médico y un abogado, de
qué sirve eso si realmente no hay nada que decir. He tenido
amores, amores platonicos que se interponen en el ser, en este
caso un hombre, ya habia tenido todos los placeres de la vida,
amé a una mujer que atin permanece en mi espiritu en mi alma en
mi vida, fue una pasion intensa, una de las relaciones mas
duraderas que pueden existir, que se prolongan. Amar,
divertirse, amar al ser es la necesidad de amar al ser a su placer
para sobrevivir.

La historia va directo a la Gltima circunstancia del ser, ya todos
me conocian, querian ponerme a prueba, me enfrenté a todo lo que
tenia que enfrentar, desde las peores pesadillas, que aprendemos
antes de ir a la cama, son historias contadas por el padre y la
madre, para que podamos vivir en armonia y bienestar para que
prevalezea cl bicnestar y podamos conservar los dones de la
herencia desde los inicios del ser, todo aunque sea absorbido por
el tamafio, la inmensidad es inmensa si hablamos de la unién, la
igualdad dederechos de
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ser. A todos se nos ha confiado una mision, persiste, seguird
creciendo, yo seguiré viéndola crecer, con vigor, precision de los
momentos de accion, para eso tendré que tener exactitud. Es con
perdén, continué la vida como tenia que hacerlo y atrapé gente
honesta, verdadera, todo fue genial, atrapé gente capaz de todo,
estaban decididos a todo, porque yo tenia el sentido de vivir
como ellos, pero querian ser mas listos, yo los superaba en todo,
sabia combinar su astucia con mi sabiduria, eran astutos, pero
siempre querian ser mas yo, pero combinaba su astucia, sabia
jugar, también jugaba con sus conocimientos con los mios.
Segui viviendo recluido, enclaustrado, fue una época dura, por
mucha belleza que pudiera ver, por mucha compasién que ,
sabia que s6lo habia una salida. Nunca quise hacer dafio a nadie,
s6lo deseaba que me dejaran vivir, asi que me lancé a la batalla
que era constante, porque todos eran fuertes, todos eran seres,
pero eso no me importaba, ni tenia nada que ver con el resto de la
historia que . Fui duro con mis compafieros, todos, no elegi a
nadie, solo queria mantener la jerarquia de la prision y asi lo hice,
todos me obedecian si yo queria, pero también los dejaba vivir,
era mi manera, drogas para que yo fumara y ellos pudieran andar
bien, habia quienes lloraban para que me detuviera porque el
camino era duro, un duro camino
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otra salida, era ganar o morir.

A pesar de todo esto, me las arreglé para encontrar el camino
dificil, sabia que podia salir en la mitad de mi condena, sabia
que también podia salir al final de mi condena, inverti todo, es
decir, no me preocupé, porque estaba bien, tenia la cércel bajo mi
mando, todos mis compaiieros estaban alli, fue entonces cuando me
enfureci més por el sentido de ser, sabia que tena aliados. Segui
el camino del mal, fui interpretado como tal, me creia el leon,
pero era adicto a la heroina, algo dificil de hacer, de consumir.
Entré en combate, un combate que no tiene igual, me enfrenté a
jueces y educadores y asistentes, al jefe de la guardia, me
beneficié de ellos algunas veces, pero no muchas, pero no
fueron suficientes para decir que estaba bien, porque el
seguimiento me trajo un problema, mayor problema de todos,
50y 0 N0 S0y, quiero 0 no quiero, en otras palabras, todo a lo que
podemos aspirar, era la continuacion de todo, habia aprendido,
mejor aiin, habfa vivido una situacién tras la separacién de mi padre
y mi madre. Mi padre estaba en el ejército, mi madre no trabajaba
entonces, luego vino a trabajar como limpiadora en Curry y Cabral,
todavia trabaja alli. Me gustaba mi madre, no aprendi a vivir con
mi padre, es decir, vivi, pero me quedé
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Yo estaba siempre en duda, porque ¢l no tenia un buen cardcter, es
decir, su carécter era voluble, era un militar que tenia un trabajo
en el estado portugués, y yo queria més, es decir, mas de lo que
habia construido. Sin embargo, la herencia se gener6, o mejor
dicho nos acostumbramos a ser pequefios, siempre tenemos en
cuenta quien nos da, serd lo que han dicho todos los filosofos, la
aproximacién al cjemplo de los padres, porque el ejemplo que
se nos da cuando nacemos es ese ejemplo a seguir de quien nos
pone en el mundo, en este caso serd un caso global, habiendo un
padre y una madre, fue el trabajo la conclusion de que yo
creciera. Me converti en lo que soy, un ser humilde y pacifico
que sabe vivir, me consideran un tipo, el que camina y tiene que
alimentarse, me converti en la verdadera bestia, nunca mas me
enfrenté a la carcel de la misma manera, me converti en el
perfecto asesino de todas las situaciones porque estaba a punto
de vivir, y sabian que estaba dispuesto a matar para ganarme la
vida, eligieron el tipo real como siempre, el que domina todas las
situaciones, me juré a mi mismo que no les harfa dafio si no me
hacian dafio. Segui adelante, enfurecido, siempre atento a todos los
‘movimientos, o reacciones, fuesen de quien fuesen, a nivel global
de compagieros, direccion a nivel de todo lo que engloba a todo ser
en el mundo de la justicia, por todo esto pagué un precio dificil de
pagar, por todo esto se puso todo en mi acontecimiento, todos
me conocian y yo acllos también.
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Conocia a todo el mundo, era la perfeccion del juego, era la
unidad, la unidad de los que conviven y estén en contacto diario
con la poblacién, independientemente de la situacién; como el
tigre que era, no sabia perdonar, en realidad me temian, eran
respetuosos conmigo, no habfa nada que hacer, estamos hablando
de una prisién, estamos hablando de un montén de cosas, abarca un
valor que es dificil de ganar, la libertad, a menos que no
tengamos que pasar por las situaciones més dificiles de la vida las
adicciones, habituaciones que pueden llevar a la exageracion
cuando hablamos de consumismo, somos seres consumistas, como
tal me converti en la bestia invencible, me llamaba el leén, luché
contra bestias iguales a mi, con conocimientos atn mds duros,
pero no supe perdonar.

Sabia que habia muchos hijos de puta y que sus experiencias de
vida habian sido diferentes, unos habian sido hijos de buenas
personas y otros habian sido hijos de malas personas, como todo
esto quiero constatar la presencia de todo lo que la sociedad
tiene para dar, dejan pasar situaciones idénticas sin hacer nada,
todos necesitan estar bien, vivimos en una donde todos quieren
estar , pero eso es lo bonito de ver al projimo, la cercania, si
vienes por las buenas te acojo, si vienes por las malas te acojo
mal y te llevas todo, todo mi mal, pero también sé que tengo que
caminar, no puedo ser tan duro, son mas que mis hijos.
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a las madres, también tenfa que respetarlas, estableci una regla para
que todos estuvieran bien, sabiendo que la delincuencia persiste
¥ la necesidad es grande, me dejé llevar por los acontecimientos,
me converti en el llamado drogadicto, el que todos desprecian,
pero yo tenia valor y era reconocido, nadie, nadie me iba a faltar
al respeto, independientemente de la debilidad que sintiera en ese
momento. Todos me aclamaban y respetaban, querian més de mi,
tenia que ser un cjemplo, tenfa que ser més amable, mas docil y
carifioso.

Pagué el precio no mostrarles lo que querian ver de mi, fui duro,
fui rudo, hice todo a favor de mi decision, pude haber ganado
mas, incluso pude haberme beneficiado mas de todo, les
gustaba, incluso me contaban sus suefios, pero me converti en la
bestia que queria ser. Fue por la situacién en la que vivia, el
encierro, el aislamiento, también tenia mujeres, todo estaba
sometido al amor platonico, las queria, las amo.

Todo era cuestion de vivir el momento, tuve grandes flechazos
platonicos y amorosos hasta el punto del contacto, pero siempre
evité estropearle la vida a alguien para poder obtener el hermoso
placer, no lo creia necesario, ya estaba atrapada, no iba a
estropearle la vida a nadie si no me estropeaban la mia. Seguia
enamorada, seguia
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amar como yo solo sabia, todos eran parte de mi amor, porque me
querian, sinceramente, me respetaban, era yo el que no vivia bien,
estaba preso, sabia que tenfa que luchar para recuperar todo lo
que habia perdido, la libertad, pero ahi era cuando no sabia
parar, los directores, asistentes, educadores, guardias querfan
que me ablandara, yo lo hubiera entendido, pero también tenia
que parar, parar todo, robar, consumir, arruinar la vida de los
demés, Pero siempre fui bueno, nunca maliraté a nadie, nunca
golpeé a nadie si no tenia una razon para hacerlo, y aunque lo
hiciera me seria dificil , por la humanidad misma, siempre tuve en
cuenta los valores morales, los valores de cada escena, porque yo
también soy un ser, pero ellos sabian que iban a tener a la bestia
més grande que jamas habian encontrado, pero todo estaba
programado por mi, porque yo lo queria asi, los dejé esperando,
con miedo de que perdieran. Todo era cuestion de conveniencia, era
una conveniencia de levantarse, consumir y dominar, me di
cuenta muy pronto, incluso antes de ir a la cércel, eran horas
dificiles, dias que no pasaban, afios que tenfa que cumplir,
dominaba porque tenia que controlar la situacion que venia
después, incluso bromeaba, pero la broma me costaba. Porque
el mono jugando, el mono jugando con el cofio de su madre, me
morfa en un juego, porque sabia controlar. Estaba en mi
entrenamiento del dia, queria practicar un poco y le pedi que
viniera a practicar conmigo,
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Yo era una figura débil, era solo por diversion, le apreté el
cuello, perdi6 el conocimiento, pero en ese momento senti una
opresién en mi que no quise hacer, como me estaba mostrando,
jugué, lo mi
bien, no hubo respuesta en contradiccil
tuve la sensacién de habia sucedido realmente, porque perd

me levanté y camind conmigo, le die si todo estaba

n, pero cuando lo miré
ol

conocimiento. , no me di cuenta de lo fuerte que cra y ese fue el
principio del infierno que ya habia pasado:

- ¢Estés bien? Me tenias preocupado.

Siempre le mostré compasion por el momento, no queria

hacerle daiio, le miraba para apaciguar todo el mal, le habia

desde el i fue por mi

parteacabo suiciddndose, todo fue con la esperanza de un dia en
un valle de judios.

Esperaba vivir en un valle judio, cra una simple diversion para
mi, en otras palabras, cra un entrenamicnto para el que o estaba
preparado, mi fuerza cstaba al méximo, dominaba, porque saba
dominar, pero como en la vida hay un precio, pagué un alto
precio por ser demasiado hombre en la cércel, cumpli hasta 5/6
de mi condena, en ofras palabras, cualquier



Filpe Alesancre de Andrade 54 Moura

Los presos con una condena de més de scis afios pucden
acogerse al 5/6, es una ley.

Pero tenemos la mitad de la condena, unos 2/3 y luego 5/6. Yo
sali a los 5/6, todo era un programa disefiado para beneficiar mi
biografia durante mi vida de encierro, encerrado, trataba con
buenas personas, personas con las que negociaba, que formaban
parte de la direccion, personas a las que incluso podia querer si
queria, luego desde el tabaco y no paso a mas, senti un odio
inmenso por esas personas. Eran personas que no nada para mi,
s6lo para los jefes por las funciones que desempefiaban. Habia
una jefa adjunta a la que yo tenia en gran estima, fue la primera
mujer que tuvo un reto mio, le fui leal, pero luego pensé que me
habia equivocado, fue ella la que me negé mi primera libertad
precaria en 10 afios de prision. No me apreciaba y me exigio
que me sometiera a una prucba de drogas, pero yo era
demasiado astuto para darme cuenta de que la cosa acabaria ahi,
asi que me concedieron la libertad anticipada tras una solicitud
que hice al juez. Me concedié cuatro dias de baja temporal, con
la condicion de que me escuchara el director, y asf lo ordenaronle
concedi6 cuatro dias de baja temporal, prorrogados con la
condicion de que se hiciera la prueba de , es decir, la maniobra,
siempre lo supieron, y yo también le subestimé muchas veces,
pero siempre le respeté, porque se merecia mi respeto. Eran
seres que

%
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hacian lo que podian, pero paso lo que paso, la prueba dio
positivo por consumo de opidceos, es decir heroina, cannabis,
hachis, pero yo jugaba a mi favor cuando me presenté, reclamé
todo lo que tenia que reclamar, porque yo era un consumidor, le
habia pedido a mi doctora Ana F. un medicamento, porque fue
bajo o sobre una fuerte discusion que acudi a ella en busca de
ayuda, por todo lo que me habia ayudado, le pedi el , llamado
Tramal, y ese fue el momento en el que senti que tenia un aliado,
la doctora Ana F. o el Tramal acusaban a los opidceos en
circunstancias rutinarias, esa era la situacion en la que yo estaria
limpio. Yo habia dado positivo en opidceos en el test de drogas,
ahi fue cuando junté 2+2, o sea, fui absuelto del test de drogas
por mi médico, ella me ayuds, me pasé el documento de
afirm:
recurrié la decision que se habia tomado, mi derecho era ,
recurri y lo solicité al mas alto tribunal, al juez del tribunal
sentenciador, es el més alto tribunal para que los presos sean
enviados en libertad, con el beneficio de disfrutar de la mitad
2/3 de la sentencia, se produjo una batalla, agredi fisicamente a
un guardia de la prision, no fue porque yo queria, ¢l buscaba mi
reputacion era grande en un entorno penitenciario, respetado,
pero yo también construi este respeto, el respeto, por respetar yo
sabia

ion a la pregunta, el test de drogas, al igual que yo,
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No podia jugar contra cl . El sistema sc impone por si mismo
porque tiene que haber un orden social, todo lo que pueda descar,
bienestar, las decisiones eran diversas, yo tenia todo, todo a mi
alcance para poder aprovecharme de la sentencia de 2/3, ya que
mi reputacién cra vasta entre los guardias y entre mis
compaiicros, habfa guardias que también querian desafiarme y
todo a nivel psicoldgico, fisico y todo lo que s te ocurra, porque
sabia que podia pasar en las instancias que tenia que scguir, las
audiencias fueron convocadas para la mitad de la condena 2/3 y
5/6 también, la solicitud se basaba en la limpieza de mi informe
sobre el tema de la deteccion de cannabis; en esa solicitud le
dije al juez que los andlisis habian dado chamén o hachis, pero
como yo soy un ser social, nunca he vivido protegido dentro de
la cércel, es decir, tenfa que relacionarme con el resto de la
poblacién reclusa y le dije al juez que yo no consumia nada en
ese momento, sélo daba hachis, por lo que era légico si yo
estaba con gente que consumia y conviviamos en un espacio
cerrado, era muy normal que diera hachis porque respiraba el
aire, Aplazaron la decisién sobre mi libertad provisional porque
era Navidad y el juez se iba quince dias de viaje.

vacaciones de Navidad, pero se me adelanto y me regal6
Después de casi dos meses medio, fue un largo tiempo de
angustia, ya que querfa salir de la , porque
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Llevaba muchos afios, diez a
hasta cl dia que sali de la precariedad laboral, me dicron cuatro
dias de excedencia por precariedad laboral, que superé con
éxito. Pero iba a ser un tema més duro para mi, porque tenia que
ser més respetuoso y no meterme en lios, pero nada mas
incorporarme, ~ dos meses de contrato temporal, hubo alguien
que se quiso meter en mi camino, y pasé. Me vi envuclto en una
pelca en la que se trat6 un poco mal al chico, pero tuve la suerte
de que era un individuo, un individuo con repertorio de hombre,
nos encerraron en los calabozos, por orden de la investigacién, con
esto nos escucharon, mandé un papel disculpandome para que no
me metiera, no falta. Al principio no queria escuchar al chico,
porque decia que no podia ser, que no podia haber sido una
broma, porque habia intentado pegarme con un cuchillo. Luego
consiguié aceptar la versién del chico y me llamé y le dije la
misma , que era un entrenamiento, una broma, que podia haber
acabado mal, tampoco s¢ tomé muy bien la versién que yo le habia
dicho, 0 sca, como era guardia de ronda, ya tenia muchos afios
de servicio y de tratar con "casdatrolas”, o sea, s ¢l nombre que se
les da a los que ya tienen muchos afios en la cércel, no nos paso
nada ni a mi ni al chico, nos sacaron de castigo.

0s. Pero lo superé y aguanté bien
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Pasé a llevar una vida normal, empecé a evitar ain més los
problemasconsegui cogerme con éxito otros cuatro dias libres, y
entonces volvié a pasar, en marzo de 2007, me faltaban 11 dias
para poder cogerme otro dia libre, a principios de abril, habia
engafiado a un individuo con droga, es decir, le di arena en vez de
la de verdad, se sobre mi, no podia pegarle o me sancionarian
esta , ya me habian avisado, simplemente me defendi y estd.

Pero un problema nunca viene solo, lo dejé pasar, eso fue lo que
pasé como resultado de esta razén, se desencadens no podria
haber pasado, una riga de nuevo, pero esta vez no me iba a salir
con la mia, me iban a cortar el paso y eso fue lo que pasé. Llamé a
un individuo a mi celda para obtener una informacién, porque a
este individuo no le gustaba mi forma de , y yo le habia jurado
al hombre que me dio la informacién, Nuno Maluco, un verdadero
guerrero, ¢l también tenia condiciones precarias como yo, le habia
jurado en nombre de mi sobrino, que no haria nada, que solo queria
saber su , insisti durantc todo un dia en promesa de que no haria
nada, estabamos casi a la hora de cierre de la celda, llamé al
individuo a mi celda y le pregunté por qué estaba hablando de
algo que no habia hecho.
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Sabia que Nuno Maluco nunca me mentirfa en una situacién asf,
era uno de los hombres que siempre respeté, porque también era
un verdadero guerrero, senti rabia de que me negara y negara a
Nuno. Lo agredi y fue entonces cuando el guardia entré en mi
celda y vio al hombre tendido sin vida en el suelo, por el
pufietazo que le habia lanzado, pero ¢l guardia no vio nada, solo vio
al hombre caido, no podia decir nada sin haberlo presenciado, pero
este tipo era una rata, eso era lo que complicaria mi situacion,
Pero aiin asi, sabia que no me saldria , porque nunca habia
delatado a nadie, y estaban deseando penalizarme por todo, la
direccién, los jefes, porque nunca me callaba cuando los presos
se quejaban de . Siempre me vieron asi, como un promotor de
estas causas o formas de lucha, y fue entonces cuando me
dieron cinco dias de castigo, los cumpli en la celda, era un
castigo , me defendi alegando que e se habia sentido mal y se
habia caido y dijo su version, que realmente le habfan pegado, y
esto ocurrié en un momento en que mi 2/3 estaba a punto de ser
evaluado. Tendria muchas posibilidades de salir si no me pasaba
nada, es decir, sin sanciones disciplinarias de por medio. Pero
esta vez si que tendria que declararme inocente cuando me
juzgaran por mis 2/3, y le dije al médico que era inocente y que
no habia hecho nada,
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No lo tuve cuenta, me senti agraviado por la situacion, pero
esperé la decision y la decision me cortd la posibilidad de salir a
los 2/3, por lo que sélo podria beneficiarme de una nueva
evaluacion, una evaluacion de mis 5/6 de la condena, es decir,
saldria a los 5/6 porque la ley lo favorece, favorecida en este ,
saldria a los 5/6 igualmente, pero me costaria casi 3 afios mas de
prision, en lugar de insistir en presentar un recurso para anular la
decision del juez y poder tener una nueva revision antes de los 5/6,
para lo cual tendria que pasar al menos seis meses en silencio. Mi
pena se dicto en marzo, en mayo del mismo afio me oyeron para
la libertad condicional, aun habia llegado la decision sobre el
recorte de los 2/3, entonces es cuando mi vida podria haberse
complicado atin mas, me sentia angustiado, triste, pero también
sabia que el grueso de mi condena ya habia pasado. Fue entonces
cuando se produjo situacion, esta vez con un guardia, podria
haber sido una situacién que podria haber pasado, si no hubiera
sido porque el guardia me hablé de forma brusca y dura, no acaté
su orden, le di un pufietazo en la cara, se quedé solo conmigo,
pero llegs otro guardia, se unié a su compaiero muy
rapidamente y se unieron para agredirme, ya no le di mas
pufietazos, ellos también dejaron rapidamente de intentar
agredirme, solo me pidieron que fuera a la sala de espera de la
enfermeria, vinieron jefes
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Les dije que no habfa pasado nada, solo que no habfa seguido la ,
porque como ¢l seguia sangrando por la boca, ellos sabian que
habfa una agresion de cualquier manera, desde una simple
agresion o hasta una situacién accidental y eso fue lo que les dije,
no tenfa ningtin motivo para agredir al guardia, incluso hablé bien,
también les dije que habia sido un accidente y eso es lo que
siempre afirmé.

Me tuvieron encerrado esperando la investigacion, llamaron a la
seccion de seguridad del valle judio, llamaron a admisién. Pero
yo estaba dispuesto a seguir adelante con mi tesis de que
realmente habia
acto involuntario, habria perdido. Asi que tuve que en el hecho
de que si queria seguir adelante con esta tesis, tenia que haber
una contradiccion entre los guardias. El guardia Leite fue el
agredido, pero tampoco escribio nunca que yo realmente lo
agredi, fue el otro guardia el que hizo la denuncia, que habia
llevado alli a un chico que estaba en proteccion, habia ido a la
enfermeria también, es rutina, como el preso estd en proteccion,
tiene que estar acompafiado por guardias, realmente sé que él
vio lo que hice, porque presencié todo, asi que fue ¢l quien me
hizo la denuncia para ser castigado con una sancion
disciplinaria que me llevé a juicio también.

ido un , no podia admitir que habia sido un
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Pero ¢l dia que me escucharon en la fiscalia, me enteré de que
se habia abierto un proceso contra mi por una supuesta agresion
al guardia Leite, pero la persona que me acompaiiaba ese dia era
el guardia Oliveira, la historia de este guardia conmigo fue una
amistad que formé dentro de la prisién, yo estaba en un curso de
aplicaciones informaticas de oficina, tenia una monitora que se
llamaba Lina, me enamoré de ella sin querer y a este guardia,
Oliveira, también le gustaba y la corté. El sabfa que me gustaba
y yo le gustaba a ella, asi que ahi empez6 el vinculo, se hizo
amigo mio, pudo haber hablado mal de mi para estar con clla,
empezo a hablarme mis, y escuché mis declaraciones en la
fiscalia, y anoté todo lo que yo habia dicho, yo sostenia que fue
un accidente, porque nunca me hubiera imaginado que ese guardia
me iba a ayudar, a gustar, después de eso termind en Monsanto,
una carcel que habia sido remodelada de una cércel comin a
una cércel de alta seguridad, fue ahi en mayo de 2007 que se
inaugurd la circel, mientras tanto fui a Monsanto porque tenfa
que esperar que se desarrollara el proceso, una cércel
complicada que fue hecha para albergar terroristas, crimenes mas
violentos, organizaciones criminales, siempre estamos vigilados,
constantemente, porque vivimos en un régimen més duro, o sea,
al principio los presos estan en un régimen mas duro.
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Todos estaban esposados para salir de la celda, solo tenian una
hora de recreo al dia. Pero yo solo fui en mayo de 2008, y
también me someti a este régimen de estar encerrado en una
celda durante mucho tiempo, pero no me pusieron las esposas, me
dieron un régimen que no era abierto, pero tenjamos otras
actividades, teniamos  fitbol, balonmano y gimnasia, también
podiamos ir a la biblioteca, pero todo estaba intercalado, no cra
todo el mismo dia.

Fui a responder y volvi a defender la misma tesis, pero cuando bajé
de la furgoneta para ir a la , vi que el agente Leite, el agresor,
estaba acompafiado por el agente Oliveira y, lejos de imaginarme
que me iba a llevar una bonita sorpresa, cuando empecé a escuchar
el testimonio del agente Leite, of la tesis que habia defendido
cuando me interrogaron en la fiscalia y fue entonces cuando senti
que el agente Oliveira me habia ayudado. El tribunal también
afirmé que no estaban convencidos de que realmente hubiera
sido un , pero hicieron lo que tenian que hacer, y si no hay pruebas
de lo contrario, nadie puede ser condenado. Fui absuelto y mi
abogado también fue excelente, como habia estado esperando el
juicio en la prision de alta seguridad de Monsanto, me hicieron
una evaluacion, me faltaban exactamente dos meses para salir
en libertad y me trasladaron a la LP. de Alcoentre, ya habia
pasado tiempo en esa prision, tenia un traslado que no
necesitaba.
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Fue a raiz de varias reivindicaciones que ya habia hecho en la
cércel, es una cércel de régimen abierto que se llama la colonia
penitenciaria, cuando me quedaban dos meses me volvieron a
mandar alli, a salir a la calle, me fui.

Realmente queria estar en una prision de régimen abierto,
porque pasé un afio y medio en Monsanto y por muchos trabajos
que hagamos alli, es un régimen muy cerrado.

Era imposible conseguir droga porque no podia entrar comida ni
nada del exterior, la visita tenia un cristal que no permitia el
contacto fisico, pero siempre me dije que de todo lo malo que
me habia pasado, me beneficiado dejar la heroina.

100
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sokk CIERRE #+*
PINK FLOYD - NOSOTROS Y ELLOS

" Nosotros y ellos
Y después de todo solo somos hombres
corrientes Td y yo
Sélo Dios sabe
No es lo que elegiriamos hacer Adelante grité
desde atras

Y la primera fila murio
Y el general se sentd Y
las lincas del mapa Se
movieron de lado a lado
Negro y azul
Y quién sabe cual es cudl y quién es quién Arriba y
abajo
Y al final es sélo un ida y vuelta ;No has oido
que es una batalla de palabras El portador del
cartel gritd
Escucha hijo, dijo el hombre de la pistola. Hay
sitio para ti dentro.

Es decir, no te van a matar, asi que si les das una descarga
rapida y fuerteno lo volveran a hacer. ? Quiero decir que él se
, porque yo le habria dado una paliza, jsolo le pegué una vez!
Fue s6lo una diferencia
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de opinién, pero de verdad.. quicro decir que los bucnos modales
no cuestan nada, ¢verdad?".

Abajo y fuera
No se puede evitar que haya mucho de eso sobre
Con, sin
&Y quién negaré que de eso se trata en los combates?
Fuera del camino
Es un diaajetreado
Tengo cosas en la cabeza Por
la falta del precio Del té y una
rebanada "

El viejo muri6
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