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Seni kalbimin atamayacağı kadar çok seviyorum.

Ben Nefes Veriyorum| Sen Nefes Alıyorsun| Aynı Hava| Sevginin 
Hepsi Benim

dünyanızı boyamak için renkler...

... benim için, sizin için ve beni sevenler için
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Gecenin içindeki figür, gölgeler arasında dans ediyor. Gizem ve sessizlik, 
hareket halindeki bir şiir.

Seni sonsuz seviyorum, kalbimin aralıksız atışı gibi. Her vuruş bir aşk 
melodisi, ruhumda yankılanan sonsuz bir senfoni

Ben nefes veriyorum, sen nefes alıyorsun, aynı havayı paylaşıyoruz... aşkın

Ben senin dünyanı boyayacak tüm renklere sahibim. Benim için, senin için 
ve beni sevenler .

Bir gün kalbime bir kök ektin. Bugün o kök, yaşam sevgisi adında bir ağaç. 
Asla kökünden sökülmeyecek, çünkü o benim içimde yaşıyor.

Transformatör
Gerçekliği dönüştüren ışıltılı güçlerin dengesi. Sihir her ayrıntıda, değişim 
her saniyede.

Elektrik panosu: evrensel akımın senfonisini düzenleyen, enerjiyi yaşamın 
gerçekleştiği yere ileten görünmez şefi.

Güneş ışığı: Toprak anamızın gizli derinliklerini aydınlatan sihir.

Aydınlık Çeşme Yaşam 
damlaları düşer,
Yolu aydınlatan, kaderin 
kaynağında.

Deniz Feneri
Işık, anormalliğin dansı gibi durmaksızın dönüyor.

Sinirler kalp çarpıntılarının sesiyle dans ediyor, her nabız bir hikaye, her göz 
kırpma bir evren.

Düşünce dalgaları, deniz gibi gelir ve giderler. Dalgalı, dairesel, dalgaların 
sonsuzluğunda dans ederler.
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Dalgalar denizine akan bir enerji nehri gibi vücudunuzdaki elektriği 
hissetmek. Parçacıkların dansı, akımların senfonisi.

Her vuruşta, rüzgârdaki yapraklar gibi uyum içinde dans eden yaşamın 
elektrik nabzını hissediyorum.

Gerçek güneş gibidir, anlık bir dürtüyle keşfedildiğinde ışıl ışıl parlar. 
Samimiyetin gücüyle aydınlanmanıza izin verin!

Varlığın sessizlik içinde parladığı bir sesler karanlığı. Fırtınalar sakinleşir, 
sükûnet içinde ışığı bulur.

Işıltılı bir mum, erimiş balmumunun yaktığı acı. Solan ama iz bırakan 
duygular.

Elektrikli kapılar, dokunulduğunda yumuşak ama açılmadan kapanıyor. 
Elektrikli testereler nefretin köklerini kesiyor, karanlık enerjiyle titreşiyor. 
Bu gücü barış ve uyuma dönüştürebiliriz.

Bir ışık huzmesi anıları sildi, onları parlak bir dumana dönüştürdü. Zihin 
berraklığı ararken elektrik havada dans ediyor.

Zihinler elektromanyetik türbülansla vızıldıyor, sonsuz 
elektromanyetizmalar arasında dans ediyor. Evrenin enerjisi titreşerek 
görünmez gizemleri açığa çıkarır.

Elektrik veren şimşek, bizi felç eden ve zihnimizi titreten enerji. Kaosun 
içinde meditasyon yapın, gök gürültüsünün içinde huzur bulun.

Şeytani ışıklar havada dans ediyor,
her varlık parlar, bir yıldız parıldar. Bize 
rüya gördüren aralıklar.

Işıklar durmadan yanıp sönüyor, tıpkı hiç durmayan düşünceler gibi. 
Hayat akışı kesintisiz bir şekilde akarken, biz kesintilerde huzur bulmaya 
çalışıyoruz.
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Opak ışık, varlıklar alacakaranlıkta dans ediyor. Mucizeler karanlıkta 
parlıyor, gecenin gizemlerini açığa çıkarıyor.

Elektriksel titreşimler
Enerji telleri içimde dans ediyor, 
canlı bir beden uyum içinde beni 
evrene bağlıyor.

10. elektrik devresinde
Tırmanıyorum ve ilerliyorum, 
enerji tükeniyor, Bozulmaz, 
durmadan, yayılan ışıkta 
yürüyorum.

Duyguların elektrik fırtınası! Kelimeler duyguların yağmuru altında dans , her 
damla bir mısra, her gök gürültüsü bir şiir.

Keskin ışık yankıları,
Ses kırılır, parlar. Sessizliği 
kucaklayan ışık.

Parıldayan karanlıkta, yürüyen varlıklar gözlerinin rehberliğinde 
parlıyorlar. İçlerindeki ışığın rehberliğinde yürüyorlar.

Floresan Çiçek açarlar ve 
düşerler, gök gürültüsü 
havada, her yönde dans 
eder.

"Gölgeleme
Şimşek ışıl ışıl parlar, zevkleri ve 
bakışları kör eder, Işığın dansında hisler.

Derin yayların iç içe geçtiği, dinamik ve akkor şoklara tutunan ruhtaki 
akkorlar.

Electrocutables:   A   tinge   that   hammers   the   incongruities   of the
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güçlü ve kararlı bir ışığa hitap eden duygular. Elektrik ruhun yolunu 
aydınlatsın!

Varlığımın yumuşaklık bulduğu alacakaranlığın keskin ışıklarına sarıyorum 
kendimi. Beni sevindiren bir ışık huzmesi, güneşin veda ederken kucaklaması 
gibi.

Yeni bir şafağın anıları! Karanlığı geride bırakmaya hazır, aydınlık bir güne 
dalmış olarak uyanıyorum. Işığın Gücü ile tüm Yıldızlararası Topluluğa Güç 
ve Enerji yayacağım.

Varlık ışığı
Huzur ve tefekkür anlarında size eşlik eden o yumuşak ışık. Sessizlik içinde 
ruhu besleyen ama aynı zamanda zorlayan bir varlık.

Kırmızı Işık
Kırmızı ışık parlar, 
sinirleri bloke eder, 
içinizdeki sakinliği 
hızlandırır.

Ufka doğru yelken açan fikirlerin çatışması. Amaçsızca, dürtüsüzce yelken 
açan zihinler. Bir gelgit gibi yayılıyorlar.

Gölgenin kendini ele vermediği ve ışığın hissedilmediği yoldaş bir ışık. 
Farkında olmasak bile bize eşlik eden bir parıltı.

Gök gürültüsü gökyüzünde dans ediyor, sessizliği zevk dolu kükremelerle 
parçalıyor. Her gümbürtü bir fırtına vaadi, bir güç senfonisi.

Güçlü Işık
Parlak ışıklar hükmü geçirir,
Karanlıkta kaybolan hayatlar, 
eğitimsiz sesler yankılanıyor.

Güçlü, yırtıcı ışınlar Bağlanması 
imkansız bağları keser,
doğanın bize meydan okuması gibi!



10

Buzlu Işık
Aklın gölgesinde, hacimli 
ışık huzmeleri aklı 
belirsizleştirir.

Yoğun Işık
Sisler dans ediyor,
Parlayan siyah ışığın altında, Yoğunluk.

Aydınlık Kozmik
Ruhun unutkanlığını yatıştıran nüfuz edici ve derin bir kozmos gibi. Evrenin 
ışığının sizi sarmasına ve varlığınızın yolunu aydınlatmasına izin verin.

Işık, en karanlık anlarda bile iyileştirme gücüne sahiptir. Her şey umutsuz 
göründüğünde, bizi günlük yaşamın coşkulu akımına yönlendirir. 
Umutsuzluğun gök gürültüsü, ışıltılı bir geleceğe giden yolu aydınlatan 
dinamit şimşeklerine dönüşsün.

Işık ve hareketle iyileştim, sertliğin bağırsaklarını geride bıraktım. Ama bu 
ışık geçmişi aydınlatıyor mu? İki kutup, iki uç enerji...

Bana karanlık gölge değil, olumlu ve iyileştirici ışık dokundu. Duyguların 
netliği, anlık ve dürtüsel olanın alacakaranlığını aydınlatıyor. Opak geçişler 
yok, sadece gerçek duygular var.

Işık yoğun, ona karşı çıkan herkesi yakacak. Hayatın heyecanına ve 
zevkine katılın. Bir gün ışık sönecek, ama o zamana kadar keskin mavi bir 
ışın gibi yeteneğinize tutunun. Kendinizi karanlık düşüncelerden kurtarın. 
Yapabiliyorken parlayın!

İçimizde ışık parlar ama aynı zamanda fırtınalar ve gök gürültüsü de vardır. 
Hayat zıtlıklardan oluşur: bizi ısıtan ve bazen de yakan bir ateş. Zorluklarla 
yüzleşmek ve ürettiğimiz bahanelerde anlam bulmak için bu enerjiye 
ihtiyacımız var.
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İçimizdeki ışık ve gök gürültüsü, bizi besleyen saf enerji ve ateş. Hayat 
geçici ışıklardan, bizi sınayan zorluklardan oluşur. Bize rehberlik eden 
enerjide güç buluruz.

Enerji olmadan ışık olmaz ve her şey kendi akımıyla titreşir. Varlığın özü bize 
meydan okur ve bazen bizi anlaşılmaz gizemlerle yüzleştirir. Enerji şok etmez 
ama ışığı söndürmeye çalışır. Ancak ışık her zaman kendini açığa çıkarır.

Zamanın sessizliğinde, Mavi Işın'ın ışığı duyulara sızarak kendini gösterir. 
Düşünce berraklığı, sertleşmiş fikirler. Negatif ya da pozitif enerjiler onu 
korkutmaz.

Enerji herkesi kucaklar, ışık hızında, kesiksiz ve engelsiz seyahat eder. 
Herkesin olumlu ya da olumsuz hissetmeye hakkı vardır.

Siyah faiska bilgelik ve deliliğin sınırında dans eder, enerji ve arzu ile 
canlıdır. Sonsuzluğa dokunmak için kendi ışığınızı kullanın ve çılgın 
küller gibi yanan bir gülümseme göreceksiniz.

Evrenin kadranında Mavi Işın sükûnetle süzülür, dikkat dağınıklığı ve 
stres yollarını aydınlatır. Farkındalıkla, kısa devrelerden kaçınarak 
enerjilere ve fotonlara rehberlik eder. Canlı ve itici olan hızı ışığın değil, 
Mavi Işının kendisidir.

Enerjilerin geçişinde, anı yaşamamızı engelleyen güçlerle karşılaşırız. 
Gök gürlüyor ama ses dalgası göründüğü kadar güçlü değil.

Işık ve gölge arasındaki dansta gerçeklik gizlenir, hayali parıltılarla 
örtülür. Ancak gölgelerde hayal gücü, gözün ulaşamadığı yolları aydınlatır.

Mavi Işın'ın öfkesi ruhuma nüfuz ediyor, önyargıları ve hoşgörüsüzlüğü 
parçalıyor. Saf enerji gözeneklerden akarak yolu aydınlatıyor. Bu Mavi Işın 
bize rehberlik etsin!

Yapay ışık
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Yarattığımız ışık, karmaşıklıklara utanmadan karışmış bir yapaylık dansı. 
Sadelik kayboldu mu?

Lazer ışığı
Gecenin sessizliğinde, bir ışık nüfuz eder. Görünmez ve yoğun, 
algılanamaz olanı delip geçiyor.

Yol gösterici ışık, en karanlık kavşaklarda bile, göremediklerimizi ortaya 
çıkarır. Fark edilemez ama güçlüdür, önyargıları ve zehirli fikirleri içine 
çekerek onları şifaya dönüştürür. Parlaklığı bizi her zaman aydınlatsın!

Tavan arası ışığı, dans eden duman, paçavralar içinde kaybolan anılar. 
Düşünceler çılgınca, yavaş, koordinasyonsuz. Zihin soğur, eylem tereddüt 
eder.

Anın aylaklığında zihin, beyinsel ışıklar ve elektriksel uyaranlar arasında 
dans eder. Dolaşırken, şimdinin akımlarında ilham bulur.

Vücut kütlesinin büyüsü, parlayan hipnotik ışık, dans eden saçma 
tekerlemeler gibi. Kaosun güzelliği, anın şiiri.

Tavan arası ışıkları parlıyor, anıları ve düşünceleri aydınlatıyor. Her bir 
kafa, eklektik kökleri ve tasarlanmış hayalleri olan bir evren. Keşke 
yaşanmış hayatın telaşsızca dinlendiği bu tavan aralarını keşfedebilseydim.

Ruhun tavan arasında parlayan anılar, anı sandıklarında sonsuza dek 
açık ya da kapalı.

Şimşek!
Gökyüzünün aydınlandığı ve kalbinizin hızla çarptığı o an. Işık karanlığı 
yararak çığlık atan bir sessizlik getirir. Bize doğanın gücünü ve kendi 
varlığımızı hatırlatan kısacık ama güçlü bir an.

Bilinci silen o şimşek, anlamlı iniltiler ve ihmalkâr eylemler arasında. 
Hareketsiz, dünyadaki bir sonraki şimşeği bekliyorum.
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Işık Külleri
Sizi işaretleyen o küller, şiddetli ve güçlü demirlerin ısısı. Geçmişten ve 
gelecekten gelen Işık külleriyle kirlenmiş, her yerde mevcut.
Unutmazsın, teslim , saf isyansın!

Anın sessizliğinde ışık dans eder, anılar sözcüklerden oluşan nehirler gibi 
akar. Kendinizi kontrol edin ve ışığa olan susuzluğunuz şiire dönüşsün.

Yanan küller kalbinizde dans ediyor, arzu ile ıslık çalan manyetik bir 
beden. Biri erkeksi, diğeri şehvetli iki yüz size meydan okuyor. Pes 
etmiyorsunuz, seçim yapmıyorsunuz, mükemmel bir füzyonsunuz.

Bu ışık külleri kasveti ısıtır, yutulan yağmurlardan korur. Zamansız bir 
kucaklaşmayla kıtalara yayılırlar.

Zevkin Işığında
Işık istila eder ve hediye eder, gizli zevkleri açığa çıkarır. Kimyasal kaygı, 
hareketsiz zevk, ama durgun değil. Naif yüzlere basılmış, varlığı, hissi ve 
duyguyu aydınlatıyor.

Güneş ışınları arasında dans eden, görkemli ve mucizevi duygular. Bizi 
yeni ufuklara götüren, duyuların buluştuğu ve bir hisler denizinde 
kaybolduğumuz aşırı bir zevk.

Işığın dansında, tereddüt etmeden ilerleyen bir bağımlılıkla beslenen zevk 
gelişir. İnkâr içinde dalgalanan gevşek saçlar, anın çılgınlığını kutluyor.

Hipnotik Işık
Tenimizin yüzeyindeki duygular, bize rehberlik eden ışığa bağımlılık 
arzusu. Ruha enerji verir, bizi var olan parlaklığa inandırır.

Alacaklı ya da borçlu olmadan onun tarafından yönlendiriliriz. Hipnotik 
hayat bizi baştan çıkarıyor, büyülü zevklerin peşindeki aşkın varlıklar. 
Bağımlılıklar saçlarımız ve kaşlarımız arasında dans ediyor, tevazu ve 
tembellikle yüklü.

Düşünceye meydan okuyarak bize rehberlik eden ışığın ötesine geçiyoruz.
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Saf tepkiler, yakıcı arzular. Işık bizi besler, bize yol gösterir. Gevşek taşlar 
bir araya geliyor, kil yanıyor.

Yoğun Işık
Bedenler arasında dans eden ışık, telsiz, zincirsiz. 
Rutinin umutsuzluğunda parlar, büyüleyici ve 
besleyicidir. Kapatıldığında bile gücü devam eder.
Sönmeyen ama dönüşen bir ışık.

Psychedelic gök gürültüsü gökyüzünde dans ediyor, kaosla iç içe geçiyor. 
Her gök gürültüsünde titreşen anormallik, bize bu renk ve ses fırtınasının bir 
parçası olduğumuzu hatırlatıyor.

Tutarlı ışık terazisiz parlar, ama kara gök gürültüsü, bir anormallik, 
duyuların derinliklerinde homurdanır. Soluyor ve değişiyor, sır yok, 
sadece gizem var.

Zevklerin ve önyargıların kesiştiği psychedelic ışıkların dünyasında, eğik 
renkler durgunlaşır. Burada, yaratım uyur ve hoşgörü tereddüt eder. Kim 
yelken açmaya cesaret edebilir?

Düşünce parçalarının ortasında huzur buluruz. Rahatsızlıkların olmadığı 
bir dünya hayal etmek gözünüzü kaşımak gibidir: anlıktır ama gereklidir.

Yabancılaşmış hareket, uzak bir yıldız gibi parlıyorsun, zihinleri 
eziyorsun. Basit varlıklardan habersiz, evreni sarsıyorsun.

Gök gürültüsü, asla ortaya çıkmayan ruhları kovalayan psychedelic bir 
gösteridir. Söylentilerin ve uzlaşmazlığın öcü gibi dans ettiği paralel bir 
gerçeklik. Burada kimse tuhaf kişiliklerden ya da varoluş öncesinden gelen 
soydaşlardan beslenmiyor. Gerçekte var olmasa bile her şey olduğu 
gibidir.

Gerçeklik, korkunun bizi bilinen boyutların ötesine taşıdığı, zamanı 
olmayan bir hikâyedir. Çokgenler ve görünmez çizgiler aşkın ve 
apotheotik düşüncenin yarım kürelerini izler.

Soyut aklın filamentleri üzerinde yeşermez ya da büyümez. Fikirler
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dürtülerden, görülen ve ezberlenen karakterlerden doğar. Taklit ve o ana 
uyum sağlama hareketleri. Hepsi bilinçli olarak gerçekleştirilmiş ve 
hesaplanmıştır.

Hafızanın sararmış sayfalarında, bir zamanlar bilge kafaların hüküm 
sürdüğü yerde, geçmişin yankıları soluyor. Bibliyofiller hikayeleri 
yutarken, hatıraların eskimişliği gözlerini korkutuyor. Ölçüler ve etiketlerle 
çevrili Habeşliler hayatı kutluyor ve Habeşistan'ın gök gürültüsü 
kahkahalarla yankılanıyor.

Geçmişin ışığında, ötelerden gelen yankılar kadim sırları fısıldar. Gök 
cisimleri anın içinde dans ederek bize zamanın bir yanılsama olduğunu 
hatırlatıyor. Dünün bilgeliğiyle bugünü yaşamaya teşvik ediliyoruz.

Geçmişin ışığında, zaman yolcuları kadim ruhlarla buluşur. Şimdiki 
zaman, geçmişin dans ettiği bir sahnedir ve birlikte ebedi anı yaratırlar.

Hayat ışıklardan oluşur, bazıları daha yoğun, bazıları daha az yoğundur. 
Bunlar bizi aydınlatan enerjilerdir, ancak geçmişe veya çoktan geçmiş olan 
ana sığmazlar. Hadi şimdi parlayalım!

Her şey ışıktır, az ya da çok ama her zaman yoğun bir şekilde parlayan 
radyasyonlar! Burada ne geçmişin ne de geçip gitmiş olan anın yeri vardır. 
Hadi şimdiki zamanı aydınlatalım!

Geçmişten gelen ışıklar gölge oluşturabilir, ancak şu anda yakmayı 
seçtiğimiz yeni bir alevin parıltısını asla söndürmezler.

Geçmiş bir fısıltı gibi bugüne , ama şimdi parlayan ışığı söndürmez. Her 
an saf enerjiden oluşan bir evrendir.

Her gün bizi çevreleyen saf ve güçlü ışıkla aydınlanmak için bir fırsattır. 
Bırakalım rüzgarlar bizi taşısın, niyetlerimiz olmadan, sadece var 
olmanın ve ışıldamanın keyfi etrafında dönelim.

Elektrik akımının gücü bize rehberlik ediyor, basit bir bakışla yoğun bir 
ışık iletiyor. Geçmişten gelen ışık, eski yaşamlardan gelen radyasyon, ama 
her zaman hareket halinde. Bir anda, bir tıklama ve ışık
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keskin ve tehlikelidir. Geçmiş anıların etrafında gezinen kıskançlık ve 
nefret dolu gözleri yakar. Gök cisimlerine yapışan, sonsuza dek yayılan 
ışıklar.

Radyasyon bir meydan okumadır, ancak içimizdeki ışık ! Onu her an, 
kirlenmeden ve korkmadan ateşleyin. Pozitif akımın akmasına izin !

Hepimizin taşıdığı ışık, sarı güneş ışınları gibi eşsiz ve ışıltılıdır. Daha 
güçlü bir ışık yoktur, yalnızca hayal gücünün ve saf enerjinin büyüsü 
vardır. Her birimiz gelişmeye ve yaratmaya susamış, ışık saçan birer 
eseriz.

Her birimiz eşsiz bir ışık, renk ve enerjiyle dolu ışıklı bir büyü taşıyoruz! 
Daha güçlü ya da daha zayıf bir ışık yoktur, sadece farklı ışımalar vardır. 
Hayal gücümüz ve irademiz, güneş sarısının tonlarında parlayan bu saf 
ışığın yakıtıdır.

Işınların ve gölgelerin dansında bilinç, görünmez olanın görünür hale 
geldiği sahnedir. Bizi aydınlatan sadece ışık değil, bizi uyandıran 
anlayıştır.

Aslında ışık azdır, sadece görünmeyeni dengeleyen varoluş odakları vardır. 
Göremediğimiz şey gerçek değil mi? Bilincimizi uyandıran güçlü bir ışının 
sonucudur. Peki ama bilinç nedir?

Bilinç ve bilinçdışının gizemi görünmez bir bariyer gibidir. Onu anlamak için 
ne kadar uğraşırsak uğraşalım, hepimiz şimdiki ana doğru ilerliyoruz.

Yaşam yolunda, engeller sadece geçmişin gölgeleridir. Öteye baktığımızda 
ufkun sonsuz ve olasılıkların gerçek olduğunu görürüz. Önyargıları aşalım ve 
olma özgürlüğünü kucaklayalım.

Arzu ile bilinçdışının ışığı arasında hiçbir engel yoktur. Zincirler mi? 
Sadece yanılsamalar. Göksel yaratıklar geçmişin ışığında dans ederken, 
şimdiki zaman bilincimizde ortaya çıkar.
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Dokunulmaz ışık, ufukta dans ediyor. Biz kimiz ki onu şekillendirelim? 
Evrenin bir iç çekişi gibi kaybolup gidene kadar sadece izleriz.

Doğal Işık
Bize rehberlik eden ışıktan daha saf olan hiçbir şey doğal olana uymaz. 
Çatışmalar ve düşkünlükler, yol üzerindeki gölgelerdir. Tutumlar birikir, 
bilinçlidir ama hafiftir, çünkü her şey doğaldır.

Doğa ve ışık arasında bir çatışma yoktur. Doğal olan bizi çevreleyerek rahat 
ve sakin hissetmemizi sağlar. Her şey normal ve sakin bir şekilde akıyor, tıpkı 
bir yaz günündeki hafif bir esinti gibi.

Hava, bizi çevreleyen doğal neşe, havada dans eder ve kaybolur. Hafiflik 
puflarını takdir etmeyi bilenler için nazik bir dokunuş.

Nükleer Enerji Işığı
Bizi aydınlatan, köklü değişimlere yol açan güçlü bir kaynak. Bu nükleer 
gücün kuvvetini hissetmemizi sağlayan psikolojik mutasyonlar. Bizi 
etkileyen ve şekillendiren dönüşümler.

Enerjinin canlı ışığı büyür ve bir tavus kuşu gibi dürtülerimize sızan aşkın 
varlığı aydınlatır. Mutasyonlar onu etkilemez ama bizi eyleme yönlendirir.

Radyasyonun dinamik itkisinde, ışık maksimum üssü olarak parlar! 
Nükleer enerji düzeltir, çöker ama asla dengesini bozmaz. Dönüşüm onun 
gücüdür!

Psikotropik Işıklar
Sihir gibi, havada dans ediyorlar, bizi büyüleyen ve gerçekliği dönüştüren 
bu ışıklar. İyi bir dilek, ama bu hayal dünyasından döndüğümüzde kötü 
bir alamet olabilir.

Psikotropik ışıkların dansında gerçeklik çözülür. Şehvetli boyutlarla çıldırmış 
bir halde, bilinmeyenin özünde nefes alıyoruz.

Zihnin derinliklerinde, gizli bir boyut psikotropik ışıklarla dans eder. 
Gerçeklik için deli oluruz, güzelliği inkârda buluruz
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oksijenlenme. Sporadik olaylar doğanın hafif olduğunu gösterir.

Gök gürültüsü, ışıktaki acı çatlak, öfkelenir ve Dünya'yı besler. Amorf, 
şeffaf ışık, hayatta kalırız.

Göksel bedenlerdeki mülteciler, acı onların evidir. Kontrol edilemez bir öfke, 
bir ışık ve güç lavı akıtırlar. Onları harekete geçiren bu güç nedir?

Karanlığı yakıp yok eder ve varlığın ışığını besler. Enerjik gök gürültüsünün 
magmasında güneşlenenler üzerinde kötü karartmaların hiçbir gücü yoktur. 
Işıltılı huzmelerde mutluluk, özlerinde eşsiz varlıklar.

Jeneratör Aşk, arzuyu ateşleyen kıvılcım! İç içe geçen enerjiler, şeffaf 
öpücükler ve elektrik bağları, duyguların hayati akımında dans ediyoruz.

Kahvaltı veya akşam yemeği gibi günlük rutinlerde gizli egoları ve kişilikleri 
besleriz. Her yudum su, günle yüzleşmek için enerjidir.

Maskeler olmadan, aşkın gerçekliğinde, bakışlar yalnızlığı keser. Asla 
kapanmayan, gerçek ve bozulmayan bir enerjiyle beslenir. Her zaman!

Susamış gözler, günlerin monotonluğu arasında dans eden arzu. Eğik 
yüzler, anın elektriğinde gevşek iplikler. İcat edilmiş sabır, hareket halinde 
bir şiir.

Gerçekliğin motorunun varlık ve yokluk arasında dans ettiği sonsuz hayal 
gücüne doğru bir yolculuğa çıkın. Anlık temas bizi hayata bağlayan iptir, 
ancak bilincin zar zor dokunduğu ince gerçeklikler vardır... ve yine de 
oradalar, keşfedilmeyi bekliyorlar!

Şimdinin akışında, araçlar sulu olamaz veya üretken aşk fikirlerine kayamaz. 
Her zaman tetikte olan gerçek aşk, yarattığı hazza yabancılaşmaz. 
Bastırmaya çalıştığınız ruhun yüzünde çoğalır.
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Enerji, sanal ve hayali gerçeklikleri birleştiren çok kültürlü bir danstır. 
Bizler içimizde ışık saçan ejderhalar saklayan yansımalarız. Nötronlar 
yolumuzu aydınlatsın!

İçimizden geçen enerji, bizi canlandıran hayati bir akım! Bizler ışık ve 
gölgenin dualitesinde yürüyen, ışıldayan varlıklarız. Baskı bizi 
durduramaz, biz hareket halindeki bir gücüz!

Zihnin derinliklerinde, acının saklandığı yerde, dönüşümün anahtarı 
yatar. Kendinizi pozitiflikle besleyin ve görünmez engelleri aşın. 
Kendinizin farkına varın, çünkü bu yolculuk yalnızca size ait. Zihninizin 
düşüncenin manyetik dalgalarında dans etmesine izin verin.

Düşüncelerin aktarımı, duyumların zamansız havasında akan görünmez 
enerjilerden oluşan bir nehir gibidir. Hepimiz beta-blokeriz, ama aynı 
zamanda yaşamaya susamışız. Akıntı bizi gizli zevklere götürsün!

Zihni çalkalayan dürtülerin ortasında, düşünce çatışmaları fırtınalar gibi 
ortaya çıkar. Ancak elektriksel mutluluk bulutların arasından parlar. 
Bırakın kapıların heyecanı bizi dış gerçekliğe götürsün.

Mavi Işık
Duyguları tetikler, köprüleri ve merdivenleri aşar. Duyguların gücüne 
dokunur, onlardan beslenir. Bizi dönüştüren ruhsal bir potansiyel 
geliştirir.

Daha mavi ve daha yoğun bir şeye özlem duyan şeffaf dostluğun 
güzelliğini karşılamak. Radyo dalgasının yabancılaştırdığı derin 
duyguların takımyıldızlarını geliştirmek.

Sonsuz dostluğun turkuaz mavisinde eğik zihinler. Çılgınlık ve zevk büyülü 
bir demet halinde dans ediyor, nadir güzellikteki aşıklar.

Mavi alacakaranlık, rahat enerji. Bu bir maske değil, zevki yoğunlaştıran 
bir ışık. İçinde kendini kaybedenleri etkiler, sonsuz dostluğun sınırı 
yoktur.
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Alacakaranlık yoğunluğunun filamentlerinde, kötülüklere ve zevklere 
karşı koruyan rahat bir enerji ortaya çıkar. Bu aldatan bir maske değil, 
gerçek ve hayali yoğunlaştıran mavi bir ışıktır. Teslim olanlar sınırsız bir 
dostluk bulurlar.

Aşık olur, bir duygu çılgınlığına teslim olur. Şehvet ve zevk kaloridir, ruhu 
mavi bir ışıkla aydınlatır. Enerjiler birikir ve akıp gider, ancak koruyucu ışık 
kalır ve bize sonsuz bir şimdide rehberlik eder. Işıltılı hazzın evrimi kontrol 
edilemez ama her zaman mevcuttur.

Elektrik kablosu
Umudu besleyen elektrik kabloları gibi kaygı akımının titreştiğini 
hissediyoruz. Hareketler felce uğruyor ama düşünceler hızlanıyor. Gerilim 
artıyor, bizi  bağlıyor.

Yaşam merdiveninde, anları hareketleri kategorize ederek yukarı ve aşağı 
gideriz. Işık bize rehberlik eder, ama basamaklara dikkat edin! Herkes 
yürüyen merdiveni takip etmez; bazıları destek bulur ve yükselir. Bu 
yeterli mi yoksa bir denge meselesi mi?

Yaşam dansında denge çok önemlidir. Herkes bizim inişimizi ya da çıkışımıza 
yardım etmeyi hak etmez. Çabayı kucaklayın, sebat edin, fedakârlıkla 
yükselin. Hiçbir sakatlığın sizi durdurmasına izin vermeyin, çünkü 
düşüncenin ışığı sizi bekliyor.

Güçte denge, hayatta denge. Herkes bizim inişimizi ya da yükselme yolundaki 
desteğimizi hak etmiyor. Azim anahtardır. Sakatlanmadan fedakârlık ruhuyla 
yükselin. Düşünen varlığın ışığı sizi bekliyor.

Yolculuğumuzda kararlı adımlarla, pes edecek gücümüz olmadan. Umutla 
beslendiğimizde, yaşamın güç kablosuna ulaşacağız. Dünyayı besleyen 
enerjiye.

Efervesan Işık
Düşer ve genişler, ışıktan dallar, ulaşılamaz bir arzu. Gerçeklik karşısında 
parçalanan coşkulu bir yanılsama.

Düzensiz çılgınlığın ortasında, aşkın coşkulu arzusu genişler, kirlenir ve 
egemen olur. Bu asla bir enerji alışverişi değildir.
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Ruhu aydınlatan sabit bir ışık.

Aydınlatılmış gökyüzü mükemmel dengeyi aramamız için bize ilham verir. 
Yıldızlar parlaklıklarıyla düşünceleri harekete geçirir ve arzuları gerçeğe 
dönüştürür.

Yıldızların sonsuz bir ışık senfonisi içinde dans ettiği pırıl pırıl 
gökyüzünden daha güzel bir şey yoktur. Evrenin gücü, değişim ve 
etkileşim isteğiyle aydınlanan ruhumuzda yatar. Bırakın yıldızların 
dokunuşu düşüncelerimizi ve hayallerimizi mıknatıslasın.

Enerji, alevsiz bir duman gibi dağılıyor, pek çok kişinin yorumlamak 
istemediği kozmik bir dans. Canlılığın uzlaşma ve kristalize duygular 
tarafından boğulduğunu görmek üzücü. Siyasi kolaylık maskeleri gerçek özü 
gizliyor.

Ey saf enerjinin ruhu, kendini büyüye dönüştür! Akımı olmayan, gerçeklerin 
ve değişimin sabit olduğu zihinlerin üzerinde uç. Herkesin geçtiği ama asla 
korku ve ıstırap yolunda ilerlemediği döngüler.

Kendinizi rüzgar gibi özgür 
bırakın, bahar gibi genişleyin, 
yaşamın mutasyonuna uğrayın,
Değişimin sizi yönlendirmesine izin verin.

Yaşam Işığı
Tutkular deliliğe sürüklenir, sevme ve 
sevilme içgüdüsü,
Bizi iyileştiren ebedi bir döngü.

Tutkular ve hayal kırıklıkları zihinde dans eder. Yanılsamalar gelişir, ama 
gerçek aşk sisi dağıtan güneştir. Sahtelikleri aşıyorum, kalbin yolunu 
buluyorum.

Sevgi alanında, gerçekte kim olduğumuzu keşfederiz. Sevmek, neden 
sevildiğimizi anlamak ve aynı zamanda bu sevgiye karşılık vermektir.
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Hissetmek. Bu, 1+1=1 olan bir danstır, mantığı aşan bir birlikteliktir.

Sayıların kozmik dansında 1+1=2 matematiksel bir gerçektir. Ancak sevgi 
sanatında, toplam ancak kalpler, değerler ve tutumlar uyum sağladığında 
anlam kazanır. Denge pusula, birlik ise yaşamın pusulasında yankılanan 
melodi olsun.

Gerçeği bir haz kaynağı olarak anlamak bir yoldur, ancak gerçek özgürlük 
bireyci eylemde mi yatar?

Hayat ve onun aşamaları üzerine düşünmek... Mantıklı mı yoksa mantıksız mı 
davranıyorum? Bazen kendimi aptal gibi hissediyorum ama kim arada bir 
yanılmaz ki? Yapay kıçlar çağında, biz kimiz ki yargılayalım? Kendi 
sonuçlarımızı çıkaralım.

Hayatın dansında, delilik sadece bir maskedir. Ani yargıların olduğu bir 
dünyada, gerçek bilge kaosun içinde huzur bulur.

Deli olduğumu kabul ediyorum, o kadar çok insanı sevdim ki... peki ya sonra? 
Asla tamamlanmayız, hep daha fazla sevgi isteriz, daha fazla ve daha fazla...

Aşk, aklın kaybolduğu ve deliliğin barınak bulduğu bir alandır. Bizler, 
kırılganlık ve manipülasyon bulutları arasında uçan özgür kuşlarız. 
Kanatlarımıza kalbin hakikati rehberlik etsin.

Sevgi yolunda, yaşamın bilgeliğini buluruz. Sevmek bir hak ve görevdir, 
varlığımızı aydınlatan bir ışıktır. Birbirimizi gözyaşı dökmeden, şefkatle ve 
doğallıkla sevelim. Sevgi bize rehberlik eden güç olsun!

Göksel sahnede güneş dans eder,
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Işık huzmeleri, sanatınız ulaşıyor. 
Saf enerji, günün annesi,
Evren sihrinizi alkışlıyor.

Uzak bir ufukta, sevginin ışığı görülemez ama hissedilebilir. Dokunma 
yoluyla, canlandıran enerji yoluyla yayılır. Sevgi denklemi büyüsün: 
1+1+1+1+... = Sonsuz.

Aşk alanında manyetik güçler dans eder. Baştan çıkarma arzuyu çeker ve 
kalp her anı bilmek ve tadını çıkarmak için can atar.

Güneş ışığı ve sıcaklık, her ışında güç. Bir öpücükte salgılanan tükürük, 
paylaşılan duygular. Bir doğum günü partisinde sevinç. Yıllar geçer, yaş 
ilerler. Yaşlılık sabır getirir, azim bir başarıdır. Fedakarlık ve acı, doktor 
tarafından iyileştirme. Sağlık canlılıktır, akan enerjidir. Güç ve 
iktidarsızlık, hüsran ve acı. Düşüş vertigo, çılgın baş dönmesi getirir. 
Hastanede delilik, hastaneye yatış ve yoksunluk. gün yaşama arzusu.

Hayat yolculuğunda, kazanma arzusu sürekli bir savaştır. İç savaşlarla, 
kayıplarla ve bize eşlik eden yalnızlıkla yüzleşiriz. Ancak dünyanın 
yalanlarına ve acımasızlığına rağmen gerçeği yaratılışta ve icatta buluruz. 
Ceza ve kınama, denge ve güvenliği ararken bizi şekillendirir. Hastalığın 
istikrarsızlığı ve anormalliği bize meydan okuyor, ancak polis ve kendi 
kararlılığımız tarafından korunarak savaşmaya devam ediyoruz.

Psikiyatri ve terapi, illüzyon ve gerçeklik arasında bir dans. Biz endişe ve 
korkuyla savaşırken bir hemşire morfin veriyor. Hayat yarışı bir 
adrenalin yarışmasıdır. Kazananlar her soruda tatmin bulanlardır. Merak 
ruhu besler ve zevk nihai ödüldür.

Suçluluk ve özgürlük adalet içinde dans eder. Dürüstlük parlar, gerçek 
aydınlatır. Görünmez olan hayal gücünde gerçek olur. Yaratıcılık uçar, 
hayaller dinlenir. Huzur hüküm sürer, sakinlik devam eder. DUR.
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Hayat yolunda her sembolün kendi hikayesi vardır. Kalemden lastiğe, 
lastikten yola, yolculuğumuza devam ediyoruz. Geçiş süreklidir: çalışırız, 
değişiriz, ölçekleniriz. Kelimeler ve cümleler diyaloglar kurar, dünyadaki 
ifademizdir. Doğada enerji, ışık ve güç buluruz. MAVİ IŞIN yolumuzu 
aydınlatsın!

Enerji Canlandırmaları
Memnuniyetsizliği memnuniyetle yaşamak, 
Refahın ışığı,
Senin dünyanı boyamak için tüm renkler bende var.

Felç Edici Işık
Eylem bizi harekete geçirip dönüştürürken neden duralım? Duygular ve 
hisler yaşamın nabzıdır. Yanıt vermek ve tepki göstermek, anlamanın 
dansıdır. Sabır ve zeka başkalarını anlamanın anahtarlarıdır. Çatışmacı 
olalım ama yürekten.

İşte soru bu: bizi felç eden enerjileri salıvermek ya da salıvermemek? Cevabı 
olmayan çocuklar gibi, bilinmeyenle yüzleşiyoruz. Cesaret, dostlar! Söz bir 
emirdir, ama mantığı kim yargılar? Neyin normal olduğuna kim karar 
veriyor? Sonunda, hiç kimse!

Hepimizin inancı var, ima eden ve aldatan bir arp gibi. Sessizlik eylemdir, 
saflık değil. Konuştuğundan iki kat daha fazla dinle. Sessizliğe diren, 
sorulara cevap verir. Sakinleşin ve sessizliği dinleyin.

Bir gün yıldırım düşse... yıkıcı ve gürültülü mü olurdu, yoksa parlak ve güzel 
mi? Beklenmedik olanın gücü, anın güzelliği.

Her ışın eşsizdir, tıpkı bizim gibi. Her biri kendi ışığına ve hareket tarzına 
sahiptir. Eğer bir ışın olsaydı, orijinal olurdu.

Her ışının, bizim gibi, kendi yolu ve eylemi vardır. Göz açıp kapayıncaya 
kadar her şey değişebilir. Kaderi etkileyebiliriz, ama etkilemeli miyiz?

Kaderler ve inançlar üzerine düşünmek... Bir zar atılır. Tanrı'ya sorarsınız
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maksimum, ama minimum çıkıyor. Zarı kim attı? Her birimiz kendi enerjimize 
ve hareket tarzımıza sahibiz. Zarınızı inanç ve amaçla atın!

Yansıtıcı Işık, zihindeki yansımanın dansı.

Kelimelerin beni uçuran kanatlar  yeni bir dünyaya uyandım. Bu kitabı 
yazmak içimde bir ışık yakmak, varlığımı genişletmek gibi. Yansıtma, 
düşünceyi aydınlatmanın ve onun dönüştürücü gücünü hissetmenin 
anahtarıdır.

Zihnimizin uçsuz okyanusunda, düşünce akıntılarına yelken açarız. Ruh bazen 
azgın bir deniz gibi çalkalanır. Gözler kesişir, karmaşıklıklar ortaya çıkar.

Dünyanın kaosunda enerji akar, sorunlu zihinler iz bırakır. Sesler hep bir 
ağızdan yankılanır, kelimeler ifade sanatında dans eder. İlham bize rehberlik 
etsin!

Kalp sessizlik içinde atar, damarlar ritimle dans eder. Baskı gölgelerde 
fısıldar, ama düşünce özgürdür.

Zihinde dans eden düşünceler, gelip giden anılar. Nefret pratiği mi? Hayır, 
bu ışıksız bir yoldur. Fırsatlar her zaman doğru zamanda gelmez. Onlara 
izin verdiğimiz için acı çekiyoruz ama ifade özgürlüğü bir hazinedir. 
Hakikat dürüstlükle parlar. kendi güzelliğine sahip çeşitli ifade biçimleri. 
Denge iyi olmaktır, iç huzurdur.

Denge rutindir, gerginlik kaostur. Yorumlar kaçınılmazdır, ancak saflık 
hepimizin içinde yaşar. Bir enerji kaynağı olan güneş, evrensel sevgi ve 
şefkati aydınlatır. Anormal olan nedir? Hiçbir şey olmadığında.

Ruhların dansında, perspektifler arasında gezinirken istediğimiz için 
unutuyoruz. Fikirler , inançlar . Telafi edilemez olan vardır, tıpkı bize 
dokunan adaletsizlik gibi. Bir haz kaynağı olan aşk, yalnız bir sığınaktır.

Vicdan, yolculuğumuzu aydınlatan bir fener gibidir. Hepimizin kötü 
alışkanlıkları ve korkuları vardır ve bazen saçma sapan konuşuruz. Ama bu
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Üzüntümüzü kabul etmenin bizi daha güçlü kıldığını unutmamak 
önemlidir. Hiçbir şey saklamayın, gerçekçi olun.

Hepimiz savunmasızız, ancak dostluğun ışıltısında güç buluruz. Fırsat 
kapıyı çalar, cesaretle açın. Kimse kimseye ait değildir, ama herkesin 
gökyüzündeki yıldızlar gibi parlamaya hakkı vardır. Bir arkadaş, 
kendimizin  yansımasıdır, bizi tamamlanmış hissettiren başka bir benliktir.

Hepimiz sevme ve sevilme kapasitesine sahibiz. Sevgi hayatımızı aydınlatır 
ve bize yol gösterir. Bu duyguya saygı duymak esastır. Birbirinizi sevin, 
çünkü sevgi bizi birleştiren ve büyümemizi sağlayan güçtür.
Kelimeler duyguların kavşağı olabilir, ancak acı çekmekten kaçınmanın her 
zaman bir mantığı vardır. Unutmayın: "Yaşlıların sahip olduğu şey bilgelik 
değil, sağduyudur." Dinleyin ve öğrenin!

Hepimiz iyi ve kötü arasında seçim yapma gücüne sahibiz. Hayat, 
deliliğin akıllılık olabileceği ve bilginin anahtar olduğu bir okuldur. Senin 
için, kendim için, beni sevenler için değişiyorum. Gelişmek değişmektir.

Heyecan Verici Dernekler
Hissediyorum, yansıtıyorum, kavrıyorum 
ve yakalıyorum! Gün boyu enerji 
soluyorum!
Işık çeker!
Güç bilgidir!
Bilmek öğrenmektir, öğrenmek keşfetmek ve hissetmektir!

Hissetmek düşünmektir Kavramak öğrenmektir Öğrenmek fark etmektir! 
Ben'in farkına varmak! Ben varım, sen varsın, O var, Biz varız, Onlar var! 
Hepimiz Ben'iz! Ve ben onlarım! Ve onlar da biziz!

Biz kimiz?
Biz varız, o halde varız. Hayal gücü ve gerçeklik arasında, yaşamın ışığı 
tarafından yaratıldık. Arzu ve gerçek arasındaki düalizm, kendi 
gerçekliğimizi yorumlamak.

Çevremizdeki gerçeklik, büyüdüğümüz ve geliştiğimiz yer! Dönüşüm ve 
yenilik, değişim ve geçiş döngüleri. Engelleri aşmak, yeni aşamalara 
ilerlemek!
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Döngülerin ve zorlukların üstesinden gelmek!
Bilinçaltı ve bilinç arasındaki etkileşimin yarattığı, gerçek veya hayali bir 
zorluklar girdabı.
Bilinç ve farkındalık, bilinçdışı ve benliğin yansıtılması! Varoluş 
bir yolculuktur!

Biz BİR'iz, bir varlıklar dünyasıyız, BEN'in BİZ'e dönüşmüş haliyiz! Ben 
varım, o halde biz varız! Her birimiz dünyaya ve  etki ediyoruz. Siz onlara 
etki edersiniz, onlar da dünyaya!

Canlı ya da cansız varlıklar ışıktır ve ışığı yakalarlar. Işık enerjidir, enerji 
güçtür. Güç arzudur, arzu ise istemektir. İstemek gerçektir. Hepimiz gerçeğe 
dokunabiliriz. Gerçek, gerçekler ve davranışlardır. Davranış eylemdir.

Eylem dünyaya verilecek cevaptır! Dönüşüm modifikasyondur. Değişim 
gerçektir! Daimi arzu, daima hayal. Dünyada istediğimiz  yok, ama 
denemeye devam ediyoruz!

Var olmayanı durmaksızın ararken, yalnızca umutsuzluk ve acı buluruz. 
Ulaşılamayanı arzulamak mutsuzluğa giden bir yoldur. Gerçek mutluluk olası 
arzuların yerine getirilmesinden gelir.

Dünya gizemlerle ve ulaşamadığımız güçlerle doludur. Gerçek benliğimizi 
hissetmemizi sağlayan bu manevi duygular gerçek dışı görünebilir, ancak 
varlığımızın bir parçasıdır. Depresyonda bile bize rehberlik eden bir ışık 
vardır. Ruhla yaşayalım ve görünmeyenin içindeki güzelliği bulalım!

Ruh: bize rehberlik eden yatkınlık! Motivasyon: bizi harekete geçiren güç! 
Dürtü: harekete geçmek için gereken enerji! Hareket: dönüştüren eylem! 
Eylem: başkaları üzerindeki etki! Diğerleri: onlar, onlar ve ben! Ben ve 
onlar: bize meydan okuyan dünya! Dünya: sosyal bir sahne! Öğrenme: 
benimsediğimiz davranışlar! Sunum: edindiğimiz bilginin sunumu!

Bilgi, yaşam yolunda bizi aydınlatan bir silahtır.
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Paylaşmak öğrenmektir, öğrenmek yaşamaktır. Etkileşim, her adımın yeni 
bir keşif olduğu evrenin dansıdır.

Dünya üzerinde hareket etmek onu dönüştürmektir! Bilgi evrimdir ve 
evrimleşmek bilgili olmaktır. Bilmek, nasıl dönüştürüleceğini bilmektir! 
Bilgiyi sonsuz bilgeliklerin çok kültürlü dünyasına dönüştürmektir. 
Ulaşılamayan sonsuzluk bizim ufkumuzdur!

Dünya üzerinde hareket etmek onu dönüştürmektir! Bilgi evrimin 
anahtarıdır. Bilgili olmak değişebilmektir. Bilgiyi eyleme dönüştürmek, 
sonsuz bilgeliğe sahip çok kültürlü bir dünya yaratır. Sonsuzluğa 
ulaşılamaz ama her adım bir başarıdır.

Bilge olmak ütopiktir, ancak içsel gücü iradede buluruz! Benlik dünyayı 
dönüştürür ve dünya da dönüşüm içindeki bizizdir. Dünyayı akıl ve 
adaletle dönüştüren bizleriz!

Adalet ve eşitlik temel haklardır! Gerçekliğe dayanarak vicdanımızla 
hareket etmeliyiz. Hayal gücü güçlüdür ve bize özgürlük verir. Bilmek, 
etrafımızdaki dünyayı yorumlamaktır. Daha iyi bir gelecek yaratalım!

Yorumlamak varsaymaktır, 
varsaymak bir taahhüttür, 
bir taahhüt bir anlaşmadır, 
bir anlaşma bir yemindir,
Küfür sadakattir, 
sadakat gerçektir, 
gerçek tektir,
Ben de onlardan biriyim,
Biz tek bir dünyayız.

Büyümek olmaktır, var olmak bir gerçektir. Bizler dünyayız, canlı ve 
cansız varlıklarız. Dünya bizim tarafımızdan ve onlar tarafından 
dönüştürülüyor. Sürekli gelişiyor! Bilmek bilmektir ve bilmek büyümektir.

Deneyimlemek dünyayı hissetmektir! Hissetmek ruhu tanımaktır! Ne 
deneyimlemek istediğimizi seçme özgürlüğü. Saygı bir haktır, ama
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aynı zamanda bir görev! Bilmiyorsak dönüşemeyiz. Bilgi güçtür, dünyanın 
çeşitli benlikleri tarafından edinilir!

Bilmiyor musunuz? Başka sorun! Başkalarının deneyimleri bizim için birer 
derstir! Daha önce test edilmiş ve iyi olmayan şeyler vardır! Hayat bilgeliği 
sağduyudan ve paylaşılan deneyimlerden gelir! Birlikte büyüyelim!

Etkileşimde bulunmak dönüştürmektir! Dostluk bizim gücümüz, suç 
ortaklığı ise rehberimizdir. Birlikte değerleri paylaşır ve dünyayı etkileriz. 
Hepimiz daha büyük bir şeyin parçasıyız. Haydi harekete geçelim ve 
çevremizi değiştirelim!

Değişimin gobleninde dünyalar 
değişir ve yeniden gelişir. 
Dönüşümü kucaklıyoruz,
Yeni bir benlik, yeni bir biz, yeni 
bir onlar. Yeni bir gerçeklik doğar,
Yarının fısıltılarını yankılayan.

Dünyanın dönüşümü her birimizin içinde yatıyor. Yeni bir ben, yeni biz, 
yeni bir onlar. Birlikte yeni bir gerçeklik yaratacağız.

Bir öpücük arzusu
Bana bir öpücük ver... sadece senin bildiğin gibi! Gizli, 
yumuşak, nazik... Tadı senin gibi!
Karşılığında de sana bir öpücük vereceğim.

Uykusuzluk, geceleri yoldaşım. Uyumak istemiyorum, her anı yoğun 
yaşamak istiyorum. Uykusuzluğun verdiği cesaretle bu engelle 
yüzleşiyorum.

Kurdun gölgesinde, kayıp ama 
bulundu. Korunmak bir 
seçenektir.
Güçlü kimyasallar,  
su, gıda becerisi.
Gölgeye dalın,
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maceralar onu bekliyor, 
Caricuao'ya iniyor. 
Korunuyor, evet,
ama tavır olarak yalnız

Bugün, Caricuao Kurdu'nun ruhuyla, onun vahşi dünyasıyla yüzleşerek ve 
onu yorumlayarak yazıyorum. Bağımsız, sadık ve dürüst bir dost, sert ama 
yardımsever bir doğaya sahip. Dostluğun değerini öğrendiğim Caricuao 
sokaklarında şekillenen bir yaşam embriyosu. Seyahat ederken ve paylaşırken 
sadık bir yol arkadaşı, her zaman şefkat ve sessizlikle. Caricuao sokaklarının 
gölgelerini ve onların arkadaşlığını tanıdım.

Gece kadar esrarengiz, ama yaşamaya ve özgür olmaya susamış. Ben ve 
Sombra Wolf, Doğa Ana'nın bize verdiği özgürlüğün dostları. Havana 
Club, devrimin özünde, tek başına bir anlaşmada birlikte. Çok yaşa 
delilik!

Jogo do Galo: kelimeler ve duygular arasında bir dans. Saygı ve minnetle, 
siz benim hakkımda ne düşünüyorsunuz, ben sizin hakkınızda? Belki de 
satır aralarında birbirimizi anladık. Düşünceler yapıldı, kelimeler 
anlamlı... Doğru zamanda açılmış bir hediye... Ve şimdi, kitle mi yoksa horoz 
eşleşmesi mi? Korkunç soru !

Coşkunun yansıması, bizi uzaklaştıran sessizliğin yankısı. Eylemler acının 
sözleridir, engeller varlığın kimyasıyla aşılır. Göksel bedenler mükemmel 
aşkı yeşertir.

Zenginliğin çok yönlü ruhların anlaşılması olduğu sevgi yoncasının 
arayışında. Her karşılaşma, ve şefkat arzusunda bir artıştır. Yaşam 
çemberinde, tek ve bölünmez benlik geçici arzular içinde kaybolmaz.

İnancın ve saygının sembolü olan altın yüzük sadece bir yanılsamadır. Bizler 
ego tarafından yönlendirilen vahşileriz. Her fikir çatışması zihni alevlendirir. 
Sağduyu, kendimizi ve diğerlerini uyumlu hale getirmenin anahtarıdır. Teslim 
olmak mı, dayatmak mı? Reddetmek kolaydır, ama gerçek bilgelik 
kabullenmekte yatar.

Sevmek kendini hissetmekten daha fazlasıdır, ötekini hissetmektir. Bizim
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İçgüdüsel davranışlarda "ben" baskındır, ancak diğer varlıklarla bağlantı 
kurduğumuzda uyum ortaya çıkar. Diğerine teslim olmadan önce kaç tane 
"ben "e katlanmak zorundayız?

Benliklerin labirentinde yalnızlık yankılanır. Bencilliğin zırhı bir gün kırılır 
ve boş ayna ortaya çıkar. Kendini sevmek gerçek aşkı yaratmaz. Sadece sevgi 
her şeyi fetheder.

Hayat, özlem ve arzunun birlikte dans ettiği bir renk bahçesidir. Burada, 
olsaydın ne kadar mükemmel olurdu.
Ama yapraklar dökülüyor ve ben yeniden bir araya gelme umuduyla kalıyorum.

Kahverengi gözler, denizden gelen zeytinler, sen kalbimi şarkı söyleten 
ilham perisisin. Seni düşündüğümde, sadece bana hayal kurduran ışıltıyı 
hatırlayabiliyorum.

Özlem duymadan, bilinmezlikten uyandım. Tutku ve arzu beni sarıyor. Güçlü 
öpücükler ve sarılmalar, hepsi istemeden. Aşk, şefkat, merhamet, acı 
çekmeden. Talep etmeden ver. Altın değil, kalıcı aşkın hazinesini arayın.

Hissettiğimi biliyordun ama söylemedim. Derinlerde bir şey büyüyordu, 
tercüme edilemeyen bir aşk. Bir güneşin doğuşu gibi, korkusuzca 
aydınlatıyordu kalbi. Görmeden sevdim, yalnızlığı ısıttım.

Sen oradaydın, pencerenin yanındaydın, sandal ağacı ve yasemin 
parfümünün kokusunu alabiliyordum. Dün aynıydı, bugün özel. Yüz yüze, 
acıttı ve gerekliydi. Senin için nefes aldım, seni görmedim ama oradaydın, 
uzakta ve . Seni denize götürdüm, deniz havasını, nemli nefesi ve neşeyi 
biliyordun.

Bir sigara yakıyorum ve kendimi . Satırlar ve fikirler arasında kayboluyorum. 
Anlayan var mı yoksa her şey çok mu belirsiz?

Sigara söndü ama yazma ateşi içimde yanmaya devam ediyor. Birileri beni 
okuyor ve kelimelerimde neşe buluyor olabilir mi? Sevgi ve anlayışın yol 
gösterici ışık olduğu yeni, daha somut bir yol seçtim. Kaderler sevginin 
aklıyla şekillensin ve sevgi dolu sözcükler umut fenerleri gibi yankılansın.
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Çatışma olmadan, sadece sevgi ve güvenle kucaklayan kelimelerin 
peşindeyim. Doğrudan ama her zaman spontane olmak, okuyucu ve yazarı 
birleştirmek istiyorum. Bağlayan, düşündüren ve meditasyon yaptıran 
ifadeler. Bu dostça mektup yolculuğuna birlikte çıkalım mı?

Düşünmek, bizi absürde götüren ve var olmamızı sağlayan bir meydan 
okumadır. Sıra dışı olmak, okumak ve düşünmek için sabırlı olmaktır. Ben az 
okurum ama okuduğumda düşünürüm. Meydan okumayı kabul edin: okuyun 
ve  devam edin. Birilerinin de düşündüğünü bildiğim için .

Belki siz ama ben . Yağmurun taşa sızması, kendini toprağa ve kuma 
bağlaması gibi. Sert ve etkili bir ilişki. Onların üzerinde yürüyoruz, 
sağlam birlikteliğin üzerinde.

Yağmurun taş üzerindeki hissi. Toprak ve kumla birleşen güçlü bir bağ. 
Üzerinde yürüyoruz, daha fazlasına yer yok. Doğa gibi etkili bir ilişki.

Masonlar ve taşlar, şekillendirilebilir kalpler, birlikte duygular. Aşk bizi 
birbirimize bağlayan harçtır, bir lego yolu gibi güçlü ve sağlamdır. Hayat 
aşınma ve yıpranmadır, ama birlikte güçlüyüz. Lapidary ya da fitting, biz 
dünyanın parçalarıyız.

Dünya'nın büyük yapbozunda her parçanın bir yeri vardır. Hepimiz 
önemliyiz, her birimiz kendimize özgü bir şekle sahibiz. Birlikte resmin 
bütününü oluşturuyoruz. Uyum, izini sürdüğümüz yollarda ve yarattığımız 
bağlantılarda yatar. Sevgi ve birlik dolu bir dünya için işbirliği yapalım!

Başkaları saklanırsa nasıl kendimiz olabiliriz? Hissetmek var olmaktır ama 
paylaşmak da acı verir. Neden işleri zorlaştıralım? Gerçek bizim yüzümüzdür, 
bizim yüzümüz. Ve birinden hoşlandığımızda...

Yüzünü göster, filtre yok. Para beni satın alamaz ve ben de kimseyi satın 
almak istemiyorum. Avroya karşıyım, duyguları olan yüzlerden yanayım. 
Taç, yüzün yerini tutamaz. Acı çekmek var olmaktır.

Aynı acı, aynı şevk, bu aşktı! Sessiz bir filmin yıldızlarıyız, ama tutkumuz 
sonsuz bir şarkı.
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Aynı yol, aynı patika. Birbirimize bakıyoruz ve ortak bir gelecek görüyoruz. 
Sen iç çekiyorsun, ben iç çekiyorum. Birlikte hayaller kuruyor, korkularla 
yüzleşiyoruz. Hayat zor, ama her şey bizim alanımıza sığıyor.

İstemediğim zamanlarda bile istediğimi biliyorsun. Hayal gücü uçar, sınırlar 
olmadan, engeller olmadan. Birlikteyiz, ayrıyız ama bağlıyız. Sen hareket 
edersin, ben tepki veririm. Sen gülüyorsun, ben gülümsüyorum. Mükemmel 
uyum. Seni nasıl istiyorum, seni nasıl arzuluyorum. Bir öpücük ve ben seyahat 
ediyorum.

Ama düşmeyeceğim ya da incinmeyeceğim. Arzularımın ilacı sensin. Söz 
veriyorum seninle tanışacağım, her şeyi keşfedeceğim ve hiçbir şey 
bilmeyeceğim. Seni gördüm, seni hissettim, sen de beni hissettin. Seni 
yakınımda istiyorum, her zaman yakınımda. İsyanın üstesinden geleceğim, 
ama savaş yok. Çünkü görmek istiyorsun, bakmadan bile. Biliyorum, hayal 
ediyorum. Fetih gerçek, imparatorluk. Hayal değildi, görmeydi.

Null or Zero: Sonsuz mutluluk arayışı!
Bir arzuya ulaşırız ve bir miktar tatmin hissederiz... ama sonra hırs bizi bir 
sonraki hayale çağırır.
Bir an mutlu, bir an hayal kırıklığına uğramış... Hayat, başarılar ve yeni 
arzulardan bir döngüdür.
Oh, Bay Cin, bana sadece üç dilek hakkı vermeyin... Onlardan birini istiyorum!
Mutluluk geçicidir ama onu arzulama iradesi sonsuzdur.

Güzelliğin ardında karakter yatar! Bizi kişisel idealizmimizin peşinden 
gitmeye iten güç. savunun! Bireysellik, tavrımızı belirleyen farklılıktır. 
Gurur, eşsiz olmamızı sağlayan doğanın gücüdür. Özel olun!

Buna inanmayın... Bir gün düşeceksiniz. Ama biz dayanırız, katlanırız, 
severiz ve savaşırız. İnançla ayağa kalkarız. Gitmek istemeden düşmek, 
paraşütsüz düşmek. Hepsi suçluluk içinde paramparça, mazeretsiz. Özür 
dilerim. Ve !

Bahçemin prensesi, yeşilin ve kahverenginin büyüsü. Ruhun yanıyor, seni 
nefes alan biri gibi istiyorum. Neşeli kadife çiçeği, renklerin iyileştirir.
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Ben. Parlayan figür, benim hayranlığım. Güzel saçlar kalbimde bağlantılar 
yaratıyor. Beni cennete götüren bu tutku için minnettarım.

Seni kalabalığın içinde gördüm,
Sana baktım ve zaman tefekkür içinde durdu. Özünü 
fark ettim, çok saf, çok güzel, tekrar baktım ve 
sihir ortaya çıktı.
Tekrar fark ettim, her detay bir zevkti, gördüklerim 
hoşuma gitti, hiç şaşırmadan.
Varlığınızı sevdim, çok eşsiz ve nadir,
Seni bir anda, bir an bile sevdim. Bu bir sevgi 
jestiydi, uhrevi alemde yazılmış bir şiir kadar 
basit ve içten.

Sen böyleydin, düşmek üzereydin, 
sordum, hissetmek istedim.
Dediniz ki: 'Böyle yapma, biz 
aynıyız, bir ucuz.

Kendinizi kaybolmuş hissettiğinizde, başlangıç noktanızın ben olduğumu 
hatırlayın. Hayat buluştuğumuz bir haritadır ve ben sana "Yolculuğa hoş 
geldin!" diyorum.
Bana güvenin, saklandığınız yerdeyim. Küçük bir öpücük ve her şey yoluna 
girecek.

Yaratmadan hayal etmek, okumadan yazmak. Dinlemeden dinlemek, 
ezberlemeden çalışmak. Görmek ve hissetmek, bırakmak. Harflerle, 
kelimelerle, cümlelerle, şiirlerle. Benim için her şey bir temadır.

Bugün kendimi güncel ve modern hissediyorum, geçmişim yok. Şimdiki 
zamanda her şeyi unutuyor ve yeniden yapıyorum. Gözlerinizin içine 
bakıyorum, sizi görüyorum, ironi yapmadan. Spontane, gerçekçi, dakik ve 
güncelim.

Bugün böyleydi. Unut gitsin, böyle yap. Önceki an olmasaydı nasıl olurdu? 
İçimden geliyor, dışıma bakıyorum. Şu  varım ve kendimi görüyorum. O an 
gitti, . Tek yapmam gereken şimdiye bakmak, anla yüzleşmek.

Bir kelime neredeyse tek bir gerçeğin eyleminden ortaya çıktı. İrade ve zevk,
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sadece yazarak. Yazmak enerji ve neşeden doğdu. Günlük hayatını yaşayan 
bir adam.

Yüzer ve neredeyse kaybolur, kelimeler eylemden, bir zevkin iradesinden 
ortaya çıkar: yazmak. Günü gününe yaşamanın enerjisi ve neşesi. Bazen 
kendini kaybeden ama bir kiraz kadar tatlı olmayı hedefleyenlerin 
yanaklarından süzülen dingin gözyaşları.

Kelimeler dans ediyor, bazen aptalca, bazen net. İçiniz yanıyor, 
derinliklere bir yolculuk, dünyanızda bir dönüm noktası. Derin bir bakışla 
görüyorum.

Ne hissettiğini, neyden korktuğunu, ne istediğini biliyorum. O yalnız 
gecelerde, tutku ve arzu vardır. Gözlerini kapar ve hayal kurarsın. Ben mi? 
Gülümsemeni düşünüyorum, cesaret bekliyorum.

Gülümsemenin taşla buluştuğu ve suyun dans ettiği nehir kıyısında, deliliğin 
saflığını keşfediyoruz. Bizim olanı kimse alamaz.

Oturmak, düşünmek ve yazmak. Hayal gücünün akvaryumunda, yüzdüğüm ve 
hayalleri soluduğum yerde. Bir gün, sınırsızca, yüzmek ve hayal kurmak için.

Merhaba,
Orada olduğunu 
görüyorum, nasıl 
hissediyorsun? Aşağı 
yukarı, sen 
konuşuyorsun, ben 
dinliyorum.
Daha azını görüyorum, ama 
asla daha azını değil!
Zihninizi 
hissediyorum, Pozitif 
ve yaratıcı, Asla 
negatif değil, Her 
zaman yapıcı.

inancımı kaybediyorum ama biri beni tutup "Merhaba" diyor. Nasıl 
olduğunu soruyorum ve "böyle" dese bile zihninin pozitif ve yaratıcı 
olduğunu görebiliyorum. Beni koruyan pençeyi hissediyorum, beni asla 
unutmayan birini. Bu gelişen popülasyondaki diğer herkes gibi senin de 
mutlu ve neşeli olmanı istiyorum.
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İleriye baktım, seni orada gördüm. Sihir gibiydi, istediğim her şey vardı. 
Sendin, sadece sen. Sadece sen ve ben, mutluyduk. Yağmur yağıyordu, bizi bir 
araya getirdi. Islak, aşık, sihir damlalarıyla dolu. Saf neşe.

Her yazdığımda seni görüyorum. Gelecekte ve şu anda, seni sonsuza dek 
istiyorum. Birlikte, arkadaştan öte. Göbekten , dudaktan dudağa, vücuttan 
vücuda. Her zaman birlikte.

Gördüğüm ama söylemediğim bir şeydi. İstediğim ve hissettiğim bir şey. Acı 
çekmeden güçlü bir bağ. Seni hayalimde canlandırdım, sarının tonlarında 
güzel bir şey yarattım. Hiç sönmeyen ve gün boyu enerji yayan güneş gibi.

Işık , karanlığa dalarım. Her şey dönüşür, hayal gücü kanatlanır. 
Engeller dans eden gölgelerdir, gösteri başlar. Işığı açıyorum, rüya 
devam ediyor... ne zamana kadar?

Düşünmek bir sanattır, her zihin bir evrendir! Hepsi eşsiz, hepsi birbirine 
bağlı.

Karanlığa yelken açıyorum, zamanın yolcusuyum, aşkın değil. Bedenim 
uyuyor, duygularım sesle bölünüyor. Rahatlıyorum, dinliyorum, yeniden 
ortaya çıkıyorum. Gerginliği azaltmayı unutuyorum. Durdum, bağlandım, 
ama her zaman bir çözüm vardır. Tepki vermiyorum, harekete geçiyorum. 
Durumun kontrolünü ele alıyorum. Acıyı yok eden bir hakaret.

Düşündüm, rüya gördüm, uyandım. Seni bir rüyada gördüm, cazibeli ve güzel 
bir prenses. Sen kalbimin zırhsız atmasını sağlayan ilham kaynağısın.

Uykuluydun, ağzını açtın ve uykuya daldın. Seni düşündüm, orada, yanında. 
Arkama yaslandım, uzandım, bir öpücük istedim. Bir dileğimi yerine getirdin. 
Seninle olmak istedim, kendimi seni hayal ederken buldum...

Azucena'nın dinginliği, parfümün beni büyülüyor ve yönlendiriyor. 
Çatıda, yıldızların altında, kendimi sende kaybediyorum.

Beni gülümsetiyor ve hissettiriyorsun, kendimi daha da ileri götürmek çok 
güzel. Azucena'nın yaprağı, parfümün beni baştan çıkarıyor ve seninle 
tanışmamı sağlıyor.
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Senin çatındayız, yıldızları seyrediyoruz, kendimi sende kaybediyorum. Çok 
naziksin, binlercesinden birisin, daha doğrusu sonsuzsun. Senin için 
hissettiklerim büyülü, ölçülmesi imkansız.

Yıldızların arasında, bulutların altında, gökyüzünün altında seyahat ettim. 
Mars, aşkın çiçek açtığı yer. Jüpiter, arzunun büyüdüğü yer. Varlığım bir 
kalemle gezegenden gezegene uçuyor.

Aktardığı güç, enerji ve neşe vardı. Bir çiçek şeklinde sevgi, bir ayçiçeği gibi 
hareket ediyordu. Bir rüya, bir başarı, her şey tutkuyla. Görkemliydi, 
şaşırtıcıydı, kısacası çok sevgi doluydu.

Pencereden uzaktaki ufka baktım. Parıldayan yıldızını gördüm. Ay, bizim 
manzaramız, bizim yolculuğumuz. Birlikte seyahat ettik, hayalleri 
fethettik. Denizin altında ve karanın üstünde, sadece ay ışığı vardı.

Özlem seni burada istemek, sana kavuşmayı arzulamak, seni görmeden 
seni sevmektir. Varlığını beş duyuyla birden hissetmek: orada olmadan 
seni görmek, seni koklamadan seni koklamak, ses çıkarmadan seni 
duymak, seni tatmadan seni tatmak, sana dokunmadan sana dokunmak.

İlham güneş gibidir: bazen parlar, bazen gizlenir. Yazmak zorlu bir iştir 
ama her kelime bir ışık huzmesidir. Yaratıcılık çok uzakta görünse bile 
ısrar ediyorum.

Uyanıkken gördüğüm bir rüyaya dalmıştım, neredeyse sapıtmıştım. 
Varlığımla yaratmak ve yaşamak, işte varlık budur.

biliyor musun?
Dünyayı değiştiren şeyler vardır, sadece 
bir şey olan şeyler,
Şimdi bin bir türlü his uyandırıyorlar. 
Dönüştüklerinde gerçek oluyorlar, ama 
bir zamanlar bir şeydiler...
Ah, hayatın şeyleri!

Havada sis vardı, uçanların altında, havada asılı duran bir rüya. Ay 
ışığında korkusuzca üstesinden gelinecek figürler. Denizlerin kaptanı, her 
şey el altında, hayal gücünün yolculuğunda. Kazanılan bir savaş, gerçek 
bir başarı.
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Eğer bir gün bu geçerse, ne büyük bir mutluluk olacak! Kapıları 
kapatıyorum, pencereleri açıyorum ve cennetin altında korkusuzca 
uçuyorum. Sıcak bir atmosferde gevşek notalar, çiçek açan zambaklar ve 
kadife çiçekleri. Nemli toprak, çaresiz bir ampul mantığa tutunuyor. 
Gerilim yükseliyor...

İç içe geçmiş duygular, gözyaşları ve pişmanlıklar. Anlamadan yazdım 
ama derinden hissettim. Her şeyi gördüm ama hiçbir şeye bakmadım. Seni 
bırakmadan kendimi verdiğim için ağladım. Tutku acıyı ateşler, bir hayır 
özgürleştirici olabilir. Kalp, uzakta bile olsa, güçlü atar. Yoksul ya da 
değil, hepimiz insanız.

Kısacası, her şeyin bir sonu ve bir başlangıcı vardır. Seviyoruz ve 
reddediyoruz, çünkü her şey bir anda çiçek açıyor ve yok oluyor. Yaşamak 
değişkendir, bir anlık bir aksiliktir. Yeniden doğmak için sadece inanmanız 
gerekir.

Olmak ve olmamak arasında, aşk yol gösterir. Yürüyorum çünkü istiyorum, 
yaşıyorum çünkü varım. Düşüncenin hareketinde özgür ve dikkatliyim. 
Hareketsiz dururken bile ilerliyorum.

Batıl inançlara değil, insanın gücüne ve yarattıklarına inanıyorum! 
İyonlardan roketlere kadar, hayal ettiğiniz ve yarattığınız zaman her şey 
mümkündür. Gerçek sihir, dünyayı hareket ettiren görünmez enerjide yatıyor!

Aşk, acı ve zevkin sonsuz bir senfoni içinde dans ettiği derin bir gizemdir. 
Hissetmek yaşamaktır, korumak sevmektir. Acı içinde bile aşk yeşerir, çünkü 
kalpten gelir.

Gözlerinde denizi görüyorum, her kirpik bir dalga, her gözyaşı bir deniz 
kabuğu. Yıldızlara rastlıyorum, bir tane kalbimi besliyor.

Acı çektim ama farkına varmadım ya da belki de ne yaşadığımı 

anlamadım. Gülümsedim ayçiçeği,
Sevinin ve güneşte parlayın.
Kendinizi özgür bırakın, güzelliğinizi gösterin.

Korkular, herkesin biraz vardır.
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Hareket eden bir şeydi.
Nasıl olduğunu göremedim. Bir an 
için işkence, yavaş bir mırıltıyla 
yüzleşti. Artık gülmüyordu, biri 
gördü,
Bir adam, dalgalanan figür.
Sadece baktığı için kimse fark etmedi. 
Sessizlik devam etti.

Yalnız bir yolda donmuş duygular. Her şeyle ve hiçbir şeyle, hiç kimsede bir. 
Asla ötesinde olmadım, ama biri olarak yetersiz kaldım.

Gözlerimde kesinlik parlıyordu ama belirsizlik beni tökezletti. Issız çatıda 
acı ve endişeli bir görüş buldum. Düştüm, ama alçakgönüllülükte insanlığın 
güzelliği vardır.

Sessizlik, yüksek sesle konuşan bir ses, ruhta yankılanan bir melodidir. 
Konuşulmayanı dinleyenler huzur bulur, çünkü sessizliğin dinginliğinde 
mutluluk kendini gösterir.

Bir gün uyandım, neşe elimden kayıp gidiyordu, yarın daha iyi olacaktı. 
Sessizlik konuşuyor, rahatsız edici ve insan üzgün, sadece var olduğu için.

Yalnızlığın karanlığında, elinizi uzatın. Bir kardeşe hayır demeyin, çünkü 
kalbinize dokunmak boşuna değildir.

Yalnızlık sadece yalnız olmak olsaydı, acımak olmazdı. Ruh boşlukta kendi 
yankısını bulur.

Kayaların üzerinde oturmak
Sana hiç unutmadığım bir şeyi yazıyorum:
Gülüşün, arkadaşlığın. Yalnız 
kaldığımda seni düşündüm,
Ve bunu hatırlamak beni iyi hissettirdi.

Rüya görmek yanılsama denizlerinde yelken açmaktır, uyanmak ise 
gerçekliğe demir atmaktır. Rüyalar bizi dönüştürmez ama aklın 
ulaşamayacağı yerlere götürür. Rüya görmeye değer mi? Yoksa asıl 
hazine uyanmak mı?
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Karanlık gece, derin sessizlik. Ama her zaman parlayan bir yıldız, parlayan 
bir dost vardır. En zor zamanlarda bile umut ve güven vardır. Bizi yukarı 
çeken gerçek bir yoldaş. Asla yalnız değiliz.

İnsan, doğumundan ölümüne kadar hep şaşırtıcıdır. Nedenini bilmeden bile 
başka bir şeyin olmasını sağlar. Özünde ay ışığı gibi parlar, en vahşi ortamı 
bile aydınlatır. Umut yaşamaya devam eder, her zaman güvenebileceğiniz biri 
vardır. Bizi neşelendiren ve yukarı çeken gerçek bir dost. An ne olursa olsun, 
son an bile.

Parlayan gözler,
Gökyüzünde parlayan bir yıldız, 
Tutku uyanıyor.
Umut doğar, Gerçek yoldaş, 
Sadık dost.

Ufku, olmak istediğim yeri gördüğümde, benimle gelmeni, aynı yolu 
paylaşmanı istiyorum. Bu parşömende şöyle yazıyor: Sen benim 
yaslanacağım omzumsun, birlikte olmak istediğim birisin. Her zaman 
fethedeceğimiz o yeri özlüyorum, ay ışığımızla ve aynı yıldızla 
aydınlanıyoruz, her zaman parlıyoruz.

Bilinmeyenin gölgeleri arasında bir anlayış arayışı. Anlamak için bilmek 
yeterli mi? Her şey nerede başladı ve nerede bitti?

Ne olursa olsun, aşkımızın her zaman seninle olacağını bilmeni istiyorum. 
Bu sadece tutku değil, sonsuz bir bağlılık.

Gece benim sessiz yoldaşımdır. Sırları ve hisleri saklar, her zaman dinler, 
asla konuşmaz. Kendimi müziğe bırakıyorum ve gecenin derinliğinde 
rahatlıyorum.

Özgürlük taze bir nefestir! Bağlarınızın çözüldüğünü, düğümlerinizin 
çözüldüğünü hissetmek... özgür olmak, özgürlüğün dünyasını 
deneyimlemektir.
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doğal ve şehvetli bir şekilde. Gerginliği geride bırakalım ve hayatın 
hafifliğini kucaklayalım!

Yazılan her kelime, benden bir parça. Duygular bir ilham nehri gibi akıyor. 
Umarım okuduğunuzda, yazmaktan aldığım zevki hissedersiniz.

Yalnız, amaçsız, yönsüz hissetmek, bizi unutulmaya doğru itiyor. Nefesimizi 
kaybetmek, inanmak istemek. Herkes yaşarken bununla yüzleşir.

Kayıp bir bakış, yalnız bir iç çekiş. Zaman akıp giderken sigara dumanı dans 
ediyor. Her nefes, bitmeyen bir arayış. Umarız bu bağımlılık yok olur... yok 
olur.

Büyülü bir gün yaşandı! Çaba ve azmin sonucu, olumlu bir tutum 
olağanüstü bir şey getirdi. Muzaffer, ezici, şafağın fatihinden daha iyi ve 
daha fazlası olmak. Her şey benim ellerimde, yakalamak yok. Mutlu 
olmak, sadece istediğim için!

Açan bir çiçek gibi, bugün yaşamak için yeniden doğuyorum. Herhangi bir 
günde, ayda ya da yüzyılda, mutluluğa yatkınım. Duyulmayanı duymaya, 
yaşamaya, hiç  yerde olmaya. Sıradan olanı, bir şiirin hafifliğiyle 
olağanüstü bir şeye dönüştürmek.

Zaten bilinçaltında, yalan söylemez. Devam ediyorum, bilinçli. Yaşamak 
inanmaktır, hayal etmek gerçeği fethetmektir. Biz özgürüz, ahlaksızlıkların ya 
da erdemlerin kölesi değiliz. Zıpla, koş, uç! Kalbinizin güçlü atmasına izin 
verin, yüce özgürlüğe ulaşın. Var olmak özgür yaşamaktır.

Hayat yarışında her aksilik bir destek, her yavaş adım bir başarıdır. 
Özgürlük yalnızlığın kardeşidir, ancak yalnızlıkta ilk ve son olma gücünü 
buluruz. Asla gerçekten yalnız değiliz, çünkü önümüzde hayat var. 
Yaşamak için koşarken, kaybederek kazanırız. Mutlu olmak hedeftir.

Aylaklığın sessizliğinde meditasyon yaptım, yalnızlıkta huzur aradım. 
Mutluluk dışarıda değil, içimizde, huzursuzluğun ulaşamadığı yerde. Kendi 
arkadaşlığımı kucaklamakta tatmin buldum.
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Bu otizm değil, kendini tanıma.

6TAR Orada...
Siz istemediğinizde bile orada olmak, Gereksiz 
anlarda size eşlik etmek, Arzu ettiğiniz görünmez 
varlık olmak,
Uzaktan da olsa seninle olmak için. Beni 
hissetmediğinde orada olmak, Sessiz 
çağrına cevap vermek, Seni rahatlatan 
düşünce olmak, Ne gelirse gelsin 
hazırlıklı olmak.
Seni hayal etmek ve orada olmak, istemeden de 
olsa, açıklamasız sebep olmak, sadece çünkü. 
Varlığında ve yokluğunda seni sevmek, sen 
varsın diye var olmak,
Seni hayal etmek ve hep burada olmak 
için. Her zaman orada olabilirim...

Ah, gözlerindeki o sihir, beni baştan çıkaran o ışıltılı gülümseme! Sen o 
güzel ve şehvetli, hayallerimin kadınıydın. Günlük hayatımızdaki çekiciliği 
hissedebiliyordum... Sihir sever misin? Severim!

Bir gün bilmediğim her şeyi hayal ettim. Korkulu rüyalar, sessizlik içinde 
yolculuklar. Görmezden gelinen acılar, olmayan cesaret. Bakmak ve görmek, 
birinin iyiliği. Sahip olduğumuz şey nadirdir, yüzde birdir.

Düşünmek ve sigara içmek, içsel bir savaş. Her dakika bir fetih, ama 
ayartma devam ediyor. Özgürlük olarak yazmak, ama arzu pusuda. Zaman 
ilerliyor, mücadele devam ediyor. Zafer ısrar etmektir, vazgeçmek kolay 
olsa bile. Enerji asla tükenmez, dönüşüm kaçınılmazdır. Bir sigara, bir 
anlık tereddüt, ama kararlılık galip gelir.

Gökyüzünden bir martı geçtiğinde, ondan seni geri getirmesini isteyeceğim... 
Hiçbir şey istemezken her şeyi kaybettim. Sensiz nasıl olurdum? Kalbini 
karıştıran bir volkan olmak istedim, bu dev, muzaffer aşk. Mutluluk, 
elektrikten daha güçlü, bizi birleştiren ve asla ayırmayan bir akım...
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Nehir köprüsünde, anılar rüzgârdaki yapraklar gibi süzülür. Geçmiş 
gömülüdür, ama tatlı sözler yeniden ortaya çıkar, zihnin tuvaline boyanır. 
O, yaşayan sanat, zamanın silemediği yüzdü. #

Işığın dansında gölgeler kendini gösterir, 
yüzsüz bir figür gecenin içinde saklanır. 
Korku fısıldar, ama sadece ışıkta yaşar.
Kaybolan bir görüntü, derin bir gizem. Karanlığın 
dostu, geçici bir rüya.

Hayatın dalgalarında yeşil saklanır, mavi kaybolur. Kırmızı ortaya çıkar, 
ilkeleri uyarır. Sessiz çığlıklar ve büyülü kelimeler arasında edebi bir 
duvar örülür. Gözyaşları ve yazı akar, ruhu canlandırır.

Ruhun baş dönmesi, sonsuzluğa bir sıçrama. Sonbahar sadece 
başlangıçtır, ıslak asfalt yolda parlar. Kalp hızla atar, yolculuk hızlıdır. 
Yukarı çıkarken zaman durur. Ölümsüz bir an, hayatın pirueti.

Biri acı çekerken diğerinin kendini iyi hissetmesinin gururu. Başkalarının 
yerine, umarım hiç acı çekmezsiniz. Engeller gururu artırır, ama bana 
olan inanç doğar. Ben bu dünyaya sonuna kadar savaşmak ve sana bakmak 
için geldim. Diğer kişiyi ve onun dünyasını tanımak gerçek yolculuktur.

Eskrim, hissetme sanatı, 
Yaralamak için gelen 
darbeler.
Yoğun mücadele, inatçı acı, 
Ama savaşçı yükselir, Acının 
üstesinden gelir, Aşkı haykırır. 
Yükseklerde, zafer parlıyor, 
galip ve mağlup gülümsüyor.
Savaşan herkes kazanmayı, özlemini 
duyduğu zaferi, parlamayı hak eder.

Gözyaşı dolu, anlamsız ve sıkıntılı bir şafak. Ama güneş, sıcaklığıyla hüznü 
buharlaştırıyor. Bulutlar fısıldar: "Gülümse". Sabah yeniden doğar, yeni 
başlangıçlar vaat eder.
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Sadelik, içimizde yatan potansiyeli açığa çıkarmanın anahtarıdır. Cesaret ve 
azimle, umut yolu besler.
Sis dağılır ve fethetme isteği ortaya çıkar. Kendini sevme, yaşam 
savaşlarında ilerleme kaydetme zamanı.
Her  atışta kaderin elini ayarlıyoruz. Kendimizi geçmişin bağlarından 
kurtarır ve büyülü bugünü kucaklarız.
Neşe ve farklılık, her şeyin gerçekleştiği zihinden gelir. Şimdi sadece çiçek 
açma zamanı.

Yaşam ağında örümcek dans eder. Ölüm sadece bir döngüdür, bir son değil. 
Evrimin sürekli olduğu güzel bir toplum örelim. Örümcekten korkmayın, 
inşaatı kucaklayın.

LuzesCafé'de, kavrulmuş kahve aroması ve sigara dumanı arasında kendi 
alanımı buluyorum. Burada her gün yazdığım, yarattığım ve saçmaladığım 
boş bir sayfa. Yolculuğumu aydınlatan 2.000 saatlik kelimelerin hayalini 
kuruyorum.

Her kelimenin bir duygu dalgası olduğu yazının sularına dalmak. 
Mürekkep okyanusunda, derin kalplere ulaşan niyetli harfleri avlıyoruz. 
Sevelim ve yelken açalım yansımalarımızın denizlerine

Varlığımın fenerini yakıyorum, boşluğu aydınlatıyorum. Alev parlıyor, 
sonsuz arzuyu uyandırıyor. Zaman tembelce geçiyor, ama bakışlarım 
parlak. Yoğun bir parfüm soluyorum, nefes almaktan zevk alıyorum. Her gün 
yeni bir hava.

Gülümsemek her zaman gerekli değildir, ancak gülümsediğinde dünyayı 
içten ve göz kamaştırıcı bir ışıltıyla aydınlatır. En saf haliyle mutluluk, 
ruha dokunan bir anlık neşe.

Bir fado, zamanla dans eden ve bizi sonsuz bir özlemle kucaklayan uzak bir 
melodi. Yokluğun çölünde, seni görmenin susuzluğu bir nehir gibi büyür. 
Sadece sana ait olmak isteyen bir arzu.
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Hayatı hissetmek, kelimeler her zaman her şeyi tercüme edemez. 
Yazdıklarım, kalbin dünyanın sesiyle dansıdır. Basit ama derin, sırları 
fısıldayan rüzgar gibi.

Rüzgâr kelimeleri taşıyabilseydi, yağmurda senin için bir kartpostal 
yazardım. Güneşi ve ışınlarını çizerim, sen benim enerjimsin derim. Kar 
yağdığında bile güneşim senin için parlayacak. Rüzgâr hep bu düşünceyle 
essin.

Düşünmek, yansıtmak,  geçmek ya da geçmemek? İfade etmeden hissetmek, 
bir varoluş mücadelesi. Tepki vermeden önce düşünmek, bilgeliğin sırrı. Rol 
yapmak, düşünce kontrolü? Bazen sessizlik en iyi cevaptır.

Engel
Hayatta engel, gösteridir! Korkmadan kazanın, hissedin ve büyüyün. 
Yenilgiden öğrenin, kayba tepki verin. Üstesinden gelmek kendini en üst 
düzeye çıkarmaktır! Başarı ve öz-değer, yaşamın özüdür!

Denizde bir duygu kasırgası, parmaklarımın arasından kayan kum. 
Okyanus damlaları, manzara taneleri. Eller ve kalp arasında her şey 
hissedilir, her şeye ulaşılmaz.

Hayat sönen bir sigara gibidir, ama her zaman yeniden yakmak istersiniz. 
Söyledikleri gibi olmak istemiyorum, hissettiğim gibi olmak istiyorum. 
Mırıltılar arasında yürüyorum, gölgeler arasında gerçeği arıyorum. 
Yalnız kalmama izin ver, bağlarım olmadan, sadece ben ve sonsuzluk.

Ağlıyorum çünkü hissediyorum, gözyaşlarım rüzgârdaki yapraklar gibi 
dökülüyor. Başkalarının hataları, görünmez hapishaneler. Kendimi özgür 
bırakmak, gülmek ve ağlamak, hayatı tüm doluluğuyla hissetmek istiyorum. 
Kayıtsızlığın gözyaşları akıyor, ama her damlası buna değer.

Düşünüyordum da, sen neye benziyorsun? Çok sıradan, çok aynısın, sen bir 
standartsın. Neye güvendiğim umurumda değil, ne veremeyeceğini görmek 
istiyorum. İstiyorum.
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Ben. Sen olduğunu sandığım şeysin, ya da olmadığın halde kendini olduğun 
gibi gösterdin. Ben benim.

Bu hikâyeye nasıl başladım bilmiyorum, hedefim ve okum olmadan. 
Kalbimdeki acı, canlanmayan bir darbe. Yalnız bir kalp, ama hala 
pompalamak istiyor.

Özgür değilim, asla da olamayacağım. Özgürlüğümü seviyorum ama senin 
bana olan aşkınla kendimi hissediyorum. Nedenmiş o? Gerçekten 
seviyorlar mı? Özgürlük istiyorlar ama birine bağlanmak istiyorlar. Ben 
sadece yalnız, görünmez olmak istiyorum. Anlamak ya da düşünmek 
istemiyorum. olan şeyden uzaklaşmak istiyorum. Özgürlük olduğunu 
söyledikleri aşkı istemiyorum. Sadece içimdekini özgür bırakmak 
istiyorum.

Acı ve kaybın ortasında, hayat beklemeyen bir nehir gibi akıyor. Hiçbir şey 
almadan gidiyorum, sadece bir gün yenik düşeceğimden emin olarak. 
Gülmüyorum, ağlamıyorum, sadece var oluyorum. Yaşamak ne büyük bir 
trajedi!

Neden? Neden diye soruyorum ama bir zamanlar ne düşünmek 
istemiyorum. Savaşmak istemiyorum, hiç kişi olmak istemiyorum. Ses, ağıt 
yakanlara eziyet ediyor. Sadece bekle. Seyahat ediyorum, sabırla gelip 
gideceğim. Ne diyebilirim ki? Çok şeyim yok ve çok şey kaçırıyorum. Artık 
istemiyorum diyen varlık istila ediyor beni. İstemiyorum.

Geri dönmek istemiyorum, buradaki müziği ve rüzgarı hissetmek istiyorum. 
Ben bir şeytan ya da melek değilim, cenneti ya da cehennemi aramıyorum. 
Her şeyin var olduğu Dünya'yı istiyorum. Gitmek istemiyorum, sadece nefes 
almak ve kendi varlığımı yaratmak için alana ihtiyacım var. Nefes almak için 
hava istiyorum. Soluduğum hava kadar özgür olmak istiyorum.

Bazı kelimeler söyleniyor ama duyulmuyor. Bazen kendimi canlı bir et 
parçası gibi hissediyorum, göremediğiniz izlerle dolu. Senden ilgi istemek 
çok mu fazla?

Bazen ifade etmek istediğimiz şey net değildir, ama huzursuzluk devam eder. 
Arzu ve irade birbirine karışır ve bunun ortasında kendimi yalnız hissederim.
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Varlığımın iletmek istediklerini aktarmaya çalışmak için yazıyorum. Her 
şey söylenmeyecek, her şey anlaşılmayacak, ama ifadenin güzelliği 
girişimde yatıyor.

Beni yoksullaştıran reddediyorum.
Kalp, istemese bile gözlerin gördüğünü hisseder.
Kalbinizin bakışlarını asla açmayın, çünkü çok fazla şey görmekten zarar 
görebilir.

Buradayım, gözlerine görünmüyorum. Hayır, ben öyle düşünmüyorum. 
Varlığımı hissedebiliyor musun? Sanırım sen de hissetmiyorsun. Bende ne 
buluyorsun? Beni unutmaman için bir gölge gibi burada kaldım. Yokluğa 
dayanamam, çünkü bizi birleştiren şey aynı zamanda ayırır. Ben hep 
buradayım.

Rol yapmayacağım, akışına bırakacağım. Bir gözyaşı yazıyorum, hüzünlü ve 
ıslak. Gözyaşlarını, acını, yalnızlığını silmeme izin ver. Hissettiğin o acıyı 
içmek istiyorum.

Yalnız, varlığın enginliğinde. Benimle, bu benim, sadece !
İç gözlemde, acı genişler, derin bir duygu. Benlik, sadece benim bildiğim 
bir gizem. Başkaları içinse bir yanılsama.

Gevşek sayfalar, rüzgarda savrulan yapraklar, serbest kalan cümleler. Ruhu 
boşaltma, her şeyin buharlaşmasına izin verme arzusu. Her kelimenin acıyı 
erittiği, özgürleşmeye giden bir yol olarak yazmak. Acı çekmek istemiyorum, 
gelişmek istiyorum.

Yeni bir gün başlıyor, ama ben senin getirdiğin ışığı gecenin içinde 
buluyorum. Sihir yaratmak için sessizliği ve karanlığı birleştirelim. Karanlık 
gecede senin ışığın olmak istiyorum.

Kendimi nasıl bıraktım... deniz kızlarının arplarını çaldığı derin gelgitlere. 
Sadece sana bakmak istedim, kelimeler olmadan, seni asla unutmamak için. 
Ama bugün, tek istediğim birazcık hiçbir şey.
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Bazen sessizlik en anlamlı yanıttır. Ölümden değil, sevdiklerimi 
kaybetmekten korkuyorum. Kendimi bağlardan kurtarmak ve sahip 
olmanın ağırlığı olmadan sadece OLMAK istiyorum.

Benlik arayışında kalp rehberdir. Kendini bilmek küçük ama esaslı bir 
uçurumdur. Sahip olmak ve ait olmak, solan gölgeler gibi. Özünde olmak, 
isteksizce vazgeçmektir. Gerçek güç alçakgönüllülükte yatar.

İnsanlar her gün yeni bir bilgiye uyanıyor, ancak ne kadar çok 
öğrenirlerse gerçek bilgiden o kadar uzaklaşıyorlar. Ne değişti? Her şey ve 
hiçbir şey. Değişen dünyamda akıl rehberlik ediyor ama yanılsama devam 
ediyor.

Bitirmek istediğim yerden başlayacağım. Odada duman, ruhta duman. Senden 
ve dünyadan ayrılmak, bunu yapabilir miyim? Devam et, it beni! Korkmadan 
ilerleyeceğim. Günlerim bitmeden, savaşacağım.

Dışarıyı reddetmek, içeriyi kucaklamak. Dışarıdaki dünya olmadan kim 
olduğumun hikayesi. İçimde yaşayan gerçek varlığı bulmak. Merak mı 
uyandırdı? Gelin bu kendini keşfetme yolculuğuna birlikte çıkalım.

Duman ve zamanın dansında, ruhu özgürleştiren havayı arıyorum. Tarih 
bittiği yerde başlar, mücadeleler ve tekrarlanan hatalar döngüsü. Süzülmek, 
nefes almak, dağılan duman olmak istiyorum. Her şeye sahibim ve hiçbir şey 
istemedim. Geriye giderken bile ileriye gidelim.

İç savaşım devam ediyor. Gerçekten olmak istediğim kişi olmak için 
savaşıyorum, kendimi geçmişin gölgelerinden kurtarıyorum. Vicdanım 
bağırıyor: "Ortaya çık, üstesinden gel!" Hareketsizim ama hareket 
halindeyim. Kasam, bana rehberlik et. Büyümek, genişlemek, daha fazlası 
olmak istiyorum. Yanılsama yok, sadece gerçek. Ben benim.

Doğanın uyumunda, özgürleşmenin kökü yeşerir. Bizler farklıyız ama 
birlikte özü buluyoruz. Kapıyı aralık bırakın ki zamanın esintisinde dans 
ederek gelip gidebilelim. İçimizdeki çocuk bir evredir, bir derstir.
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Bir "Merhaba" ile başlayan ve bir "Hoşça kal" ile biten yolculuklar. 
Düşüncelerin uçurumu bize meydan okur, ancak gerçekliğe 
döndüğümüzde uyumu buluruz.
Özlem, ağlamayı silen gözyaşıdır, ama aynı zamanda bizi gençleşmeye 
bağlayan ipliktir.
Acıyı silmeyen ama yolculuğun bir parçası olan konuşmalar.

Olmak ve olmamak arasındaki ikilemli varlık. Bir  yok olan fotoğrafik 
anlarda yaşamak. Nefes almak bir dürtüdür, ama yaşamak daha 
fazlasıdır. Kaderi sil, kesri yaşa.

Yaşamayı bıraktığımızda, nefes almayı bırakmayız. Doğa bizi çevreliyor, 
yanılsamalarla dikkatimizi dağıtıyor. Her an, rastgele kareleri yansıtan yeni 
bir sahnedir. Benlik, dışarısı tarafından büyütülür. Anın özümsenmesi 
yanıltıcıdır. Doğa Ana bizi hareket ettirir, daha büyük hisler yakalar.

Sözcükler rüzgârda uçuşur, kendilerini gizler ve açığa çıkarırlar. Gördünüz 
mü? Hayat anlık bir bakış, genişleyen bir dumandır.

Ona kadar sayarken gelecek, şimdinin penceresinden bakar. Duman , 
tıkırtı büyür.

Dondurucu kuzeyde kapalı, bekleyiş uzun. Eski çarşaf, yanık turuncu ışık. 
Unutulmuş battaniye, gevşek anıların soğuğuna tahammül eden ruhu 
ısıtır. Sıcak ritim istila eder, serin bir dünyada benliği keşfeder. Küre 
yuvarlanıyor, sıcak ya da soğuk kelimelerin parçaları.

Umudun buluştuğu ve mesafesiz yarattığı sıcak bir nehir ve vadi rüyası. 
Gitar titreşiyor, kültüre susamış, biz her meseleyi sorunsallaştırırken.

Meyveler doğar, kurnazlık ortaya çıkar. 
Sessizliğin sözleri, özenli için bakım.
Söylenmeyenler şüphe uyandırır, ancak anlam açıktır.
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Gerçek şu ki, düşünceler ve eylemler arasında hiçbir hakikat yoktur. 
Davranış parçaları bizi aldatan yapaylıklar yaratır. Hiçbir anlam ifade 
etmeyen ama mantıklı bir şekilde söylenen sözler...

Talihsizlik biçiminde, altta yatan eylemi buluruz. Büyümek, durum hiçbir 
anlam ifade etmediğinde bile ne yapacağını bilmektir. Ekleme biçimindeki 
işaretlerden öğrenmek bir görevdir.

Dünyanın dansında benzerlik ilham perisidir ama eşitlik bir efsanedir. 
Yabancılaşma içinde kaybolmuş, düz çerçevelerin ressamları, mutlak ama 
asla kesin olmayan nedenlerin mimarlarıyız. Gerçek sanatın bulunduğu 
içimizin sıcaklığını hissediyoruz.

Hayali olanın gerçekle dans ettiği kelimeler evreninde, her bir parça bir 
hikaye anlatır. Nüktenin sadeliğinde saf geleceğin özünü bulurken, sert 
geçmiş bize dersler fısıldar. Her kelime yaşayan bir imge, bir yıkım ve keşif 
yolculuğu olsun.

Güneş batar, uykuya dalar, 
ufuk çizgiyi çizer, Her zaman 
geri gelir, parlar, yaşar.

Her detayın kelimelerin dansı olduğu ışıklı bir yürüyüş. Sessizlikte saklanan 
anılar, içgüdüleri olmayan karanlık bir basiret. Beni istila eden varlık ben 
değilim.

Aşil gibi yürüyorum, kurgu ve gerçeklik sütunları arasında. Benliğin 
casusları, şöhretin övgüleri. Lokomotif, aydınlık bir son umarak karanlık 
tünele doğru hızlanıyor. Çılgın ve derin bir yolculuğun parçaları.

Bizi harekete geçiren şey açıklanamaz bir güç, kırılan ama her zaman yeniden 
inşa edilen bir ağdır. Bizler deneyimlerin toplamıyız, farklıyız ama özde 
aynıyız. Bırakın daha fazla insan gelsin, çünkü her biri harflerin alanına 
benzersiz bir yolculuk getiriyor.

Yaşam sanatında ölüm sadece yaratılacak bir alandır. Asla bir son değildir,
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ama yeni bir başlangıç. Bilgiye aç kurnaz tilki gibi, uzun ömürlülüğümüz 
öğrenmeyi asla bırakmamakta yatar. Sınırlar sadece bir uçurumun 
başlangıcıdır.

Genç bir tavır her türlü yüksekliğin üstesinden gelir. Fetihlerin parçaları, 
düşmeden uçarız. Kelimeler derin denizlerdir, aldatma sanatıdır. Deniz 
yükselir, sihir ve enerji. Filipe Moura, hatasız, yenilgilerden öğrenir. 
Yaşamak, nasıl uçulacağını bilmektir.

Sessizliğin derinliklerinde, metalik ayak seslerinin yankısı. Yalnız kova, 
temizlik bezi. Soğuk mermer, fısıldayan duvarlar. Damla damla, zaman akıp 
gidiyor.

Camdan yansıyan bir ışık huzmesi, yıldızlar ve uçurumlar arasında 
kaybolmuş bir yüzü ortaya çıkarıyor. Piyano müziği, beni boğulmaktan 
kurtaran bir dalış gibi yankılanıyor. Yolda, asfalt beklerken, yüzgeç derin 
boşlukta yüzüyor.

Derin sularda, hareket halinde bir sıçrama. Solan bir yanılsama, farklı bir 
an. Okyanus renksiz yazıyor, hayat sahnesinde bir aktör.
Hediye partisi, yatakta pijama, dökülmüş yatak. Manzara olmadan 
efervesan görüntü, hepsi bir solukta.
Açık bir dönüşüm, gözyaşı olmadan, kurallar olmadan. Hiçliğin içindeki 
parçalar, büyümeyen bir masal.

Uzanamayan bir ok, düğümlenmiş bir ilmik. Zamanı bulanıklaştırarak 
yazıyorum, okyanusta bir iplik, yüzde bir dokunuş. Zamansız günah, sıcak bir 
güneş ve yere düşen bir damla.

Hayatın dalışında, özgürlük kutsallıktan sonra gelir. Sahne ve perde 
arasında, önseziler ve gerçekler yaşarız. Kumda bir cankurtaran, 
bitmemiş bir sone. Hissetmek, olmaktır.

Rüyalar ve önseziler arasında kuma daldım. Hayat bir kuyruklu yıldızdır,
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her zaman saçmalık değil, hayal gücünün bir dansı.
Aşağıya doğru atılan her adım bilinmeyene doğru atılan bir adımdır. 
Boşlukta, soğuk nehir görülemeyeni uyandırır.
Arzulayan öpücükler, çatlayan bakışlar. Gerçeğin teknesinde, kalplerimizle 
Plüton'a yelken açıyoruz.
Delilik akıl sağlığıyla buluşuyor, asla yakalanamayan bir portrede. Var 
olma gücü, her zaman kalbe bağlıdır.

Bir hayal kutusunda, nehrin akıntısında kaleler yaratıyorum. Her adım, 
inanmanın dansında bir adımdır. Gemi enkazında, kimsenin girmek 
istemediği oturma odasında sen benim teknemdin. Sana bir yayda, kalp 
pompalayan barış diliyorum.

Bizden parçalar, duvarlar ve piyano notaları arasında, imkansızı çalıyor. 
Aşk aynaya yansır, çerçevesi sadece sizsiniz.

Bizi çevreleyen acı, derin ve eşsiz, içine gömülmüş kalbi ortaya çıkaran bir 
bakış gibi. Görünmez zincirler bizi prangalar, hasta ve karanlık bir ruh. 
Duyuları sarsan toz, benliğin labirenti.

Batık bir akıntı, kırık bir günün kayıtsızlığı. Alev tutuşuyor, kalp yanıyor, 
evcilleştirilmeyi bekleyen başıboş bir at. Bu sonsuz zamanda seni hissetmek, 
saran geçmişi aşmak. Büyülü bir kavuşma, sadece sana bakmak ve seni 
görmek...

Bir rüyaya daldım, denizde kayboldum. Gölgeler ve yanılsamalar arasında 
dolaştım, gerçeğe uyandım. Uyurgezer hayalperest her zaman başka bir 
parça arar, sonsuz çizgiler çizer.

İç içe geçmiş duygular, kalpte bir zincir gibi. Ben bir nefes havayım, su 
üzerinde yağmur, mükemmel eşleşmeyi arıyorum. Bizi uyuşturan aşk, 
yumuşak ve tatlı.

Bekleyen bir çizme, Asla 
çözemeyeceğim bir yay, 
Arkadaşımın ayakkabısı.

Ebedi muhafızda, o yerleşir. Muhalefetin dehşeti taşıyor, aklı ve yaratımı 
felce uğratıyor. Ama izinde umut var
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çi̇çek açan yeşi̇l: yoğun yaşa!

Aşk derin bir okyanus, arzu ve 
fetih dalgaları. Taşlar ve soğuk 
arasında geziniyorum, pusulam 
kalbim. Rüyaların parçaları, 
asla tekrarlanmayan ayak 
sesleri. Rüzgar sırlar fısıldar,
Ve deniz melodisini söyler. Sadece 
aşk, diyor kalp,
Ve dünya değişir.

Ruhun yolunda, ruh kendini bir duygu labirentinin içinde bulur. Beden 
zamanın ağırlığını hissederken, işkence gören zihin huzur arar. Ancak 
ruhun saflığı sarsılmaz bir duvardır, güçlü ve dirençlidir. Birlikte gidelim, 
hayatın hastalıklarının üstesinden gelelim, kaos içinde uyumu bulalım.

Düşünmek bir hayal gücü sıvısı, bir hayranlık fışkırmasıdır. Dalmış delilik 
ahenk ışınlarını desteklerken, büyü bilinçsiz bilinci istila eder. Yaşamak saf 
güzelliğe dönüşür. Sonsuzluğun parçaları kelimeler ve duygular arasında 
genişler. Düşünmeyi kışkırtın, her zaman hayal edin, varlığı üstün kılın.

Huzurun hüküm sürdüğü alacakaranlıkta dostluk. Yumuşak dokunuşu, 
akan enerjiyi hissetmek. Tutkudan daha güçlü, saf sevgi.

Öğrenmek sonsuz bir uçuş, göz kamaştırıcı ve büyüleyici, kelimeleri yedi 
denize taşıyan rüzgar gibi. Yazılan her satır bir parça ruhtur, uçan ve 
hayal eden bir düşüncedir, her zaman mevcuttur. Büyümek öğrenmektir, 
her anı hareket halindeki bir şiir gibi yaşamaktır.

Yaşamak dalgalanmayı, dış görünüşe itaat etmeyen gülümsemeyi 
hissetmektir. Şiddetli itici gücün vahşeti sadece kötü bir andır. Kalbin 
piyanosunu çalmak, fırtınalı bulutların üzerinde uçmaktır. Tüneldeki ışık 
yolu aydınlatır, çünkü hayat yönlendirilmektir.

Derin aşk, acı dolu aşk... Hissedilmiş ve unutulmuş, derinlerde
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Kaybettim. Pişman oldum ama yaşadım.

Yaşam döngüsünde, çizgiler ve sınırlar arasında, bilinmeyenin maskesi 
ortaya çıkar. Doğarız, yaşarız ve zamanın nefesinde sonu buluruz. Ama bu 
gerçekten bir son mu? Yoksa sadece yeni bir başlangıç mı?

Asla solmayan aşk hatıraları. Senin için acı çektim, hissettim, sevdim ve 
yaşadım. Öptüğüm başka bir kadını hiç sevmedim. Sende her zaman 
hatırlayacağım aşkı buldum.

Derin duygular, acı ve arzu arasında bir dans. Hiç ölmedim, ama 
hissettim. Senin için yazdım, senin için yaşadım. İçimden sadece aşk ve şiir 
geçti.

Aşk anında, uzak görünür ama zaten bir sevgilidir. Bir gün yalnız, aşktan 
uzak, ama her zaman mevcut.

Aynadaki yansımalar
Bazen yansıyan görüntünün ötesine bakmanız gerekir. Gerçek yansıma, 
aynalara ihtiyaç duymadan içimizde doğar.

Açık gece
Karanlık bir gecede, varlığınızın ışığı şafak gibi aydınlatır. Cazibenizin 
şarkıları, özgürlüğe hasret uçan bir kuşun ıslığı gibi yankılanıyor.

Yazmak benim özgürlüğüm, kalemin kağıt üzerinde dans ettiği ve 
düşüncenin yükseklerde uçtuğu yer. Sadece beni tatmin eden kelimeleri 
arzuluyorum.

Sonsuz yolculuk, 
rüzgarın sessizliğinde.
Her şey hiçbir şeydir ve hiçbir şey de her şeydir,
Ayrılırken sadece hissettiklerimizi alırız.

Uçurumun kenarında, uçurumun saklandığı yerde. Son mu yoksa yeni bir 
başlangıç mı?

Uçurumun uçurumunda, sonun saklandığı yerde. Arzu ve endişe parçaları, 
rüyalar ve duman arasında sıçrayan. Her zaman beklemek, her zaman 
istemek, endişeli bir yaşam dansında.
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Hayat merdivenini tırmandım, hedefimi düşündüm ama sonuç beni şaşırttı. 
Işık ve gölge arasında, kendi irademle manevra yaptım. Yavaşça 
tırmandım, düşmeden indim.

İlham için bir susuzluk, bir sezgi patlaması. Ruhu doyuran güzel bir düşünce. 
Kantinden alınan bir yudumla her şey muhteşemleşir.

Varoluş sonsuz bir gizem, bitmek istiyorum 
ama sonunda kalıyorum. Ötelerde yankılanan 
kelimeler,
Bir kez daha dehşetin galibi. Gitmek 
istemiyorum, bu yüzden varım ve 
kalıyorum, Olabileceklerin ötesinde.

Güneş şafakta parlar,
Akşamları şefkatli bir hüzün. Yaşadım, 
yeniden yaşadım, yeniden doğdum,
Ben her zaman parlayan güçlü Güneş'im!


